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1. Целевой раздел 
1.1. Пояснительная записка 

Согласно Федеральному закону от 29 декабря 2012г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» дошкольное образование является 

уровнем общего образования наряду с начальным общим, основным общим и средним общим образованием.Именно в дошкольном детстве 

закладываются ценностные установки развития личности ребенка, основы его идентичности, отношения к миру, обществу, семье и самому себе. 

Поэтому миссия дошкольного образования – сохранение уникальности и самоценности дошкольного детства как отправной точки включения и 

дальнейшего овладения разнообразными формами жизнедеятельности в быстро изменяющемся мире, содействие развитию различных форм 

активности ребенка, передача общественных норм и ценностей, способствующих позитивной социализации в поликультурном многонациональном 

обществе.Задача приобщения детей к жизни в современном социальном пространстве требует обновления не только содержания дошкольного 

образования, но и способоввзаимодействия между детьми и взрослыми, формирования базовогодоверия ребенка к миру, комфортного и безопасного 

образа жизни. 

Рабочая программа для детей старшего дошкольного возраста 5-6 лет с ТНР (тяжелыми нарушениями речи), составленана основе 

Адаптированной образовательной программы дошкольного образования (далее – АОП ДО ТНР)муниципального автономного дошкольного 

образовательного учреждения города Нижневартовска детский сад №69 «Светофор » (далее - МАДОУ) для детей старшего дошкольного возраста 5-

6 

лет с ТНР (тяжелыми нарушениями речи), с учетом рабочей программы воспитания. 

Программа направлена на создание социальной ситуации развития дошкольников, социальных и материальных условий, открывающих 

возможности позитивной социализации ребенка, формирования у него доверия к миру, к людям и к себе, его личностного и познавательного 

развития, развития инициативы и творческих способностей посредством культуросообразных и возрастосообразных видов деятельности в 

сотрудничестве со взрослыми и другими детьми, а также на обеспечение здоровья и безопасности детей. 

Социальная ситуация развития определяется местом ребенка в обществе; общественными требованиями и ожиданиями относительно 

возрастных норм поведения детей, соответствующими исторически сложившемуся образу детства; интересами самого ребенка, характером и 

содержанием его активности. 

Формируемая социальная ситуация развития выступает как источник социализации и развития личности ребенка, определяет уклад 

жизнедеятельности дошкольника, включая формы и содержание общения и совместной деятельности ребенка в семье и в образовательной 

организации. 

Объем обязательной части основной образовательной программы составляет не менее 60% от общего объема. Объем части основной 

образовательной программы, формируемой участниками образовательных отношений, составляет не более 40% от общего объема. 

Задачи, содержание, объѐм образовательных областей, основные результаты освоения программы, подходы и принципы построения 

образовательного процесса отражают целевые и ценностные ориентиры семьи, общества и государства в сфере дошкольного образования и являются 

обязательными составляющими реализации основных образовательных программ дошкольного образования.  
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1.1.1. Цель и задачи Программы 
 

Цель Программы: обеспечение условий для дошкольного образования, определяемых общими и особыми потребностями детей дошкольного 

возраста с ограниченными возможностями здоровья, индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья. 

Программа содействует взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, способствует реализации прав обучающихся дошкольного 

возраста на получение доступного и качественного образования, обеспечивает развитие способностей каждого ребенка, формирование и развитие 

личности ребенка в соответствии с принятыми в семье и обществе духовно-нравственными и социокультурными ценностями в целях 

интеллектуального, духовно-нравственного, творческого и физического развития человека, удовлетворения его образовательных потребностей и 

интересов. 

  

Задачи Программы: 

 реализация содержания АОП ДО; 

 коррекция недостатков психофизического развития обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (далее – ОВЗ); 

 охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся с ОВЗ, в том числе их эмоционального благополучия; 

 обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка с ОВЗ в период дошкольного образования независимо от места 

проживания, пола, нации, языка, социального статуса; 

 создание благоприятных условий развития в соответствии с их возрастными, психофизическими и индивидуальными особенностями, 

развитие способностей и творческого потенциала каждого ребенка с ОВЗ как субъекта отношений с педагогическим работником, родителями 

(законными представителями), другими детьми; 

 объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, 

принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

 формирование общей культуры личности обучающихся с ОВЗ, развитие их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, 

физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирование предпосылок учебной деятельности; 

 формирование социокультурной среды, соответствующей психофизическим и индивидуальным особенностям развития обучающихся с ОВЗ; 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки родителей (законных представителей) и повышение их компетентности в вопросах 

развития, образования, реабилитации (абилитации), охраны и укрепления здоровья, обучающихся с ОВЗ; 

 обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного и начального общего образования. 
 

1.1.2. Принципы разработки и реализации Программы 
В соответствии со Стандартом Программа построена на следующих принципах: 

 Поддержка разнообразия детства. 

  Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем развитии человека. 

  Позитивная социализация ребенка. 
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 Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия педагогических работников и родителей (законных представителей), 

педагогических и иных работников МАДОУ) и обучающихся. 

 Содействие и сотрудничество обучающихся и педагогических работников, признание ребенка полноценным участником (субъектом) 

образовательных отношений. 

  Сотрудничество МАДОУ с семьей. 

 Возрастная адекватность образования. Данный принцип предполагает подбор образовательными организациями содержания и методов 

дошкольного образования в соответствии с возрастными особенностями обучающихся. 

 

1.1.3 Специфические принципы и подходы к формированию Программы для обучающихся с тяжелыми нарушениями речи 

 

 Сетевое взаимодействие с организациями социализации, образования, охраны здоровья и другими партнерами, которые могут внести вклад в 

развитие и образование обучающихся: Организация устанавливает партнерские отношения не только с семьями обучающихся, но и с другими 

организациями и лицами, которые могут способствовать удовлетворению особых образовательных потребностей обучающихся с ТНР, 

оказанию психолого-педагогической и (или) медицинской поддержки в случае необходимости (Центр психолого-педагогической, 

медицинской и социальной помощи). 

 Индивидуализация образовательных программ дошкольного образования обучающихся с ТНР: предполагает такое построение 

образовательной деятельности, которое открывает возможности для индивидуализации образовательного процесса и учитывает его интересы, 

мотивы, способности и психофизические особенности. 

 Развивающее вариативное образование: принцип предполагает, что содержание образования предлагается ребенку через разные виды 

деятельности с учетом зон актуального и ближайшего развития ребенка, что способствует развитию, расширению как явных, так и скрытых 

возможностей ребенка. 

 Полнота содержания и интеграция отдельных образовательных областей: в соответствии со Стандартом Программа предполагает 

всестороннее социально-коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое и физическое развитие обучающихся 

посредством различных видов детской активности. Деление Программы на образовательные области не означает, что каждая образовательная 

область осваивается ребенком по отдельности, в форме изолированных занятий по модели школьных предметов. Между отдельными 

разделами Программы существуют многообразные взаимосвязи: познавательное развитие обучающихся с ТНР тесно связано с речевым и 

социально-коммуникативным, художественно-эстетическое - с познавательным и речевым. Содержание образовательной деятельности в 

каждой области тесно связано с другими областями. Такая организация образовательного процесса соответствует особенностям развития 

обучающихся с ТНР дошкольного возраста; 

 Инвариантность ценностей и целей при вариативности средств реализации и достижения целей Программы: Стандарт и Программа задают 

инвариантные ценности и ориентиры, с учетом которых Организация должна разработать свою адаптированную образовательную программу. 

При этом за МАДОУ остается право выбора способов их достижения, выбора образовательных программ, учитывающих разнородность 

состава групп обучающихся, их психофизических особенностей, запросов родителей (законных представителей). 
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1.2. Планируемые результаты освоения Программы 

 

 

В соответствии со Стандартом специфика дошкольного детства и системные особенности дошкольного образования делают 

неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому результаты освоения 

Программы представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования и представляют собой возрастные характеристики возможных 

достижений ребенка с ОВЗ к концу дошкольного образования. 
 

1.2.1. Целевые ориентиры реализации Программы для воспитанников с ТНР 
 

В соответствии с особенностями психофизического развития ребенка с ТНР планируемые результаты освоения Программы 

предусмотрены в ряде целевых ориентиров. 

 

К концу данного возрастного этапа ребенок: 

 усваивает значения новых слов на основе знаний о предметах и явлениях окружающего мира; 

  употребляет слова, обозначающие личностные характеристики, многозначные; 

 умеет подбирать слова с противоположным и сходным значением; 

  правильно употребляет основные грамматические формы слова; 

 составляет различные виды описательных рассказов (описание, повествование, с элементами рассуждения) с соблюдением цельности и 

связности высказывания, составляет творческие рассказы; 

  владеет простыми формами фонематического анализа, способен осуществлять сложные формы фонематического анализа (с постепенным 

переводом речевых умений во внутренний план), осуществляет операции фонематического синтеза; 

  осознает слоговое строение слова, осуществляет слоговой анализ и синтез слов (двухсложных с открытыми, закрытыми слогами, трехсложных с 

открытыми слогами, односложных); 

  правильно произносит звуки (в соответствии с онтогенезом); 

 основными видами продуктивной деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности: в игре, общении, 

конструировании; 

  выбирает род занятий, участников по совместной деятельности, избирательно и устойчиво взаимодействует с детьми; 

 участвует в коллективном создании замысла в игре и на занятиях; 

 передает как можно более точное сообщение другому, проявляя внимание к собеседнику; 

 регулирует свое поведение в соответствии с усвоенными нормами и правилами, проявляет кооперативные умения в процессе игры, соблюдая 

отношения партнерства, взаимопомощи, взаимной поддержки; 

 отстаивает усвоенные нормы и правила перед ровесниками и педагогическим работником, стремится к самостоятельности, проявляет 
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относительную независимость от педагогического работника; 

 использует в играх знания, полученные в ходе экскурсий, наблюдений, знакомства с художественной литературой, картинным материалом, 

народным творчеством, историческими сведениями, мультфильмами; 

 использует в процессе продуктивной деятельности все виды словесной регуляции: словесного отчета, словесного сопровождения и словесного 

планирования деятельности; 

 устанавливает причинно-следственные связи между условиями жизни, внешними и функциональными свойствами в животном и растительном 

мире на основе наблюдений и практического экспериментирования; 

 определяет пространственное расположение предметов относительно себя, геометрические фигуры; 

 владеет элементарными математическими представлениями: количество в пределах десяти, знает цифры 0, 1-9, соотносит их с количеством 

предметов, решает простые арифметические задачи устно, используя при необходимости в качестве счетного материала символические 

изображения; 

 определяет времена года, части суток; 

 самостоятельно получает новую информацию (задает вопросы, экспериментирует); 

 пересказывает литературные произведения, составляет рассказ по иллюстративному материалу (картинкам, картинам, фотографиям), 

содержание которых отражает эмоциональный, игровой, трудовой, познавательный опыт обучающихся; 

  составляет рассказы по сюжетным картинкам и по серии сюжетных картинок, используя графические схемы, наглядные опоры; 

 составляет с помощью педагогического работника небольшие сообщения, рассказы из личного опыта; 

  владеет предпосылками овладения грамотой; 

 стремится к использованию различных средств и материалов в процессе изобразительной деятельности; 

 имеет элементарные представления о видах искусства, понимает доступные произведения искусства (картины, иллюстрации к сказкам и 

рассказам, народная игрушка), воспринимает музыку, художественную литературу, фольклор; 

  проявляет интерес к произведениям народной, классической и современной музыки, к музыкальным инструментам; 

 сопереживает персонажам художественных произведений; 

 выполняет основные виды движений и упражнения по словесной инструкции педагогических работников: согласованные движения, а также 

разноименные и разнонаправленные движения; 

 осуществляет элементарное двигательное и словесное планирование действий в ходе спортивных упражнений; 

 знает и подчиняется правилам подвижных игр, эстафет, игр с элементами спорта; 

 владеет элементарными нормами и правилами здорового образа жизни (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании 

полезных привычек). 
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1.3.Развивающее оценивание качества образовательной деятельности по Программе 

 
Оценивание качества образовательной деятельности, осуществляемой Организацией по Программе, представляет собой важную составную 

часть данной образовательной деятельности, направленную на ее усовершенствование. 

Концептуальные основания такой оценки определяются требованиями Федерального закона от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации», а также Стандарта, в котором определены государственные гарантии качества образования. 

Оценивание качества, то есть оценивание соответствия образовательной деятельности, реализуемой МАДОУ, заданным требованиям 

Стандарта и Программы в дошкольном образовании обучающихся с ОВЗ, направлено в первую очередь на оценивание созданных МАДОУ 

условий в процессе образовательной деятельности. 

Программой не предусматривается оценивание качества образовательной деятельности МАДОУ на основе достижения детьми с ОВЗ 

планируемых результатов освоения Программы. 

Целевые ориентиры, представленные в Программе: 

- не подлежат непосредственной оценке; 

- не являются непосредственным основанием оценки как итогового, так и промежуточного уровня развития обучающихся с ОВЗ; 

- не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями обучающихся с ОВЗ; 

- не являются основой объективной оценки соответствия, установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки обучающихся; 

- не являются непосредственным основанием при оценке качества образования. 

Степень реального развития обозначенных целевых ориентиров и способности ребенка их проявлять к моменту перехода на следующий 

уровень образования могут существенно варьировать у разных обучающихся в силу различий в условиях жизни и индивидуальных особенностей 

развития конкретного ребенка. 

Программа строится на основе общих закономерностей развития личности обучающихся дошкольного возраста, с ОВЗ с учетом 

сенситивных периодов в развитии. Обучающиеся с различными недостатками в физическом и (или) психическом развитии могут иметь 

качественно неоднородные уровни двигательного, речевого, познавательного и социального развития личности, поэтому целевые ориентиры 

Программы МАДОУ должны учитывать не только возраст ребенка, но и уровень развития его личности, степень выраженности различных 

нарушений, а также индивидуально-типологические особенности развития ребенка. 

Программой предусмотрена система мониторинга динамики развития обучающихся, динамики их образовательных достижений, основанная на 

методе наблюдения и включающая: 

 педагогические наблюдения, педагогическую диагностику, связанную с оценкой эффективности педагогических действий с целью их 

дальнейшей оптимизации; 

  карты развития ребенка с ОВЗ; 

 различные шкалы индивидуального развития ребенка с ОВЗ. 

Программа предоставляет образовательной организации право самостоятельного выбора инструментов педагогической и психологической 

диагностики развития обучающихся, в том числе, его динамики. 
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 В соответствии со Стандартом дошкольного образования и принципами Программы оценка качества образовательной деятельности по 

Программе: 

 поддерживает ценности развития и позитивной социализации ребенка дошкольного возраста с ОВЗ; 

  учитывает факт разнообразия путей развития ребенка с ОВЗ в условиях современного общества; 

 ориентирует систему дошкольного образования на поддержку вариативных организационных форм дошкольного образования для 

обучающихся с ОВЗ; 

  обеспечивает выбор методов и инструментов оценивания для семьи, образовательной организации и для педагогических работников МАДОУ 

в соответствии: 

разнообразия вариантов развития обучающихся с ОВЗ в дошкольном детстве; 

разнообразия вариантов образовательной и коррекционно-реабилитационной среды; 

разнообразия местных условий в разных регионах и муниципальных образованиях Российской Федерации; 

  представляет собой основу для развивающего управления программами дошкольного образования для обучающихся с ОВЗ на уровне 

МАДОУ, учредителя, региона, страны, обеспечивая тем самым качество основных образовательных программ дошкольного образования в 

разных условиях их реализации в масштабах всей страны. 

Система оценки качества реализации Программы дошкольного образования обучающихся с ОВЗ на уровне МАДОУ должна обеспечивать 

участие всех участников образовательных отношений и в то же время выполнять свою основную задачу - обеспечивать развитие системы 

дошкольного образования в соответствии с принципами и требованиями Стандарта. 

 Программой предусмотрены следующие уровни системы оценки качества: диагностика развития ребенка дошкольного возраста с ОВЗ, 

используемая как профессиональный инструмент педагогического работника с целью получения обратной связи от собственных педагогических 

действий и планирования дальнейшей индивидуальной работы с детьми с ОВЗ по Программе; 

 внутренняя оценка, самооценка МАДОУ; внешняя оценка МАДОУ, в том числе независимая профессиональная и общественная оценка. 

На уровне образовательной организации система оценки качества реализации Программы решает задачи: 

 повышения качества реализации программы дошкольного образования; 

 реализации требований Стандарта к структуре, условиям и целевым ориентирам основной образовательной программы дошкольной организации; 

 обеспечения объективной экспертизы деятельности Организации в процессе оценки качества адаптированной программы дошкольного 

образования обучающихся с ОВЗ; 

 задания ориентиров педагогическим работникам в их профессиональной деятельности и перспектив развития самой Организации; 

 создания оснований преемственности между дошкольным и начальным общим образованием обучающихся с ОВЗ. 

Важнейшим элементом системы обеспечения качества дошкольного образования в является оценка качества психолого-педагогических 

условий реализации, адаптированной основной образовательной программы, и именно психолого-педагогические условия являются основным 

предметом оценки в предлагаемой системе оценки качества образования на уровне МАДОУ, что позволяет выстроить систему оценки и повышения 

качества вариативного, развивающего дошкольного образования в соответствии со Стандартом посредством экспертизы условий реализации 

Программы. Ключевым уровнем оценки является уровень образовательного процесса, в котором непосредственно участвует ребенок с ОВЗ, его 
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семья и педагогический коллектив Организации. 

Система оценки качества дошкольного образования: 

- должна быть сфокусирована на оценивании психолого-педагогических и других условий реализации Программы в МАДОУ в пятиобразовательных 

областях, определенных Стандартом; 

- учитывает образовательные предпочтения и удовлетворенность дошкольным образованием со стороны семьи ребенка; 

- исключает использование оценки индивидуального развития ребенка в контексте оценки работы МАДОУ; 

- исключает унификацию и поддерживает вариативность форм и методов дошкольного образования; 

- способствует открытости по отношению к ожиданиям ребенка с ОВЗ, семьи, педагогических работников, общества и государства; 

- включает как оценку педагогическими работниками Организации собственной работы, так и независимую профессиональную и общественную 

оценку условий образовательной деятельности в дошкольной образовательной организации; 

- использует единые инструменты, оценивающие условия реализации программы в МАДОУ, как для самоанализа, так и для внешнего оценивания. 
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II. Содержательный раздел 

2.1. Описание образовательной деятельности обучающихся с ТНР в соответствии с направлениями развития ребенка, 

представленными в пяти образовательных областях 
В содержательном разделе Программы представлены: 

а) описание модулей образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития и психофизическими особенностями ребенка с ОВЗ в 

пяти образовательных областях: социально-коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического и физического развития, с 

учетом используемых вариативных программ дошкольного образования и методических пособий, обеспечивающих реализацию данного 

содержания.  

б) описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы с учетом психофизических, возрастных и индивидуально-

психологических особенностей, обучающихся с ОВЗ, специфики их образовательных потребностей, мотивов и интересов; 

в) программа коррекционно-развивающей работы с детьми, описывающая образовательную деятельность по коррекции нарушений развития, 

обучающихся с ОВЗ. 

 
Способы реализации образовательной деятельности  

Способы определяются климатическими, социально-экономическими условиями субъекта Российской Федерации, местом расположения, 

педагогическим коллективом МАДОУ.При организации образовательной деятельности по направлениям, обозначенным образовательными 

областями, необходимо следовать общим и специфическим принципам и подходам к формированию Программы, в частности принципам поддержки 

разнообразия детства, индивидуализации дошкольного образования обучающихся с ОВЗ и другим. Определяя содержание образовательной 

деятельности в соответствии с этими принципами, следует принимать во внимание неравномерность психофизического развития, особенности 

речевого развития обучающихся с ОВЗ, значительные индивидуальные различия между детьми, а также особенности социокультурной среды, в 

которой проживают семьи обучающихся. 

Образовательный процесс построен согласно календарно-тематическому принципу, который позволяет легко вводить региональные 

иэтнокультурные компоненты.Одной теме уделяется не менее одной недели. Тема отражаетсяв подборе материалов, находящихся в группе 

иуголках развития. Выделение основной темы периода не означает, что абсолютно вся деятельность детей должна быть посвящена этой теме.Цель 

введения основной темы периода — интегрировать образовательную деятельность и избежать неоправданного дробления детскойдеятельности по 

образовательнымобластям. 

Целостный образовательный процесс в ДОО – это системный, целостный, развивающийся во времени и в рамках определеннойсистемы, 

целенаправленныйпроцесс взаимодействия взрослых и детей, носящий личностно-ориентированный характер, направленный 

надостижениесоциально-значимыхрезультатов,призванныйпривестикпреобразованиюличностных свойствикачестввоспитанников. 
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Календарно–тематическое планирование образовательного процесса 
 

Учебная 

неделя 

Дата Группа КН детей  

от 5 до 6 лет 

1 01.09-08.09 

01.09-День Знаний 

Как я провел лето. День знаний 

2 11.09-15.09 Детский сад. Мы снова вместе. Что изменилось в нашей группе? 

3 18.09-22.09 Наш детский сад, наш участок (огород, цветник) 

4 25.09-29.09 

27.09-День дошкольного работника 

Мир профессий 

5 02.10-06.10 

01.10-Международный день пожилых 

людей 

Дары осени (огород – овощи, сад - фрукты, ягоды, урожай) 

6 09.10-13.10 Осень. Как мы следы осени искали (осенние явления природы). Деревья и кустарники 

7 16.10-20.10 Дары осени: откуда хлеб пришел?  

Урожай. Хлеб. Сельскохозяйственная техника. Кусочек блокадного хлеба 

8 23.10-27.10 Люди разных народов 

9 30.10-03.11 

04.11-День Народного единства 

Страна, в которой я живу (моя страна - Россия, люди разных национальностей) 

10 07.11-10.11 Домашние животные. Домашние птицы, птицеферма 

11 13.11-17.11 Дикие животные и их детеныши наших лесов, красная книга 

12 20.11-24.11 

26.11-День матери 

Семья, мои родственники 

13 27.11-01.12 Одежда, обувь, головные уборы 

14 04.12-08.12 

10.12-день образования ХМАО-Югры 

Моя страна – Россия. 

Я живу в Югре 

15 11.12-15.12 

12.12-День Конституции РФ 

Как приходит зима (зимние явления природы) 

16 18.12-22.12 Зимующие птицы 

17 25.12-29.12 

31.12-Новый год 

Новый год. Рождество 

18 08.01-12.01 Зимний город. Зимние забавы (спорт) 
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19 15.01-19.01 Дом, части дома 

20 22.01-26.01 Посуда и бытовая техника 

21 29.01-02.02 День и ночь 

22 05.02-09.02 

08.02-День российской науки 

Основы безопасности жизнедеятельности 

23 12.02-16.02 Посуда и мебель. Из чего что сделано? 

24 19.02-22.02 

 23.02-День защитника Отечества 

Могучи и сильны Российские богатыри! 

25 26.02-01.03 Витамины – помощники здоровью 

26 04.03-07.03 

08.03-Международный женский день 

Самая красивая мамочка моя! 

27 11.03-15.03 

09.03-День рождения города 

Нижневартовска 

Мой любимый Нижневартовск. Моя Югра (достопримечательности, жизнь и быт 

коренного населения Югры) 

28 18.03-22.03 Весна идет, весне дорогу (приметы, изменения в жизни животных, растений, труд людей 

весной) 

29 25.03-29.03 Подводный мир. Жители глубинных вод 

30 01.04-05.04 Воздушный, наземный, водный транспорт 

31 08.04-12.04 

12.04-День космонавтики 

Загадки космоса. Первые полеты человека в космос 

32 15.04-19.04 Что такое хорошо и что такое плохо? (нравственное воспитание) 

33 22.04-30.04 

01.05-Праздник Весны и Труда 

Мир театра 

34 06.05-17.05 

09.05-День Победы 

День Победы. Военный парад 

35 20.05-24.05 Цветы, насекомые 

36 27.05-31.05 

01.06-День защиты детей 

Здравствуй лето! 
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2.1.1. Образовательнаяобласть «Социально-коммуникативноеразвитие» 

 

В области социально-коммуникативного развития ребенка с ТНР, с учётом его психофизических особенностей, в условиях информационной 

социализации основными задачами образовательной деятельности являются создание условий для: 

 усвоения норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; 

 развития общения и взаимодействия ребенка с ТНР с педагогическим работником и другими детьми; 

 становления самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий; 

 развития эмоциональной отзывчивости, сопереживания, 

 формирования готовности к совместной деятельности с другими детьми и педагогическим работником, 

 формирования уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу обучающихся и педагогических 

работников  

в Организации; 

 формирования позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

 формирования основ безопасного поведения в быту, социуме, природе; 

 развития коммуникативных и социальных навыков ребенка с ТНР; 

 развития игровой деятельности. 

 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми старшего дошкольного возраста с ТНР. 

Содержание образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» направлено на всестороннее развитие у обучающихся с ТНР 

навыков игровой деятельности, дальнейшее приобщение их к общепринятым нормам и правилам взаимоотношений с другими детьми и 

педагогическим работником, в том числе моральным, на обогащение первичных представлений о тендерной и семейной принадлежности. 

В этот период в коррекционно-развивающей работе с детьми педагогические работники создают и расширяют знакомые образовательные 

ситуации, направленные на стимулирование потребности обучающихся в сотрудничестве, в кооперативных действиях с другими детьми во всех 

видах деятельности, продолжается работа по активизации речевой деятельности, по дальнейшему накоплению детьми словарного запаса. 

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» по 

следующим разделам: 

 игра; 

 представления о мире людей и рукотворных материалах; 

 безопасное поведение в быту, социуме, природе; 

 труд 

Образовательную деятельность в рамках области «Социально-коммуникативное развитие» проводят воспитатели, интегрируя ее содержание 

с тематикой логопедической работы, проводимой учителем-логопедом. 
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Совместная образовательная деятельность педагогических работников с обучающимися с ТНР предполагает следующие направления работы: 

 дальнейшее формирование представлений обучающихся о разнообразии окружающего их мира людей и рукотворных материалов; 

 воспитание правильного отношения к людям, к вещам; 

 обучение способам поведения в обществе, отражающим желания, возможности и предпочтения обучающихся. 

 В процессе уточнения представлений о себе и окружающем мире у обучающихся активизируется речевая деятельность, расширяется 

словарный запас. 

Основное внимание обращается на совершенствование игровых действий и точное выполнение игровых правил в дидактических и 

подвижных играх и упражнениях. 

В этот период большое значение приобретает создание предметно-развивающей среды и привлечение обучающихся к творческим играм. 

Воспитатели организуют сюжетно-ролевые и театрализованные игры с детьми, осуществляя недирективное руководство ими. Элементы 

сюжетно-ролевой и сюжетно-дидактической игры, театрализованные игры, подвижные, дидактические игры активно включаются в занятия с 

детьми по всем направлениям коррекционно-развивающей работы. 

Работа с детьми старшего дошкольного возраста предполагает активное применение игротерапевтических техник с элементами 

куклотерапии, песочной терапии, арттерапии. Занятия по психотерапевтическим методикам (работа с детской агрессией, страхами, 

тревожностью) проводит педагог-психолог, согласуя их с педагогическими работниками группы и родителям (законным представителям). 

Педагогические работники уделяют основное внимание формированию связной речи у обучающихся с ТНР, ее основных функций 

(коммуникативной, регулирующей, познавательной). Обучающиеся вовлекаются в различные виды деятельности, естественным образом 

обеспечивающие их коммуникативное взаимодействие с педагогическим работником и другими детьми, развитие познавательного интереса и 

мотивации к деятельности. 

Особое внимание обращается на формирование у обучающихся представления о Родине: о городах России, о ее столице, о 

государственной символике, гимне страны. У обучающихся в различных ситуациях расширяют и закрепляют представления о предметах быта, 

необходимых человеку, о макросоциальном окружении. 

Педагогические работники создают условия для формирования экологических представлений у обучающихся, знакомя их с функциями 

человека в природе (потребительской, природоохранной, восстановительной). 

В рамках раздела особое внимание обращается на развитие у обучающихся устойчивого алгоритма поведения в опасных ситуациях: в 

помещении, на прогулке, на улице, в условиях поведения с посторонними людьми. 

В этот период большое внимание уделяется формированию у обучающихся интеллектуальной и мотивационной готовности к обучению в 

образовательной организации. У обучающихся старшего дошкольного возраста активно развивается познавательный интерес 

(интеллектуальный, волевой и эмоциональный компоненты). Педагогические работники, осуществляя совместную деятельность с детьми, 

обращают внимание на то, какие виды деятельности их интересуют, стимулируют их развитие, создают предметно-развивающую среду, исходя 

из потребностей каждого ребенка. 

Активными участниками образовательного процесса в области «Социально-коммуникативное развитие» являются родители (законные 
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представители) обучающихся, а также все педагогические работники, работающие с детьми с ТНР. 

 

НОД с детьми дошкольного возраста по программе «Социокультурные истоки» реализуется через организацию различных видов 

детскойдеятельности и их интеграцию на основе использования истоковской методики АФОД и педагогических технологий, а также 

разнообразныхформ и методов работы, выбор которых осуществляется педагогом самостоятельно в зависимости от контингента детей, уровня 

освоенияимисистемы категорий-ценностей Истоковирешенияконкретныхобразовательныхзадач. 

Цели программы: 

*первичное приобщение детей, их родителей, педагогов к непреходящим духовно-нравственным и социокультурным ценностям нашего 

Отечества; 

* организация взаимодействия детей и взрослых, развитие единого контекста воспитания в семье и дошкольной Организации, формирование 

активной педагогической позиции родителей; 

* формирование социальной активности детей дошкольного возраста, способности получать значимые социокультурные результаты, создание 

условий для первичной социализации ребёнка в окружающем мире. 

Задачи программы 

• формирование духовно-нравственной основы личности, а так же присоединение ребенка и его родителей к базовым духовным, 

нравственными социокультурным ценностям России; 

• создание условий для развития по знавательной сферы ребенка, где лейтмотивом выступает формирование бережного и созидательного 

отношенияк окружающему миру; 

• развитие способности получать значимые социокультурные результаты; 

• обеспечение преемственности в работе дошкольной Организации и Школы; 

• укрепление статуса Образовательной организации как социального института, способствующего стабилизации и консолидации социума. 

С целью успешной реализации программы «Социокультурные истоки» в образовательной деятельности с дошкольниками и их родителями 

реализуются истоковские педагогические технологии эффективного развитияи воспитания: 

• технология присоединения; 

• технология развития целостного восприятия и мышления; 

• технология развития чувствования; 

• технология развития мотивации; 

• технология развития личности; 

• технология развития ресурса успеха. 

Использование социокультурных технологий позволяет детям присоединяться к педагогу и теме разговора, слушать и слышать воспитателя и 

друг друга, вступать в диалог, поддерживать и завершать общение. 

Интеграция образовательных областей в программе осуществляется на основе единой системы социокультурных категорий и ценностей, 

образующих стержневую основу содержания воспитательно-образовательного процесса дошкольного учреждения. Это позволяет сблизить процессы 

воспитания, обучения и развития детей, что является одной из наиболее сложных проблем современного дошкольного образования. 
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Календарно-тематический план работы по программе «Социокультурныеистоки» 

В группе КН для детей 5-6лет 

По каждому разделу проводится 4 занятия вмесяц, 1 занятие в неделю. 

Итоговое занятие проводится в конце месяца – 9 итоговых занятий в год. Время проведения занятия - 25мин. 

 

У
ч

еб
н

а
я

 

н
ед

ел
я

 

Непосредственно-образовательная 

деятельность 

Образовательная 

деятельность, 

осуществляемая в ходе 

режимных моментов 

Образовательная 

деятельность, 

осуществляемая в 

самостоятельной 
деятельности 

детей. 

Взаимодействие с 

семьями 

воспитанников 

Сентябрь 

Раздел № 1 «Вера» 
Цель раздела–приобщение к духовному, нравственному и патриотическому контексту категории «Верность». 
«Верность родной земле» (часть I) 
1. НОД№1 

Тема:Чтениебылины«ИльяМуромец» 
(впересказеИ.А.Кузьмина) 
Ввестипонятие«Верность». 
Развиватьудетейумениеслушатьдруг 
друга,приходитьксогласию. 
Развитиемотивациинаобщениевгруппе. 
Формированиепредставленияовзаимосвяз
и 
прошлого,настоящегоибудущего. 

1.Работавкруге. 
Беседасдетьми о значениислова– 
верность;о том,чемуучат русскиесказки. 
2.Театрализованнаязарисовкапобылине 
«ИльяМуромец» 
3.Выполнениезаданияксказке«Илья 
Муромец» 

1.Рассматривание 
иллюстрацийксказке. 
2. Выполнениезадания 
«Чтоможетпригодиться 
вбоюбогатырю?»(стр. 
21). 

1. Рекомендуемаялите

ратура 

длядополнительногос

емейногочтения:были

ныобогатырях 

2. Оформлениестран

ицыАльбома 

«Славныймогучийбо

гатырь»(стр.19) 
3. Активноезанятие. 
Ресурсныйкруг 
(сделегированием) 
«За что людиблаго-

дарны 

защитникамЗемлиРусск

ой?». 

«Дети и 

родителирядом»по 

теме  «Вера» 

2. НОД№2 
Тема:Чтениебылины 
«ДобрыняНикитичизмей»(впересказе 
И.А.Кузьмина) 
Ввестипонятие«Богатырь» 
Развиватьудетейумения 
пониматьмудрость 
сказочногослова,глубокийнравственный 
смыслбылины. 
Развитиемотивациинаобщениевгруппе. 

1.Чтениебылины«ДобрыняНикитичи 
змей»(впересказеИ.А.Кузьмина) 
2.Словеснаяигра«Объяснислово» 
(см.текстбылины) 
3.Творческоезадание 
4.«Какойон–Богатырь?» 

1.Рассматривание 
иллюстрацийксказке. 
2.Д/и«Четвёртый 
лишний»,«Собери 
доспехи» 
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3. НОД№3 1.Беседа вкруге«Чемуучат богатыри?» 1.Рассматривание Беседасдетьми на 
основе 

прочитанныхбылин 

«Илья 

Муромец»(стр.4-7), 

«Добрыня 

Никитичи 

Змей»(стр.8-11), 

«Алеша Попович 

иТугарин 

Змеевич»(стр. 12-13) 

и 

пословиц(стр.3) 

 Тема:Чтениебылины 2.Выполнение заданийпо стр. книги иллюстрацийкбылине. 
 «АлешаПоповичиТугаринЗмеевич» 3.Игра-театрализация«Ябогатырь». 2.Лепка «Богатырь» 
 (впересказеИ.А.Кузьмина) 4.Работавмикрогруппе«Сказкаправда,в  
 ПИД:«Богатырскаязастава» нейнамёк,добрыммолодцамурок»  

 Активноезанятие.Ресурсныйкруг.   

 Закрепитьзнанияосоциокультурной   

 категории«Вера».   

 Развиватьобщениевпаре.   

 Развиватьэмоциональнуюсферуиобразное   

 мышление.   

4. НОД№4 1. Слово к родителям 1. Игры в театральном 
 Тема:Беседасдетьми 2.Беседапобылинам уголке. 
 «Богатыри–первыезащитники» 3.Дидактическаяигра: 2.Д/и «Соберицелое» 
 Активноезанятие.Работавмикрогруппах «Что может пригодитьсябогатырювбою» (Богатыри-доспехи) 
 «Детииродителирядом» 4.Работавмикрогруппахпо пословицамв  
 Присоединениеродителей и детей к книге,обсуждение  
 историческойпамятиибольшой 5.ОформлениестраницыАльбома  
 общественнойценностисловаВЕРНОСТЬ   
 Раскрытьдуховной,нравственныйи   
 патриотическийсмыслбылинобогатырях.   
 Обогащениеполученныхдуховно-   
 нравственныхипатриотическихуроков   
 былинсобъяснениемпословиц.   

Октябрь 
«Верностьроднойземле»(частьII) 
Цельраздела–приобщениекдуховному,нравственномуипатриотическомуконтекстукатегории«Верность». 
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5. НОД№5 
Тема: Чтение былины «Бой с 

несметнойратью под Киевом» (по 

А.Н. Нечаевой)Дальнейшее освоение 

духовно-нравствен-ной категории 

«Вера». Развитие уменияслушать друг 

друга, договариваться,приходить к 

единому 

мнению.Развитиепредставленияоверн

остироднойземле. 

1. Чтениебылины«Бойснесметнойратью 
подКиевом»(поА.Н.Нечаевой) 
2. Работавкруге. 
Беседа с детьми «Верность родной 

земле» еёзначениевжизни человека. 
3. П/и«Наседкаикоршун» 
4. Выполнениезаданиякбылине 

1. Рассматривание 
иллюстрацийкбылине. 
2. Д/и 

«Четвёртыйлишний»(сл

овеснаяигра) 

1.Рекомендациидля 
семейного 

круга:рассматр

иваниекартины 
В.М. Васнецова 
«Трибогатыря». 

 

6. НОД№6 
Тема:Чтениебылины 
«ИльяМуромец,Добрыня Никитич и 
Алеша Попович» (по 
А.Н. Нечаевой) 
Развивать у детей умения понимать смысл 
былины, слушать друг друга, 
договариваться, приходить к единому 
мнению. 

1.Чтениебылины «ИльяМуромец, 
ДобрыняНикитичиАлешаПопович»(по
А.Н. Нечаевой) 
2.Какие встречаются в былине непонятные 
слова? (разъяснение) 
Работа с пословицами (стр. 3). 

Дидактическаяигра 
«Исправьошибку» 

2.Беседасдетьмиопо
двигах богатырей 
на основе былин 
«Илья Муромец, 
Добрыня Никитич и 
Алеша Попович» 
(стр. 16- 18) и 
пословиц 
(стр. 3). 
3. Активное занятие. 
Ресурсный круг 

«Дети и родители 
рядом 

7. НОД№7 
Тема:Чтениестихотворения«Русь» 

(И.С.Никитина) 
Активноезанятие.Ресурсныйкруг. 
Наполнениесоциокультурнойкатегории 
«Вера». 
Развиватьобщениевпаре. 
Развивать эмоциональную сферу и 
образноемышление. 

1. Беседавкругеоподвигахбогатырейна 
основе былин «Бой с несметной ратью 

подКиевом»(стр. 14-15), 

2. Работавпаре«ЗащитникОтечества»(ст

р.23). 

3. Речевая игра «О каком богатыре 

говоритсявбылинах?»(стр. 20). 
Режиссёрская игра «Наши защитники» 
снабором богатырей, русских солдат 
разныхэпох иродов войск. 

1. Рассматривание 
иллюстрацийксказкам. 
2. Словеснаяигра 
«Дополнипредложение» 
3. Сюжетно-ролеваяигра 
«Богатыри» 
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8. НОД№8 
Тема: Изготовленияколлажа 

«Русские богатыри» Активное 

занятие.Работа в микрогруппах. 

«Дети и родителирядом» 

Освоение детьми и 

родителямисоциокультурной 

категории «Вера».Развитие 

умения слушать друг 

друга,договариваться, приходить к 

единомумнению.Раскрытьфилосо

фскийсмыслбылин. 

1. Беседа«Пониманиесилыбогатырской»с 
использованием пословиц и 

поговорок обогатырях. 

2. Беседа по былинам (философский 

смысл –сила,верность, свобода) 

2. Работа в микрогруппах по 

пословицам вкниге,обсуждение-

размышление. 

3. ОформлениестраницыАльбома 

1. Игры в театральном 
уголке. 
2. Д/и«Соберицелое». 

 

Ноябрь 

Раздел2.Радостьпослушания. 
Цель:освоениесоциокультурнойкатегории«Послушание»педагогами,родителямиидетьмииразвитиепослушаниявдетях. 

9. НОД№9 
Тема: Чтение сказки «Гуси-

лебеди»Дальнейшее освоение детьми и 

родителямисоциокультурной категории 

«Радостьпослушания»; освоение духовно-

нравственнойкатегории «Вера»; развитие у 

детей мотивациик послушанию взрослых; 

адекватнойсамооценки. 

1. Чтениесказки«Гуси-лебеди» 
2. Работавкруге. 

Беседа с детьми «Когда вся семь вместе, 

то идушана месте»-значение. 
2. П/и«Гуси-лебеди». 
3. Выполнениезаданияксказке 

1. Пазлы«Соберисказку» 
2. «Вышиваемсказку»

-игрысошнуровкой. 

Рекомендации 
родителям: беседа 

сдетьми о 

послушаниинаосно

ве сказок 
«Гуси-лебеди», 
«Аленькийцветоче

к», «Царевна-

лягушка» 
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10. НОД№10 

Тема:Чтениесказки С.Т.Аксаков 

«Аленькийцветочек» 

Развивать у детей умения понимать 

смыслсказки. 

Развитие умения слушать друг 

друга,договариваться, приходить к 

единомумнению. 

Словарь – терпение, верность, 

бескорыстие,честность,находчивость. 

1. Чтениесказки«Аленькийцветочек» 
2. Встречасинтереснымилюдьми.Беседаобихж

изненномпути. 

3. Игра в рифмы «Доскажи словечко» 

(см.словарь). 

-Живисовсемивмиреи… 

-Возлюбиближнего…,как самого…ит.п. 

Лепка/аппликация 
«Героилюбимыхсказок» 

 

Активное 

занятие.Ресурсны

йкруг 

«Дети и 

родителирядом» 

потеме«Послушание» 

11. НОД№11 
Тема:Чтениесказки«Царевна-лягушка» 

(фрагмент) 
Активноезанятие.Ресурсныйкруг. 
Наполнениесоциокультурнойкатегории 
«Послушание». 
Развиватьобщениевпаре. 
Развивать эмоциональную сферу и 
образноемышление. 

1. Беседавкругепотеме«Послушаниеи 
непослушание» 
2. Выполнениезаданияксказке 
3. Работа в микрогруппе-

составлениесказок с опорой на 

данную картинкупедагогом. 
4. Словеснаяигра 
«Чтотакое хорошо,а чтотакоеплохо». 

1. Рассматривание 
иллюстрацийксказке. 
2. Рисование«Нарису

йсвоюсказку» 

12. НОД№8 
Тема: Чтение сказки «Дочь и 

падчерица»Активноезанятие.Работавми

крогруппах. 
«Детииродителирядом» 
Освоение детьми и 

родителямисоциокультурной категории 

«Послушание»Развитие умения 

слушать друг друга,договариваться, 

приходить к единомумнению. 

Запечатление детьми и 

родителяминадежных 

жизненных образов 

ипроверенныхправил. 

 

 

 

1. Беседа«Радостьпослушания», 
«Важнейшиесобытиясемьи» 
2. Работа в микрогруппах по 

пословицам вкниге,обсуждение-

размышление 

3. Конкурс«Музыкальнаяшкатулка»-

«Нампеснястроить ижить помогает». 

4. Оформление страницы Альбома 

«Радостьпослушания». 

1. Игры в 

театральномуголке. 

2. Д/и «собери 

целое»(сказки) 
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Декабрь 
Раздел3.Надежда 
Цель:приобщениедетейкдуховно-нравственномуконтекстукатегории«Надежда». 
13. НОД№13 

Тема:РассказИ.С.Шмелев«Рождество» 
Знакомство ссоциокультурнойкатегорией 
«Надежда». 
Созданиепозитивногонастроянаобщение.  
Формирование ресурса успеха. 
Развитие умения слушать друг друга. 
Развитие целостного восприятия. 

1. Введениепонятия«Надежда». 
2. ЧтениерассказаИ.С.Шмелева 
«Рождество» 
3. Беседапорассказус объяснением 
непонятныхслови выраженийдлядетей. 

4. Работа в круге. 

Беседа с детьми о празднике Рождества на 

основе произведений И.С. Шмелева «Лето 

Господне» («Рождество») (стр. 5) 

Конструктивно– 
строительныеигры 
«Монастыри»,«Храмы», 
«Древние 
города,крепости»п
овыбору детей. 

Ф.М.Достоевского 
«Божий 

дар»,пословици 

изличногоопытадет

ей. 

 

 

 

 

 

2. Активное 

занятие.Ресурсный 

круг «Детии 

родители рядом» 

потеме«Надеждаз». 

 

 

3. Оформлениест

раницыАльбома 

«Рождественскоечудо

»(стр.11). 

14. НОД№14 
Тема:РассказЕ.Ивановский 
«Преданиеопервойрождественскойелке
» 
Освоениедуховно-нравственнойкатегории 
«Надежда». 
Развивать у детей умения 

пониматьнравственныйсмыслпр

едания. 
Развитие умения слушать друг 
друга,договариваться, приходить к 
единомумнению.Словарь–предание 

1. Чтение«Преданиеопервой 
рождественскойелке» 
2. Работавкруге. 
Хоровод «Елочка» (стр. 28 книги 

«Доброеслово») 
2. Д/и«Чтолишнее». 
Творческоезадание – 
конструированиеёлочки 

Сюжетно-ролеваяигра 
«Магазинёлочныхигруш
ек» 

15. НОД№15 
Тема: Чтение 

стихотворенияФ.М.Достоевский«Б

ожийдар» 
Наполнениесоциокультурнойкатегории 
«Надежда». 
Развиватьобщениевпаре. 
Развивать эмоциональную сферу и 

образноемышление. 
Словарь–чудеса,дарбожий 

1. Чтениестихотворения 
Ф.М.Достоевский«Божийдар» 
2. Беседа в круге по стих-ю, 

объяснениесловосочетания-

«Божийдар» 

3. Работа в паре - выполнение задания 

(см.словарь). 
Работавмикрогруппе«Дар» 

1. Рассматривание 
иллюстрацийкниги 
«Надежда». 
Рисованиепотеме. 
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16. НОД№16 
Тема: Акция «Сохраним елочку, 

зеленуюиголочку» (коллективная 

работа)Активное занятие. Работа 

вмикрогруппах. «Дети и родители 

рядом»Освоениедуховно-

нравственнойкатегории 

«Надежда».Развитие представления 

онадежде. Развитие умения слушать 

другдруга, договариваться, приходить к 

единомумнению. 

Запечатление детьми и 

родителяминадежныхжизненны

хобразов. 

1. Акция«Сохранимелочку,зеленую 
иголочку»(кол.работа) 
2. Беседапотемеакции 
3. Ресурсныйкруг–практическаяработа 
«Рождественскоечудо». 

Конструктивно– 
строительныеигрып

отеме 

 

Январь 
«Доброесогласие» 
17. Тема:РассказИ.С.Шмелев 

«Счастьемоеминдальное». 
Дальнейшее освоение духовно-

нравственнойкатегории«Надежда». 

Развитие у детей умения 

приходить 

ксогласию,договариваться. 
Развитиемотивацииксотрудничествуивзаи
модействию. 

Работавкруге -беседасдетьми. 
2. Чтение-обсуждениерассказа 
«Счастьемоеминдальное»стр.17-18 
Рассматриваниеиллюстрации 

«УдедушкиТрифона»ил
и 
«У бабушки Ларисы» 
(стр.15 и 25 книги 
«Дружнаясемья») 

1.Семейное чтение: 
И.С. Шмелев 
«Лето Господне» 
(«Счастье мое 
миндальное»); 
рассказ А. Нечаев 
«Саночки». Поэзия: 
А. Митяев 
«Сад», «Где жить 
хорошо», рассказ 
«Дружба». 
 18. НОД№18 

Тема: Рассказ Л. Нечаев 

«Саночки»Дальнейшее освоение 

духовно-

нравственнойкатегории«Надежда». 
Развитие у детей умения приходить 
ксогласию,договариваться. 

1. Чтениерассказа Л. 
Нечаев«Саночки»(стр. 

20-21) 
2. Работавкруге. 
Беседа с детьми по рассказу с 

объяснениемнепонятныхсловдля детей. 
Д/и«Соберицелое». 

Лепка саночек или 
конструирование –
 повыборудетей 
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19. НОД№19 
Тема:Рассказ.К.Д.Ушинский 
«Четыре желания» 
Наполнениесоциокультурнойкатегории 
«Надежда». 
Развиватьобщениевпаре. 
Развивать эмоциональную сферу и 

образноемышление. 

1. ЧтениеК.Д.Ушинский«Четырежелания» 
2. Беседавкругепорассказу. 
3. Работавпаре 
4. Работавмикрогруппе 
«Угадайжелание». 

Дидактическаяигра 
«Секретики» 

 

20. НОД№20 

Активное 

занятие.Работавмикр

огруппах. 
«Детииродителирядом» 
Освоениедуховно-нравственнойкатегории 
«Надежда». 
Развитие умения слушать друг 

друга,договариваться, приходить 

к единомумнению. 
Запечатление детьми и 
родителяминадежныхжизненны
хобразов. 

1. Семейнаявикторина«Угадай-ка». 
2. Работавмикрогруппах,пословицы(стр.16) 
3. ОформлениестраницыАльбома 

Художественно- 
продуктивнаядеят

ельность 

Февраль 

Раздел4.Любовь. 
Цельраздела: Формированиепредставленийосодержаниидуховно-нравственнойкатегории«Любовь». 
«Добрыедрузья»(частьпервая) 

21. «Сивка-Бурка». 
Первоначальное знакомство с 

духовно-

нравственнойкатегорией«Любовь». 

Развитие умения проявлять 

доброеотношениедруг к другу. 
Развитие у детей умения 
договариваться,приходитькединомумнени
ю. 

2.Беседасдетьмиодружбе идрузьяхна 
основерусскихнародныхсказок3.Чтен

ие и обсуждение русской 

народнойсказки«Сивка-Бурка»(стр.5-

10) 
4.«Объяснялки»-потекстусказки 

Раскраситьрисунокк 
даннойсказке. 

1.Семейное чтение: 
«Сивка-
Бурка»,«Зимовье 
зверей» 
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22. НОД№22 
Тема:Сказкарусскаянародная 
«Зимовьезверей» 

Дальнейшее освоение духовно-

нравственнойкатегории«Любовь». 
Воспитание бережного и доброго 
отношенияклесным жителям. 

Работавкруге. 
1. Чтениерусскойнароднойсказки«Зимов

ьезверей»(стр. 12-14) 
2. Беседа-размышлениепосказке 
3. Игра«Домдружбы».Ведущийзадает 
детям вопрос: «Что необходимо 
добрымдрузьям?»(стр. 10). 

Раскраситьрисунок 

ксказке. 

 

23. НОД№23 
Тема:Сказкарусскаянародная 

«Два Ивана – солдатских 
сына»Дальнейшее освоение духовно-

нравственнойипатриотическойкатегории
«Любовь». 
Развиватьобщениевпаре. 
Развивать эмоциональную сферу и 

образноемышление. 

Развитие умения договариваться, 

приходитьксогласию. 

1. Чтениерусскойнароднойсказки 
«ДваИвана–солдатскихсына» 
2. Беседавкругепосказке 
3. Работа в паре - выполнение 

задания –пословицы (стр. 4) и 

рассказы детей изличногоопыта. 

Дидактическаяигра 
«Соберицелое» 

24. НОД№24 
Тема: Изготовление игрушки в 

подарокдругу 

Активное занятие. Работа 

вмикрогруппах. «Дети и родители 

рядом»Освоениедуховно-
нравственнойкатегории 

«Любовь». 

Развитие умения проявлять 

доброеотношениедруг к другу. 

Воспитание уважения к 

друзьям,ответственного отношения к 

своей семье.Словарь–

любовь.терпение,старание, 
уважение. 

1. Экскурсиявмузейдетскогосада 
совместнос родителями. 
2. Ресурсный круг «Кого можно 

назватьнастоящимдругом?». 
3. Конкурспословиципоговорокодружбе 
4. ОформлениестраницыАльбома 

 

1. Выполнение 
творческогозадани

я(стр.11). 

2. Изготовление 

игрушкивподарок

 другу 

Март 
Тема«Добрыедела.Добрыедрузья»(частьвторая) 
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25. НОД№25 
Тема: СказкаП.П.Ершов 
«Конёк-Горбунок» 

Дальнейшее наполнение духовно-

нравственной категории 

«Любовь».Формирование потребности 

в социальномсоответствии. 

Дальнейшее развитие 

коммуникативныхнавыков. 

Формирование мотивации на 

совершениедобрыхпоступков.2 

стр.19). 

1. Беседасдетьмиоважныхкачествах 
человека -стараниии терпении. 
2. Чтениеиобъяснениенародноймудрости: 
«Научишься терпеть в малом, 

вытерпишь и вбольшом», «Старание и 

терпение рождаютумение». 
3. Трудвцентрахгруппы. 

Народныеи 
режиссёрские 

игры,отражающие 

трудовыедействиял

юдей. 

1. Семейноечтение 
сказокповыбор

усемьи. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. Активноезаняти

е.Ресурсныйкруг 

«Дети и 

родителирядом»

Оформлениестра

ницыАльбома 
«Добрыедела» 

26. НОД№26 
Тема: СказкаП.П.Ершов 

«Конёк-Горбунок» 

(продолжение)Дальнейшее освоение 
духовно-

нравственнойкатегории«Любовь». 

2. Формирование мотивации на 

совершениедобрыхпоступков 

3. Развитие у детей трудолюбия, 

старания,терпения. 
Словарь –– терпение, 
трудолюбие,старание,лень,ува
жение,усердие. 

1. Работа в круге. Беседа с детьми о 

том,почему важно совершать добрые 

дела, наоснове сказки П. Ершова 

«Конек-горбунок»(стр.17-32) 
2. Беседа-размышлениепосказке 

Театрализованные 

игрыпо сказкам 

сиспользованиемтеат

ров 

27. НОД№27 
Тема: В.П.Катаев«Цветик - 

семицветик»Дальнейшее освоение 

духовно-

нравственнойкатегории«Любовь». 

Развитие у детей трудолюбия, 

старания,терпения. 
Воспитаниеуважениякокружающимлюдям
. 

1. Работавкруге. 
Чтение-обсуждение 
В.П.Катаев «Цветик-семицветик» 
2. Беседа–«Объясняки» 
3. Работа в паре «Добрые 

дела»(стр.34-35). 

Творческоезадание - 
работа в 

альбоме.Нарисоватьилл

юстрациюкпроизведени

ю 
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28. НОД№28 
Тема:Изготовлениецветика-

семицветикизткани. 

Активное занятие. Работа 

вмикрогруппах. «Дети и родители 

рядом»Освоениедуховно-

нравственнойкатегории 
«Любовь». Развитие управленческих 
навыкови умения общаться. Проявлять 
интерес 
ктрудуродителей.Воспитаниеответственн
огоотношенияктруду 

1. Работавмикрогруппах–обсуждение- 
рассуждение пословиц (стр. 16 и 

32) ирассказыизличного опыта 

детей 
2. Подборвысказыванийодобре. 
3. Оформление страницы Альбома 

«Добрыедела»(стр. 33). 

Русскаянароднаяигра 
«Ктоснами?» 
(стр. 22-23 книги 

«Добраязабота»). 

Апрель 

Раздел5.Мудрость. 

Цель:помочьвзрослымидетямпознакомитьсяссоциокультурнойкатегорией«Мудрость». 
«Мудроеслово»(частьпервая) 

29. НОД№29 
Тема: Русскаянароднаясказка 
«НикитаКожемяка» 
Первоначальное знакомство с духовно-

нравственной категорией 

«Мудрость».Развитие у детей умения 

слушать и слышатьдруг друга. 

Формирование потребности 

всоциальномсоответствии. 
Развитиеэмоциональнойсферыребенка. 

1. Работа вкруге. 
Знакомствоспонятием «мудрость»ибеседа. 
2. Чтение-обсуждение русской 

народнойсказки«Никита Кожемяка» 

3. Беседа с детьми о мудрости и 
мудрыхлюдяхнаоснове 
русскойнароднойсказки 
«НикитаКожемяка»(стр. 5— 7) 

Сюжетно – ролевые 
игры отражающие 
семейные традиции и 
профессии 

1. Семейное 

чтение 

«Никита Кожемяка», 

«Белая уточка» 

 

 

2.Оформление 

страницы Альбома 

 

 

 

 

3.Оформление 

фотовыставки 

«Профессии 

родителей» 

30. НОД№30 
Тема: Русскаянароднаясказка 
«Белая уточка» 
Дальнейшее освоение 

социокультурнойкатегорией«Мудро

сть». 

Развитие у детей умения слушать и 

слышатьдруг друга. 

Формированиепотребностивсоциальномсо

1. Работавкруге 
Чтениерусскойнароднойсказки 
«Белаяуточка» 
2. Беседа – обсуждение по 

вопросам сдетьми 
Речеваяигра«Мудрыеслова»(стр.8). 
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ответствии. 
Развитие эмоциональной сферы 
ребенка.Воспитывать трудолюбие, 
старание. 

31. НОД№31 
Тема:«Мудростиначала» 
Дальнейшее освоение духовно-

нравственнойкатегории«Мудрость». 
Развитие у детей трудолюбия, 
старания,терпения. 
Развитиеэмоциональнойсферыребенка. 

1. Чтение пословиц (стр. 4 и 7), 

ихобъяснение и составление 

рассказов изличногоопыта детей о 

мудрости 
2. Беседа-размышлениевкругепопритче 
«Старик и яблоня» 
Работавпаре 

  

32. НОД№32 
Тема:«Мудроеслово». 

Активное занятие. Работа 

вмикрогруппах. «Дети и родители 

рядом» 

Дальнейшее освоение 

социокультурнойкатегорией«Мудрость

». 
Развитиемотивацииквзаимодействиюудете
й и взрослых. 
Развитие единого контекста в группе. 
Развитие у детей умения слушать и 
слышать друг друга. 

1. Посещение выставки 

«Прфессииродителей»совместно

сродителями. 

2. Выполнение творческого задания 

«Кому-что?» (работа с конструктором: 

плотнику –молоток,повару-кастрюля… 

Ресурсный круг «Кого можно 

назватьмудрым?». 

3Оформление страницы альбома 

  

Май 

«Мудрыелюди»(частьвторая). 

33. НОД№33 
Тема: Русскаянароднаясказка 
«ПастушьяДудочка» 

Дальнейшее освоение духовно-

нравственнойкатегории«Мудрость». 

Воспитание у детей доброго, 

уважительногоотношения к 

родителям, бабушкам идедушкам. 

Формирование потребности в 

социальномсоответствии (на примере 

1. Работавкруге. 
ЧтениеРусскаянароднаясказка 
«ПастушьяДудочка» 
Беседа с детьми на тему «Кого в вашей 

семьеможно назвать мудрым?» на основе 

русскихнародных сказок «Пастушья 

дудочка» (стр.17-21) 

2. Выборочное объяснение 

народноймудрости, пословиц и 

поговорок(стр. 4,7, 16) 

Изготовлениекнижек – 

малышек с народными 

сказками в подарок 

детскому саду. 

1.Семейное чтение: 

русские народные 

сказки «Пастушья 

дудочка», 

«Названный отец» 
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жизни близкихлюдей). 3. Объяснение-рассуждение: 
«Мудростьрядомснами». 

 

34. НОД№34 
Тема: Русская народная сказка 

«Названныйотец» 

Дальнейшее знакомство с 

социокультурнойкатегорией«Мудрость

». 

Развитие умения слушать друг 

друга,договариваться, приходить 

к единомумнению. 

Воспитание у детей доброго, 

уважительногоотношенияк 

родителям,бабушкам и 

дедушкам. 

1. Работавкруге 
Чтение«Названныйотец»(стр.22-26) 
2. Беседасдетьмипопроизведениию 

Игра в рифмы «Доскажи словечко» 

(напримерестихов) 

35. НОД№35 
Тема:А.Плещеев«Лето» 

Дальнейшее знакомство с 

социокультурнойкатегорией«Мудрост

ь». 

Воспитание у детей доброго, 

уважительногоотношениятрадициямсе

мьи. 
Формирование потребности в 
социальномсоответствии (на примере 
жизни близкихлюдей). 

1. ЧтениерассказаА.Плещеев«Лето» 
2. Беседа-обсуждениевкруге 
3. Выполнение задания «Мудрый наказ» 

(стр.26). 
Оформление страницы Альбома 
«Мудрыелюди»(стр. 27) предлагается 
выполнитьдома вместе с родителями или 
на занятии 
поизобразительнойдеятельности. 

 Рисование «Как я с 

бабушкой 

(дедушкой) иду из 

детского сада домой» 

 

36. Тема: «Мудрость приходит с 

годами»Активноезанятие.Работавми

крогруппах. «Дети и родители 

рядом»Осмысление и прочувствование 

достигнутыхрезультатов. 
Развитиересурсауспеха. 
Развитие единого контекста 

воспитания иразвития в ДОУ и в 

2. Ресурсныйкруг 
Работа в микрогруппах: бабушки и 

дедушкидают мудрый наказ своим детям 

и 

внукам.Любимыеигрыдетствабабушекид

едушек. 
Художественная деятельность детей 
иродителей«Здравствуй, лето!» 
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будущем в школе. 
 



33 

 

 Календарно – тематическое планирование 

  по образовательной области «Социально- коммуникативное развитие» 

 раздел: в игре ребенок развивается, познает мир, общается 
 (Реализуется в совместной деятельности, в режимных моментах, в самостоятельной деятельности) 

Ознакомление с окружающим Обогащение игрового опыта Изменение предметно-игровой 

среды 

Активизирующее общение с 

детьми 

1 2 3 4 

Сентябрь – «Семья» 

Беседа с рассматриванием 

иллюстраций о семье. Праздники 

в семье. «День рождения 

крокодила Гены, куклы 

Алёнушки». 

Беседа о правилах поведения в 

гостях, о навыках культуры 

поведения во время еды. 

Экскурсия «В гости к старшим 

детям» 

Рассказ с показом приготовления 

угощений к чаепитию. 

 

Рассматривание иллюстраций, 

беседа о профессии - кондитер. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Разучивание стихотворений, 

песен, хороводных движений, 

танцы, поздравления. 

Дидактическое лото «Мы 

трудимся», «День рождения 

куклы Алёнушки» 

Чтение стихотворений на тему: 

«Поможем кукле Насте принять 

гостей» 

Инсценировка сказок, 

развлечения для гостей. 

 

Ролевая игра «Встречайте 

гостей» 

Наблюдение за изготовлением 

печенья на кухне. 

Дидактическое лото «Кому что 

надо?» 

Развлечение «Чаепитие у 

бабушкиного самовара 

Предметные картинки. 

Изготовление открыток,  

приглашений, сувениров. 

Разнообразная посуда, предметы 

для украшения столов, комнаты. 

Изготовление подарков, 

сюрпризов, игрушек-самоделок 

из природного материала. 

Изготовление печенья вместе с 

детьми. 

Изготовление угощений 

родителями. 

 

Лекарственные травы (панно, 

картинки, гербарий) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Вопросы: 

-Что надо сказать, когда вас 

приглашают на день рождения? 

- Как встречают гостей? 

-Что предлагают гостям? 

-Что говорят, когда  поздравляют 

с днем рождения? 

-Чем угощают гостей? 

-Подумайте, как следует накрыть 

стол? 

-Что нужно говорить, когда 

приходишь в гости? 

-Как надо вести себя в гостях? 

-Что будете говорить. Когда 

будут дарить подарки? 

Вспомнить, какими значениями 

наделяют дети предметы-

заместители: 

-Чем будешь поить куклу? 

–У кого из вас бабушка 

заваривает чай с травками? 

-Какие травки для заварки вы, 

знаете? Для чего? 
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Октябрь - «Магазин» 

Рассматривание иллюстраций о 

магазине. 

Рассказ воспитателя о профессии 

продавца. 

Беседа о том, что продаётся в 

продуктовом магазине, а что в 

промтоварном. 

Чтение рассказа « В магазине» 

(кн. «Весёлый этикет»») 

Составление рассказов на тему 

«Как я с мамой ходил в магазин». 

Экскурсия в магазин с целью 

ознакомление с  оформлением 

витрин, действиями продавца, 

обращением с покупателем. 

Учить детей  взаимодействию в 

совместной игре, умению брать 

на себя роль. 

Во время организации игры 

обратить внимание на различные 

отделы магазина, на костюм 

продавца, оборудование его 

рабочего места. 

Д/и « Магазин» 

Д/и « Где это можно купить?» 

Цель: закрепить знания детей о 

том, что разные товары 

продаются в разных магазинах. 

Совместные игры воспитателя с 

детьми 

Внести панно для игры в 

продуктовый магазин. 

Изготовление продуктов из  

бросового материала, предметов 

заместителей (изготовление 

денег) 

Иллюстрации о магазине. 

Построить магазинную витрину 

из строительного материала. 

Изготовить кассу, весы. 

Вопросы: 

-Что говорит покупатель 

продавцу при покупке? 

-Что отвечает ему продавец? 

-Где нам лучше устроить 

магазин? 

Вопросы к ребёнку-продавцу: 

-Скажите, пожалуйста, у вас есть 

сахар? 

-Сколько стоит? 

-По какой цене вы продаёте 

яблоки, картошку? 

Проблемная ситуация: 

«Пришли гости, а угостить 

нечем, все продукты 

закончились. Что делать?» 

Ноябрь – «Детский сад» 

Беседа с детьми с целью 

уточнить представления о  

содержании работы сотрудников 

детского сада. 

Экскурсия по д/с.  

Цель: совершенствовать умение 

ориентироваться в помещении 

д/с. Дать детям задание сходить в 

медицинский кабинет, на кухню, 

в соседнюю группу. 

Экскурсия на кухню с целью 

показать взаимодействие 

работников кухни, их вежливое 

обращение друг к другу. 

 

Д/и « Кому что нужно для 

работы» 

Игра воспитателя с детьми: 

педагог берёт на себя роль 

музыкального руководителя 

используя бруски вместо 

музыкальных инструментов – 

продолжать учить детей 

замещение предметов). 

Постройка д/с из разного 

строительного материала: 

деревянного, металлического, 

«Лего». 

 

Внесение карт - планов и схем 

для постройки д/с и отдельных 

его помещений. 

Предметы заместители, 

предложенные воспитателем. 

 

 

 

 

Предложение: 

«В одном городе нет д/с и 

родители водят своих детей с 

собой на работу, а это так 

неудобно. Надо помочь 

горожанам: составить проект  и 

построить д/с». 

Вопрос: 

-Нас приглашают на 

музыкальное занятие. Кто будет 

музыкальным руководителем? 

Проблемные ситуации: 

«Я спешу на работу, а ребёнка 

оставить не с кем. Как мне 

быть?»  «Повар заболел – дети 

остались голодными. Как быть?» 
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Декабрь – «Поликлиника» 

Беседа о том если кто-то заболел. 

Цель: Вспомнить с детьми о том, 

кого по телефону вызывают, если 

в семье кто-то заболел. Спросить 

детей, если долго не приходит 

помощь, то, к какому 

специалисту направляет 

больного врач- педиатр. 

Презентация « Детская 

поликлиника». 

 Цель: Уточнить представление 

детей о том, что в поликлинике 

есть разные специалисты, к ним 

на лечение направляет врач- 

педиатр. 

Оформление альбома  

«Поликлиника» 

Задание родителям. Вместе с 

детьми посетить аптеку с целью 

приобретения реальных 

предметов для с/р игры 

«Поликлиника» (вата, бинт, 

витамины, лейкопластырь) 

Инсценировка" Буратино 

заболел". 

Рисование человека (грудная 

клетка-фотография) 

Д/ игра «Угадай профессию 

врача» 

Кукольный спектакль «На 

приеме у врача» 

Д/игра «Кому что нужно» 

Загадывание загадок о 

профессиях 

Рассматривание предметов, 

купленных родителями, и их 

использование 

Внести панно «Поликлиника» 

Атрибуты для игры с куклами. 

Изготовление предметов-

заменителей (градусник) 

 

Обращение: 

-Выпишите мне направление к 

рентгенологу. У меня кашель, я 

хочу проверить, чистые ли у меня 

легкие» 

Вопросы: 

- Как попасть на прием к врачу? 

- Что должен иметь при себе 

больной? 

- Какие указания дает врач-

рентгенолог во время снимка 

(фотогорафирования) грудной 

клетки? 

Совет: разговаривать тихо, 

входить в кабинет по очереди, 

строго выполнять указания врача. 

Проблемная ситуация: «Заболело 

ухо, как помочь больному» 

Поощрение: 

Детей за смелость угощают 

витаминами. 

 

Январь – «Мир животных. Ферма» 

Чтение и рассказывание сказок о 

животных с целью  обратить 

внимание детей на 

взаимодействие персонажей,  

выразительность их образа. 

Пересказ рассказа Л.Толстого « 

У Розки были щенки». 

Беседа о домашних животных. 

Цель: закрепить и расширить 

Д/и «Отгадай загадку» (о 

домашних животных) 

Д/и «Чьи детки?» (название 

детёнышей животных) 

Игра «Повернись, покружись» 

(создание образных движений: 

«Повертелись, покружились и в 

лошадку превратились») 

Показать детям как выразительно 

Подбор игрушечных домашних 

животных. 

Подбор картинок с 

изображением корма для 

домашних животных. 

Строительство скотного двора из 

крупного и мелкого 

строительного материала. 

Широкое использование 

Напоминание: 

«Вспомните, каких животных вы 

видели, когда были в отпуске в 

деревне? Кто и как за ними 

ухаживал? Как называется место, 

где находится много домашних 

животных?» 

Проблемные ситуации: 

«Дядя Фёдор уехал домой. 
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знание детей об особенностях 

внешнего вида и разнообразии 

домашних животных, о 

приносимой пользе (с 

использованием иллюстраций). 

Чтение сказки «Что всего 

вкуснее?» Цель: познакомить 

детей с особенностями ухода за 

домашними животными на 

ферме, и профессиях 

животноводов (доярки, конюх). 

и достоверно передать образ того 

или животного в сюжетно-

ролевой  или в подвижной игре. 

Театрализованные игры, 

разыгрывание различных сценок 

из жизни животных. 

Показ детям способов 

передвижения животных. 

предметов-заместителей. 

Книги о животных для 

проведения утренних бесед. 

Изготовление поделок и игрушек 

для театральных игр. 

Шарик и кот Матроскин остались 

одни и не справляются с 

хозяйством. Как бы им помочь?» 

«У бабушки в деревне произошла 

путаница: все животные 

поменялись голосами. Что 

делать?» 

Предложение: 

-Давайте играть в ферму. Кто у 

нас хочет быть дояркой? 

-Что ты будешь делать? 

- Что  тебе нужно для игры? 

Февраль – «Моряки» 

Беседа о труде работников 

водного транспорта 

Рассказ воспитателя о 

тружениках «голубых дорог» с 

рассматриванием иллюстраций, 

открыток, рисунков. 

Рассматривание и обсуждение 

картинок с изображением 

различных видов водного 

транспорта. 

Чтение «Бережок», беседа о 

профессиях и приключениях 

моряков. 

Беседы о просмотре 

телевизионных передачах о море 

(о кинофильмах, о 

мультфильмах) 

 

Д/и: «Разложи по видам» 

(транспорт). 

Р/и: «Чем похожи и чем 

отличаются» (пассажирские и 

военные суда, моряки). 

Конструирование из крупного 

строительного материала 

различных кораблей (из модулей, 

стульев). 

Разыгрывание эпизодов из жизни 

моряков: обследование экипажа 

врачом; приготовление пищи 

коком на камбузе; погружение в 

море водолазов; исследование 

морского дна и т.п. 

П/и: «Караси и щука» 

Игра «Ловим рыбу» - упражнять 

в назывании знакомых рыб. 

Корабли из модулей; стульев; из 

крупного строительного 

материала 

Бинокли, флажки, пилотки, 

штурвал, компас, карты, лупа 

Предметы – заместители 

Панно «Морской флот» 

 

Вопросы: 

- Как вы понимаете выражение 

«Труженики голубых дорог»? 

- Какие виды транспорта вы 

знаете? 

Игровая ситуация: 

«Идёт набор в школу моряков. 

Кто хочет записаться? Каким  

должен быть моряк?» 

Проблемная ситуация: 

«В д/саду очень нужны морские 

продукты – рыба, морская 

капуста. Их нет. Что делать?» 

«Человек за бортом!» 

«Льдину оторвало и уносит в 

море, на ней люди» 

 

 

 

 

Март – «Столовая (кулинария)» 
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Беседа с детьми о том, кто такой 

повар (кулинар), чем он 

занимается. 

Экскурсия на пищеблок с целью 

ознакомления с обстановкой 

кухни, наличием посуды, 

взаимодействием персонала. 

Обратить внимание детей на 

внешний вид повара. Обсудить 

причины такой формы. 

Познакомить детей с кухонной 

посудой: половник, дуршлаг 

салатница, соусник, лоток, миска 

и т.д. 

Экскурсия с родителями в 

кулинарию. Цель: дать 

элементарные сведения о 

назначении общественного 

места. 

Рассказ воспитателя  работе 

кулинаров, кондитеров. 

Кукольный театр «Мишка с 

Зайкой в столовой» 

Д/и «Вкусная игра» 

(СорокинаА.И.). 

Инсценировки: «Торт на день 

рождение», «Мальчик с 

девочкой зашли вкулинарию 

попить чай спирожным» и др. 

Совместная игра воспитателя с 

детьми. 

Использование предметов-

заместителей и заменителей. 

Активизация общения и 

взаимодействия в игре. 

Использование в сюжетно-

ролевой игре театрализованных 

игр. 

Внести иллюстрации с 

изображением готовых блюд 

Организация столовой 

Внесение костюмов, атрибутов к 

игре (колпаки, фартуки и пр.) 

Внесение кухонной утвари 

Внести картины, иллюстрации 

Изготовление атрибутов для 

игры, внести коробки для 

тортов 

Предметы-заместители 

Использование стульев, кубов, 

строительного материала 

Игровая ситуация: 

«Вам понравился сегодняшний 

завтрак? А вот наши куклы 

остались без завтрака. Что им 

можно приготовить?» 

Предложение: 

«В магазине наступил обеденный 

час, можно пойти в столовую 

пообедать». 

Проблемные ситуации: 

«В детском саду заболел повар. 

Малыши могут остаться без 

обеда. Что делать?» 

«Оля пригласила гостей на ужин, 

а сама не умеет готовить. Что 

делать?» 

Вопросы: 

- Вы не подскажите, где можно 

найти столовую? 

-У вас сегодня есть борщ? 

-Вы с каким кремом хотитеторт? 

-Пирожные у вас свежие? 

- Можно заказать торт? 

- Вам чай с лимоном? 

- Сколько стоит кофе? 

Предложение: 

- Давайте построим красивую 

столовую 

-В это тесто надо добавить муки. 

-Попробуй, мне кажется, что 

можно еще варенья положить. 

Апрель – «Стройка» 

Беседа о труде строителей, с 

целью уточнить представление 

Конструирование из 

строительного материала  

Подиум с изображением улиц, 

домов, тротуаров. 

Обращение к детям: 

«Звери хотят построить «Лесную 
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детей о том, что здания строят из 

кирпича, панелей, блоков: 

строители проводят отопления, 

электричество, сажают деревья, 

делают тротуар. 

Чтение: С. Баруздин «Кто 

построил этот дом?», М. 

Пожаров «Маляры», 

«Плотники». Цель: продолжать 

знакомить детей с трудом 

строителя, вызвать у них 

уважение к этим профессиям. 

«Улицы города». Цель: дать 

представление о том, что дом 

строят вместе, дружно, 

поочерёдно ставят кубик на 

кубик снизу вверх. 

Д/игры: «Стеклянный, 

деревянный, железный», « Кому, 

что нужно для работы» 

Рассматривание иллюстраций из 

серии «Кем быть?» (о труде 

строителей) 

Спецодежда для строителей: 

каски, перчатки и т.д. 

Изготовление альбомов (фото, 

иллюстрации) различных 

сооружений (дома, бытовые 

здания, мосты и т.д.) 

школу», чтобы научиться писать 

и читать, стать умными. Только 

они не знают, как строить 

школу» 

Предложение: 

«Ниф-Ниф и Наф-Наф остались 

без домиков. Давайте поможем 

им, пока не объявился волк». 

Проблемная ситуация: 

«У нас в городе хотят открыть 

цирк и зоопарк, да вот беда – 

строителей не хватает!» 

Вопросы к детям: 

- Почему строители работают без 

касок? 

- Кирпичи уже завезли? 

- Строительство дома идет у вас 

точно по плану (схеме)? 

- Обеденный перерыв уже 

закончен. Почему, вы, не 

приступаете к работе? 

Май  - «Дорожное движение» 

Наблюдение. Цель: дать 

представление о назначении 

улицы (вдоль улицы стоят дома, 

между ними - дорога; она 

состоит из проезжей части и 

тротуара для пешеходов). 

Наблюдение. Цель: выяснить 

зависимость движения по улице 

транспорта и людей от работы 

светофора. 

Наблюдение. Цель: познакомить 

детей с работой милиционера, 

Занятие по конструированию 

«Дома на нашей улице 

Инсценировка на фланелеграфе 

«Случай на дороге»: нет 

светофора, нет милиционера. С 

появлением светофора на глазах 

у детей исправлять создавшееся 

положение. 

Показ милиционером самых 

простых жестов регулирования: 

«остановиться», 

«приготовиться», «проезд 

Панно с изображением улиц, 

дорог, тротуаров 

Планшет с частями улицы 

Поделка атрибуто 

Аппликация «Светофор» 

Фуражки и куртки (безрукавки) 

Изготовление детьми 

водительских документов 

Изготовление детьми номеров 

для машин (наклеивание 

геометрических форм). 

Поощрение и вопросы: 

- Какие красивые у тебя 

получились дома: тут и высокие 

и низкие, как на улице – разные 

- А где ходят машины? 

- А как же людям пройти на 

другую сторону? 

Стимулирование действий с 

планшетом: 

- Покажите, по какому маршруту  

поедет ваш автобус 

Подтверждение: 
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проходящего около детского 

сада: он следит за порядком на 

своем участке. 

Беседа с милиционером-

регулировщиком. Цель: 

выяснить, что он сделает, если 

шофер нарушит правила: поедет 

слишком быстро, или не успеет 

затормозить. («Делает прокол в 

документах или замечание и 

записывает номер машины»). 

разрешен», «переход». 

Инсценировка. Воспитатель в 

роли милиционера: «Товарищ 

шофер! Вы нарушили правила, 

предъявите документы. У 

хороших, внимательных 

шоферов права (документы) не 

проколотые. Я на первый раз 

прощаю, а следующий раз будьте 

внимательны на дороге». 

 

- Да, конечно, если нет ни 

светофора, ни милиционера, 

может случиться авария 

Объяснение: 

- Если бы милиционер был на 

посту, то аварии бы не 

произошло 

Обращение: 

- Товарищ шофер, здесь ремонт 

дороги, поезжайте в объезд 

- Внимание! Чья машина 

проехала без номера? Прошу 

остановиться 
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Календарно – тематичекоепланирование 

 по образовательной области « Социально- коммуникативное развитие» 

поразделу: «Ребенок входит в мир социальных отношений. Познаем себя и других». 

(36 занятий в год) 
Непосредственно образовательная 

деятельность осуществляемая в ходе 

режимных моментов 

Образовательная деятельность, 

осуществляемая в ходе режимных 

моментов 

Образовательная 

деятельность, 

осуществляемая 

всамостоятельной 

деятельности детей 

Образовательнаядеятел

ьность, осуществляемая 

во взаимодействии с 

семьями 

воспитанников 
Сентябрь 

Тема «День знаний. Как я провел лето» 

1 Тема «День знаний. Как я провел лето» 

Программнное содержание: Закрепить 

знания о характерных признаках лета, 

развивать умение составлять рассказы с 

опорой на прошлый опыт, научить 

применять ранее полученные знания в 

предметно-практической деятельности; 

развивать зрительную память, слуховое 

внимание, воображение, речь; воспитывать 

у детей любознательность, интерес к 

изучению природы, любовь и бережное 

отношение к ней, чувство понимания 

прекрасного. 

Разгадывание загадок о лете; 

Составление детьми рассказов на тему: “Что 

такое лето”; 

Словесная игра “Хорошо-плохо”; 

Чтение пословиц о месяцах лета; 
 

Рассматриваниеиллюст

рацийпотеме 

«Лето» 

Привлечь родителей к 

оформлению альбома  

« Как япровел лето» 
 
 
 
 
 
 
 

Тема«Детскийсад.Мысновавместе.Чтоизменилосьвнашейгруппе?» 

2 Тема:«Нашлюбимыйдетскийсад». 

Программное содержание: Показать, 

чтодетский сад похож на семью; как и в 

семье,здесь есть взрослые, которые 

заботятся одетях; продолжать

 формироватьположительноеот

ношениекдетскомусаду;воспитыватьудете

йдоброеотношениедетейдругкдругу 

1. Пальчиковаягимнастика 
2. Игра«Опишипомещениедетскогосада»(ме

дкабинет, физ.зали т. д.) 

3. Экскурсияподетскомусаду 

 

 

 

 

Рассматриваниеиллюстр

ацийпотеме 

«Детивдетскомсаду» 

Выяснить

 какиер

азвивающие игры 

естьуребенкавсемье. 
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(называтьдругдругаласково,нежно,весело), 
развиватьположительныеэмоцииудетей. 

 

 

 
Тема «Наш детский сад, наш участок ( огород, цветник)» 

 

3. 
Тема: «Наш детский сад, наш участок  

( огород, цветник)». 

Программное содержание: 

Конкретизировать представления детей 

о сезонных изменениях, произошедших 

в растительном мире участка осенью 

(изменение цвета листвы, сбрасывание 

листьев деревьями и кустарниками, 

отмирание наземной части у 

травянистых растений).Стимулировать у 

детей потребность выражать свое 

эмоциональное состояние (восхищение, 

удивление, сопереживание) при 

взаимодействии с миром природы. 

.Воспитывать позитивно-действенное 

отношение к природным объектам. 

1.Беседа об огороде и цветние; 

2.Загадки осеннего участка; 

3.Чтение художетвенной литературы по те й 

литературы по теме; 

4.Дидактическая игра «Найди, о чем 

расскажу»  

Рассматривание 

иллюстраций  

« Что где растет» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Побеседовать  с 

ребёнком об осени, о 

работе осенью на участе,  

огороде, цветнике 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тема:« Мир профессий». 

4. Тема:«Профессии». 

Программное 

содержание:Формироватьпредставлениядет

ейотрудовойдеятельности-

еецели,планировании,общественном 

значении. Развивать у 

детейинтересктрудувзрослыхиуважениекчел

овеку-

труженику(напримерахизжизниблизкихлюд

ей).Воспитыватьстарательность,добросовест

ность,привычку доводить начатое дело до 

концаидобиватьсяхорошихрезультатов. 

Расширитьиуточнитьпредставления детей о 

1.Игра «Собери 

картинку»2.Игра «Назови 

действия»3.Физминутка 

4.Игра«Подумай,отгадай, 

найди»5.«Определипопредметупрофес

сиюирасскажи о ней» 

6. СтихотворениеС.Питиримова«Детскийс

ад» 
7.Беседа «Для чегонужны детские 
сады?» 
8.«Путешествиепо детскомусаду» 

 

 

Стихи,

 загадки,

пословицыотруде;Пред

метные 

картинкиоборудияхтру

да;Фотоматериал 

 -

профессии 

родителей.Иллюстраци

и 

«Профессии». 

Рассказатьдетямосвоих
 профессиях, о характре
  своей деятельности. 
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труде сотрудников детского 

сада,показатьвзаимосвязьмеждуразными 

видамитруда.Выявитькомфортность 

ребенкавдетскомсаду.Развиватьлогическоем

ышление,способствоватьразвитиювоображе

ния.Воспитыватьуважениексотрудникамдетс

когосада. 

 

 

 

 

 

 

 
Октябрь 

Тема «Дары осени ( огород-овощи,сад- огород, ягоды, урожай)». 

5. Тема: «Дары осени (овощи,

 огород,урожай)» 

Программноесодержание:Продолжатьфо

рмироватьпредставлениядетейобовощах,ос

обенностяхихпроизрастания,пользедляздор

овьячеловека;учитьсравниватьнастоящиеов

ощисмуляжами; 

развиватьлюбознательность. 

1.«Чудесныймешочек». 

2.Беседаоб овощах. 

3.Физминутка 

4.«Угадай, что в 

руке?»5.«Угадайповкусу» 

Рассматривать: 
Овощи- 

муляжи,картинкисово

щами,разрезныекартин

ки. 

План - схемарассказа-

 описания овоща. 

Рекомендоватьродителя
м привлекать  детей к
 посильнойработенадаче. 

Тема«Оснь. Какмыискалиследыосени (осенние явления природы.Деревья и кустарники ». 

6. 

 

 
 
 
 

 

Тема:«Какмыискалиследыосени». 

Программное содержание: 
Закрепить 
представлениядетейохарактерныхпризнак
ахосенииосенних явлениях; умения 
устанавливатьсвязьмеждупризнакамивпр
иродеиуменияотстаиватьсвоюточкузрени
я,делатьвыводы. Расширить 
представления детей о характерных приз 
наках осени; уточнить и расширить 
представления детей об изменениях, 
происходящих осенью в жизни растений; 
продолжать учить различать некоторые 
лиственные деревья; воспитывать 
бережное отношение к 
природе;способность любоваться ее 

1. Загадки 
2. Игра"Погодаосенью"

3.Физминутка 

4 Приметы осени 

  5.Игра « Осенние слова» 

6.Чтение стихотворения «Листопад» 

7.Беседа «Почему листья 

меняют свой наряд и 

опадают?» 

8. Физминутка 

9.«С какой ветки 

детки?»  

 

 

 

Рассматривание 
иллюстраций«Ранняяос

ень,поздняяосень». 
Тематическийальбом 
«Осень». 

Рассматривание 

иллюстрации  с 

изображением леса 

летом и осенью; с 

изображением 

деревьев. 

Консультация

 дляр

одителей 
«Познавательная 

прогулка» 
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красотой. Воспитывать любовь кприроде. 

Тема «Дары осени (Откуда хлеб пришел? (урожай, хлеб, сельскохозяйственная техника)  

Кусочек блокадного хлеба». 

7. Тема:«Дарыосени(Откудахлебпришел?

 (урожай,

 хлеб,сельскохозяйстве

нная техника) Кусочекблокадногохлеба» 

Программноесодержание:Познакомитьсо

 старинными орудиями

 труда,формировать знания детей о 

хлебевоспитыватьбережноеотношениекхле

бу, 

трудулюдей. 

1.Беседа с детьми «Откуда хлеб 

пришел» 

2.Знакомство со старинными 

орудиямитруда(серп) 

3.Пословицыипоговоркиохлебе 

Рассматриваниеиллюстр
ацийпотеме. 

Чтение 

художественнойлитерату

ры;пословиц;поговорок 

охлебе. 

Тема «Люди разных народов» 

8. Тема: «Люди разных народов» 

Программноесодержание: формировать 

представление о многообразии стран 

и разных народов; воспитывать уважение к 

людям различных национальностей, 

стремление жить в мире и дружбе со всеми 

народами мира. Оборудование: 

магнитофон, записи национальных 

мелодий, картинки «Национальные 

костюмы», глобус, ноутбук, 

мультимедийный проектор. 

1.Записи национальных мелодий; 

2.Рассматирвание иллюстраций 

«Национальные костюмы; 

3.Д/игра «Чейкостюм?» 

 

Рассматривание 
иллюстраций по теме. 
Расскраски – картинки 
костюмов разных 
национальностей. 

Привлечь  родителей к 

оформлению семейной 

фотовыставки «Люди 

разных народов» 

Ноябрь 

Тема: «Страна, в которой я живу (моя малая родина, моя страна, моя Россия, 

люди разных национальностей, флаг и герб»). 
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9. Тема:«Страна,вкоторойяживу(моямал

аяродина,моястрана,мояРоссия, 

людиразныхнациональностей,флагиге

рб»). 

Программноесодержание:Познакомитьде

тейспонятиемРодина,Отечество.Формиров

атьудетейпредставлениеоРоссии как о 

родной стране. 

 

ВоспитыватьлюбовькроднойОтчизне,чувст

вогордостизасвоюстрану. 

Познакомитьс символикой:герб,флаг. 

1. Рассматриваниеибеседапои

ллюстрациям 
2. РусскиепоэтыоРоссии 
3.Физминутка4.«Си

мволыстраны» 

5.ПословицыипоговоркиоРодине 

 

 

 

 

Рассматриваниеиллюст

раций с 
видами родной 
природы.Государствен

ныесимволы. 

 

Привлечьродителейкофо

рмлению 

тематическогоальбома. 

Тема: «Домашние животные. Домашние птицы, птицеферма». 

10 Тема:«Домашниеживотные». 

Программноесодержание:Расширятьизакр

еплятьзнаниядетейодомашнихживотных и 

их детёнышах. (Чем 

питаются,гдеживут,какуюпользуприносят).

Различатьповнешнимпризнакамистроению.

Продолжатьучитьотгадывать 

загадкииобосновыватьсвоюотгадку. 

Формировать обобщенное представление 

о домашних птицах, учить различать

 их по существенному признаку:

 возможность удовлетворения

 потребности  в пище. 

Воспитывать любовь к птицам. 

1. Загадки 
2.Д/и«Чейхвост?»,«Чьямама?» 
3.Чтениестиховодомашнихживотных  
 4.«Какая это птица?»  
5.Физминутка 

Самостоятельнаяигрова
ядеятельность. 
Рассматривание 
иллюстраций с 
домашними птицами. 

Рекомендоватьпросмотр

мультфильфа 

«Зимовье».  

Принять участие в 

конкурсе семейных 

рисунков. 

Тема: «Дикие животные наших лесов, красная книга». 

11 Тема:«Дикиеживотныенашихлесов,к

раснаякнига». 

Программное 

содержание:Формироватьпредставлениядет

ейородномкрае,егобогатстве–

лесе(многообразие,рольвжизниживотногом

1.Обратить внимание на «чудо - 

дерево»2.Загадки о его друзьях-

деревьях3.Физминутка 

4.«Этажи 

леса»5.«Вырастимсво

йлес» 

«Чудо-
дерево»картинки с 
изображениемрастений
 родногокрая, 
модель – «Ярусылеса». 

Рекомендоватьпосетить

 заповедник 

«Сибирскиеувалы». 
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ираичеловека).Активизироватьсловарьдетей

:сосновыйбор,березоваяроща,ельник,кедрач

,смешанныйлес,тайга.Воспитыватьлюбовьк

родномукраю,бережноеотношениекиспольз

ованиюприродныхресурсов своегокрая. 

6.Какуюпользуприноситлесчеловеку. 
 
 
 
 
 

 

Тема: «Семья, мои родоственники». 

12 Тема:«Семья». 

Программное 

содержание:Формироватьудетейпредставл

ениеосемьекаколюдях, которые живут 

вместе, любят 

другдруга,заботятсядругодруге,закрепитьп

онятие как появляется семья, из кого 

онасостоит.Закрепитьудетейпонятие 

«семья»;закрепитьзнанияполныхименчленов
 семьи.
 Стимулироватьположительноеотноше
ниексемье.Продолжатьвоспитыватьпартнерс
киекачества при составлении рассказа о 
своейсемье. 

1. Конкурсрассказовосамойхорошейидр

ужнойсемье. 

2. «Расскажиосвоемгенеалогическомд

реве» 

3. Физминутка 

«Сравни-ктостарше? 

Ктомладше?»5.«Чейя ребенок,угадай?» 

Рассматриваниеколлаж

ей с 

фотографиямисемей. 

Предложитьродителямоф

ормитьвместесдетьмиальб

ом«Нашисемейныетрадиц

ии». 

Декабрь 

Тема: «Одежда, обувь, головные уборы». 

13. Тема:«Одежда,обувь, 

головныеуборы». 

Программноесодержание:Уточнитьназва

нияодежды.Закрепитьпонятия:верхняя,пра

здничная,повседневная,летняя,зимняя,дем

исезоннаяодежда.Уметьназыватьотдельны

едеталиодежды. 
Уточнить,ктошьетодежду,гдеикакиеинстру
ментынеобходимы. 

1.Д/упр. «Во что одеты 

дети»2.Беседа о деталях 

одежды3.Физминутка 

4.Д/и «Одень куклу на 

прогулку»5.«Школамодн

ой одежды» 

 

 

 

Рассматриваниекартин

ок с 

изображениемодежды.

 Разныемодели одежды. 

Привлекать
 родителейксовместн
ойработепосовершенствов
аниюнавыковсамообслуж
ивания удетей. 
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Декабрь 

Тема: «Моя страна- Роосия.Я живу в Югре» 

14 

 

 

Тема: «Моя страна- Роосия. Я живу в 

Югре» 

Программное содержание: способствовать 

формированию представлений о родном 

округе - Югре, символике, коренных 

народах Севера - ханты и манси, 

о природных богатствах края;развивать 

познавательный интерес; 

-воспитывать любовь к родному краю, 

уважение к людям разных 

национальностей, воспитывать любовь и 

бережное отношение к природе. 

1.Беседы: «Мы живем в России», «Чо такое 
малая Родина» 
2.Рассматривание картин «Животные и 
птицы нашего края»;  
3.Чтение познавательной литературы о 
ХМАО;  
4.«По страницам Красной книги ХМАО». 
 
 
 
 

 

Рассматривание 
альбома «Мой край»,р
аскраски с 
изображением народов 
ханты и манси в 
национальной одежде.  

 Привлекать 

родителейкоформление 

уголка хантыйской 

культуры. 

Тема: «Как приходит зима ( зимние явления природы)». 

15 Тема:: «Как приходит зима ( зимние 

явления природы)». 

Программноесодержание:Развиватьумен

иесамостоятельновыделятьиназыватьпризн

акизимы.Познакомитьсзащитнымисвойств

амиснега.Опыт:показать детям, чтоне 

только лед, но иснег,иней–

твердоесостояниеводы;познакомитьсзащит

нымисвойствамиснега.Расширятьиобогаща

тьзнаниядетейобособенностяхзимнейприр

оды(холода,заморозки,снегопады,сильные

ветры),особенностяхдеятельностилюдейвг

ороде,населе;обезопасномповедении 

зимой. 

1. Загадкаозиме 
2. «Дополникартинку»изменениязимой3

.Физминутка 
4.Опыт. 
5.«Безопасностьзимой» 

Двеснежинкисзагадкам

и,картинка 

«Царица

 зима»,

картинки- помощникик 

загадке,мяч, 

ледянаяшкатулка 

 с 

сюрпризом. 

Изготовитьвместесдетьм

икормушкидляптиц. 

Тема: «Зимующие птицы». 

16 Тема:«Зимующиептицы». 

Программное 

содержание:Формироватьобобщенноепре

1.«Изменения в 

природе»2.«Загадки»3.Ф

изминутка 

Кормушка.Иллюстраци

иразныхптиц. 

Принять 

активноеучастиевконкур

секормушекдля птиц. 
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дставлениеозимующихптицах,учитьразлич

атьихпосущественномупризнаку:возможно

стьудовлетворения потребности впище. 

Классифицироватьптицназимующихипере

лѐтных.Обогащатьсловарь   путѐмвведения   

слов:  корм, 

перелѐтные,зимующие.Воспитыватьлюбов

ькптицам,желаниепомогатьимв зимних 

условиях. 

4.«Какаяптицаприлетеланакормушку» 

Тема: «Новый год. Рождество». 

17 Тема:«Новыйгод.Рождество». 

Программноесодержание:Уточнитьирасш
ирить представления о временах 
года,опразднованииНовогогода,озимнихзаб
авахдетей. 

1.Чтение стихотворения 

«Зима»2.«Без чего не бывает 

зимы?»3.«Что такое Новый 

год?»4.Физминутка 

5.Чторастет наелке» 

Иллюстрации: 
«Новыйгод». 

Рекомендоватьродителям 

помочьдетям составить 

рассказы о 

своихлюбимыхзимнихиг

рах. 

Январь 

Тема: «Зимний город,зимние забавы( спорт)» 

18 Тема:Зимний город,зимние забавы 

( спорт)». 

Программноесодержание: 
Обобщить и уточнить знания детей о зиме 
и зимних забавах; расширять и 
активизировать словарный запас по 
теме «Зима, зимние забавы».азвивать 
наблюдательность, интерес к 
окружающей природе, активность, 
внимание; развивать умение слушать 
взрослого и выполнять его инструкции. 
Воспитывать у детей чувства любви и 
бережного отношения к природе. 

1.Беда «Что нам нравится зимой?»; 

2.  Загадки о видах спорта.  

Раскраски «Зимние 
забавы». 

Рекомендации для 

родителей  «Зимние 

виды спорта. Забавы.» 

Тема: «Дом, части дома». 
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19 Тема:«Дом,частидома». 

Программноесодержание:Расширитьпред

ставления детей о предметах, 

которыемогутслужитьисточникамиопаснос

тивдоме, помочь детям самим сделать 

выводыо последствиях неосторожного 

обращениястакимипредметами.Рассказать

детям,чтосуществуетмногопредметов,кото

рыми надо уметь пользоваться, и 

чтоонидолжныхранитьсявспециальноотвед

енныхместах.Научитьдетейправиламповед

енияпривозникновенииопаснойситуации.У

читьдетейотгадывать 

загадки. 

1.Игра«Опасность» 

2.Загадки – 

отгадки3.Физминутка 

4.«Опасно – 

неопасно»5.«Наведи порядок» 

Красный
 фломастер,красны
ймяч,плакатсизображен
иемопасныхибезопасны
хпредметов,самиэтипре
дметыиместаиххранени
я. 

Консультация 

 дляродителей –

 «Нашидомашниепомощн

ики». 

Тема: «Посуда и бытовая техника». 

20. Тема:«Посуда и бытовая техника». 

Программноесодержание:Уточнитьирасш
иритьпредставленияопосуде,назначении,пр
именении.Датьпонятиестоловая,чайная,кух
оннаяпосуда. 

1. Загадка-умузарядка. 
2. Рассматриваниеисоставлениерассказапока

ртине «Повар» 

3.Физминутка 

4.Д/игра «Опишиненазывая» 

5. «Магазинпосуды»(составлениеизчастейц

елого) 

«Посуднаялавка» 

Рассматриваниекарточ

ек с 
изображениемпредмето
впосуды. 

Рекомендовать 

 дляпро

чтения сказку 

«Федорино

 горе»К.Чуковского. 

Тема: «День и ночь» 

21 Тема: «День и ночь». 

Программное содержание: 
Формировать у детей представление о 
цикличности природных явлений, о 
причинах смены дня и ночи, сутках (части 
суток), времен года, Луне, звездах и 
созвездиях. Учить делать умозаключения 
о взаимосвязях Солнца и жизнью на 
планете Земля.Закреплять умение детей 
ориентироваться во времени, правильно 

1. Атласы с изображением ночного неба; 
2. Игра «Верно - неверно»; 
3. Подвижная . игра «День и ночь». 

Рассматривание 
Энциклопедии. 
 

Поговорите с ребенком о 

названии частей суток: 

утро, день, вечер, ночь. 

Обсудите, что можно 

делать в это время 

суток.  



49 

 

          использовать названия частей суток, 
соотносить их со своим режимом дня. 
Способствовать развитию познавательных 
интересов у детей, умению 
самостоятельно устанавливать причинно 
следственные связи. 

Февраль 

Тема: « Основы безопасности жизнедеятельности» 

22 Тема: «Основы безопасности 

жизнедеятельности»  

Программное содержание: 
Формировать   знаний детей о правилах 
 безопасности в быту и на улице;  умений 
правильно вести себя в экстремальной 
ситуации; развитие осторожности и 
осмотрительности; развитие  логического 
 мышления, памяти, внимания;воспитание 
 сосредоточенности, чуткости, 
отзывчивости, умения выслушивать 
ответы товарищей,  не перебивая. 

1.Рассматривание плакатов по безопасности; 

дидактического материала из серии уроки 

для дошкольников «Уроки безопасности», 

«Дорожная азбука», «Правила маленького 

пешехода», «Расскажите детям о бытовых 

приборах», «Безопасность на улице и дома»; 

2. Беседы о  безопасности в быту, в детском 

саду, на улице; 

3. Чтение художественной литературы по 

теме. 

 

Дидактические игры: 

«Азбука 

безопасности», 

«Опасно-неопасно», 

«Кто внимательный?» 

Консультация для 

родителей «Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

детей дошкольного 

возраста» 

 

Тема: «Посуда и мебель. Из чего что сделано». 

23 Тема:«Посуда и мебель. Из чего что 
сделано». 

Программноесодержание:Уточнитьирасш
иритьпредставленияопосуде,мебеле 
,назначении,применении.Датьпонятиестоло
вая,чайная,кухоннаяпосуда. 

6. Загадка-умузарядка. 
7. Рассматриваниеисоставлениерассказапока

ртине «Повар» 

8.Физминутка 

9.Д/игра «Опишиненазывая» 

10. «Магазинпосуды»(составлениеизчаст

ейцелого) 

«Посуднаялавка» 

Рассматриваниекарточ

ек с 

изображениемпредме

товпосуды. 

Рекомендовать 

 дляпр

очтения сказку 

«Федорино

 горе»К.Чуковског

о. 

Тема:«Могучи и сильны Российские богатыри». 

24 Тема:«МогучиисильныРоссийскиебогат

ыри». 

Программное  содержание: 

 Обобщитьсведения о армии и

1. ЧтениестихотворенияС.Маршака«НашаАр

мия» 

2. БеседаобАрмии

3.Физминутка 

Иллюстрации: 
«ЗащитникиОтечества

». 

Привлечьродителейкоф

ормлению стенда 

«Мойпапа-солдат». 
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 ее назначении; 

расширитьпредставлениеовоздушных,водн
ых,сухопутныхвойсках. 

4. «Назовивоеннуюпрофессию» 
5.Д/и«Что нужно каждомуродувойск?» 

 

 Тема:«Витамины помощники здоровья» 

25 Тема:«Витамины помощники здоровья». 

Программное  содержание:  

Учить детей различать 
витаминосодержащие 
продукты;объяснить детям, как витамины 
влияют на организм человека, о их пользе 
и значении витаминов для здоровья 
человека;помочь детям понять, что 
здоровье зависит от правильного питания 
- еда должна быть не только вкусной , но 
и полезно;развивать внимание, мышление, 
воображение, активный и пассивный 
словарь;воспитывать у детей желание 
заботится о своём здоровье. 
 

1.Беседа с детьми о здоровье; 

2. Чтение художественной литературе по 

теме; 

3. Рассматиривание иллюстраций. 

Дидактическая игра 
«Полезные продукты» 
« Неболейка» 

Сочинение и 

оформление витаминных 

сказок совместно с 

детьми.  

Март 

Тема: «Самая красивая мамочка моя». 

26 Тема: «Самая красивая мамочка 

моя».Программноесодержание:Закрепит

ьиуточнитьзнаниядетейопразднике8Марта;

 побеседовать  с  ребенком

 оженскихпрофессиях (повар,

 продавец,учитель, 

 воспитатель,  врач  и

 т.д.),объяснитьребенку,кто,чтоде

лаетнаработе,какуюпользуприносит,комуч

тонужнодляработы,воспитыватьлюбовьи 

уважениекмаме,бабушке,сестре. 

1.«8 Марта – праздник 

мам»2.Рассматривание и 

обсуждениекартинок "Женские 

профессии",3.Рассказы детей "Как я 

помогаю маме"4.Физкультминутка "Мы 

стираем..."5.Дидактическаяигра"Красив

ыесловаомаме". 

6.Отгадайзагадку"Профессии". 

 

 

 

Демонстрационныймат
ериал – 
сюжетныекартинки из
 серии"Профессии
","Помощники","Семья
". 

Групповой праздник 
«Маминдень». 

Тема: «Мой любимый Нижневартовск. Моя Югра». 
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27 Тема:«Нашгород. Моя Югра». 

Программноесодержание:Уточнитьзнани

я детей о родном городе, улицах, 

егодостопримечательностях.

 Закрепить

знания домашнего адреса. Познакомить 

ссимволамигорода.Воспитыватьчувстволю

бви,гордостииуважениякродномугороду,кл

юдям,живущимвнем.Закрепитьзнаниядете

йоХанты-

Мансийскомкрае.Продолжатьразвиватьреч

ьимышлениедетей,способностьаргументир

оватьсвоивысказывания.Развиватьтворческ

оевоображениеистремлениеизучатьсвойро

днойкрай,город.Закрепитьумениеучаствов

атьвсовместной игре, вести короткие 

диалоги вситуацияхтворческогообщения. 

Воспитыватьчувствогордостизасвойгород,и
нтересилюбовькмалой родине. 

1.Стихотворение «Малая 

Родина»2.Игра «Кто больше 

назовет?‖»3.Физкультминутка 

4.Экскурсия по 

городу5.«Любимое место в 

городе»6.беседа«Нашсеверный

край» 

7.стихотворенияонашемкрае8.

физминутка 

9.Путешествие 

по нашемусеверномукраю: 

а)перваяостановкаэторекаОбь 

б)«Что растет вродномкраю» 

Фотографии 

 сиз

ображениемгородаи

 его 

достопримечательнос

тями. 
Конверт, макет 
карты,удочкаирыбкисм
агнитом,силуэтыживот
ныхидеревьевнашегокр
ая. 

Помочь

 детям

составитьрассказынате

му«ЧтоязнаюоземлеЮг

орской?». 

Тема: «Весна идет. Весне дорогу» 

28 Тема:«Веснаидет.Веснедорогу». 

Программноесодержание:Воспитыватьл

юбовькроднойприроде,формироватьинтере

с к поэзии. Учить детей 

чувствоватьнапевность, ритмичность

 языкастихотворения. Передавать 

 своеотношениексодержанию. 

Формировать навыки выразительного 

исполнения стихотворения. 

1.Вступительная беседа по 

иллюстрациям2.ЧтениестихотворенияИ.Б

елоусова 

«Весенняягостья»

3.Физминутка 
4. Беседа по содержанию стихотворения и 

отом,как егонадо читать. 

5.Повторное чтение 

стихотворения воспитателем с 

установкой на запоминание. 

6.Чтение стихотворения детьми 

Иллюстрации

 с

изображениемвесны,п

ерелетныхптиц, 

Альбомы 

длярисования, 

цветные карандаши. 

Чтениепознавательнойл

итературы. 

Тема: «Подводный мир. Жители глубинных вод» 
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29 Тема:«Подводный мир. Жители 

глубинных вод». 

Программноесодержание:Уточнитьирас

ширитьпредставлениедетейоводе,роливжи

зничеловекаиживыхорганизмов.Воспитыва

тьбережноеотношениекводекакосновному

природному ресурсу. Познакомить детей 

снекоторымисвойствамиводы:жидкая,не 

имеетформы,цвета, запаха. 
Водаможетрастворятьвсебенекоторыевещес
тва. 

1.ЧтениестихотворенияРыжовойА.И. 
«Вы слыхалио воде?»2.Игра 

« Кому нужна 

вода?»3.Физминутка 

4.Игра «Хорошо- плохо» 

5.Опыты 

 

 

 

 

 

 

Предметы 

разнойформы 

прозрачныепластиков

ые 

стаканы,соломкидляк

октейля. 

Привлечь родителей 

кпополнениюуголка 

«Экспериментирование 

». 

Апрель 

Тема: «Воздушный, наземный, водный транспорт» 

30 Тема:«Транспортнаводе,подземлей,назем

леи воздухе». 

Программноесодержание:Познакомитьде

тей с возникновением различных 

видовтранспорта.Закрепить знания о 

профессииводителя,онеобходимостисоблю

денияправил дорожного 

движения.Упражнять 

вуменииклассифицироватьтранспортповид

ам.Активизироватьсловарьдетейсловами-

названиями 

 транспортныхс

редств,профессийлюдей,управляющихэти

ми транспортными 

средствами.Воспитыватьуважениекпрофесс
ииводителя. Познакомить   
детейсразделениемтранспортанаводный,воз
душный,подземный,наземный. 

1.Чтение стихотворения 

"Шофѐры"2.Рассказ о видах 

транспорта3.Физминутка 
4.«Едет, плывет, летит» 
5.«Всепрофессииважны» 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Картинки 

сизображениемразно

образныхтранспортн

ыхсредств, 

дороги,морского 

причала,железной 

дороги,аэродромаил

инебасоблаками. 

Три 

кругасимволизирующ

иетри 

сигналасветофора,мяч

и. 

Чтениепознавательно

йлитературы. 

Тема: «Загадки космоса. Первые полеты человека в космос». 
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31 Тема: «Загадки космоса. Первые 

полетычеловекавкосмос». 

Программноесодержание:познакомитьде

тейсисториейразвитиякосмонавтики,ссозве

здиями;вызвать интерес к 

космосу;активизировать  словарь 

 дошкольников,расширятьихкругозор

;познакомитьдетейсо строением  

 солнечной  системы;сформировать

    

 первоначальноепредставлениеоплане

тах(ихразмерах,расположении к 

 Солнцу,

 некоторыхособенностях);закрепитьз

наниядетейо 

Солнцекакораскаленномкосмическомобъек
те. 

1.Беседа «12 апреля- день 

космонавтики»2.Нашпланетарий. 

3.Физминутка4.По

летнапланету. 

5.Космодром,невесомость,приземл

ение. 

Картины 

«Солнечнаясистема»;

иллюстрации: 

портретЮрия 

Гагарина;фотография 

Земли изКосмоса. 

Модельсолнечнойси

стемы 

Семейный 

творческийконкурс 

«Какие 

они,инопланетяне?». 

Тема: « Что такое хорошо, что такое плохо» 

32 Тема: «Что такое хорошо, что такое 

плохо». 

Программное содержание:способствовать 
осмыслению детьми нравственных 
норм «хорошо – плохо»;  развитию 
духовных качеств: проявление доброты, 
чуткости, умение попросить помощи, 
оказать помощь другому; углублять 
представление детей о доброте, как о 
ценном качестве человека. воспитывать 
любовь к ближнему, противление злу; 
содействовать улучшению поведения 
ребенка, смягчению характера; 
воспитывать у детей навыки культурного 
общения со сверстниками, следуя речевому 
этикету. 

1.Беседа «Доброе согласие»; 

2.Словесная игра «Закончи слово»; 
3.Игровая ситуация «Как поступить?»; 

 4Чтение художественной литературы: В. 

Маяковский «Что такое хорошо, что такое 

плохо». 

Самостоятельная 

изобразительная 

деятельность: 

штриховка в 

раскрасках  

Чтение 

художественной 

литературы дома по 

теме :А. Барто «Вовка 

– добрая душа»; К. 

Паустовский «Теплый 

хлеб»; С. 

Маршак «Рассказ о 

неизвестном герое»; Т. 

А. Гофман «Тайна». 

 

 

 

 

 

 

https://www.maam.ru/obrazovanie/kultura-povedeniya
https://www.maam.ru/obrazovanie/kultura-povedeniya
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Тема: « Мир театра» 

33 Тема:«Мир театра». 
Программноесодержание: 

Продолжать знакомить детей с 
различными видами театра (кукольный, 
драматический, театр оперы и 
балета,театр юного зрителя) Формировать 
устойчивый интерес к театру как виду 
искусства, профессиям в театре, желание 
участвовать в играх- драматизациях. 

1.Беседы с детьми о театре, о 

профессиях театра,о правилах поведения 

в театре; 

2.Заучивание потешек для инсценировки 

пальчикового театра, 

3. Физкультминутки. 

 

 

 

Персонажинастольног

о. 

Пальчикового театра 

1. Рекомендация 

«Домашний театр как 

средство формирования 

отношений в семье». 

 

Тема: «День Победы. Военный парад». 

34 Тема: «Праздник 9 мая.

 Народпобедитель». 

Программноесодержание:Воспитыватьде

тей в духе патриотизма, любви к 

Родине.Расширять знания 

 герояхВеликойОтечес

твеннойвойны,опобеденашейстраныввойне

.Знакомитьспамятниками героям

 ВеликойОтечественно

йвойны.Воспитыватьгордостьзадостижени

яРодиныи 

уважениеклюдям,защищающимее. 

1.«Подбери слово» 

2.Беседа о празднике 

3.Физминутка 

4.Стихи о войне 

5.«Орденаимедали» 

«ЗащитникиОтечества

». 

Привлечь родителей 

кучастиювпараде. 

Тема: «Цветы, насекомые». 

35 Тема:«Цветы,насекомые». 

Программноесодержание:Познакомитьде

тейспраздником–

ДеньЗемли;воспитыватьудетейлюбовькпри

роде,желаниезаботитьсяоней,закрепитьпре

дставлениядетейотом,чтоЗемля-наш 

1. СтихотворениеБ.Заходера:«Все-

всенасветенужны!» 

2. «Веселаявикторина»

3.Физминутка 

4.«Лес - богатство нашей 

страны»5.«Ктознает,пусть продолжает» 

Иллюстрации 

сизображением

природы, 

панно с 

изображениемземного 

шара,иллюстрации 

Готовимрассадудляцв

еточныхклумб. 

https://www.maam.ru/obrazovanie/teatralizovannye-zanyatiya
https://www.maam.ru/obrazovanie/teatralizovannye-zanyatiya
https://www.maam.ru/obrazovanie/teatr
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общий дом, в котором живут 

звери,птицы,рыбы,насекомые,ачеловек-

часть 

природы,развиватьудетейумениенаблюдать,
анализировать. 

обохранеприроды. 

Тема: « Здравствуй лето» 

36 Тема: «Здравствуй лето» 

Программное содержание::Закрепить 

преставление детей о лете, нацелить на 

летние наблюдения вприроде, и в жизни 

человека. Обратить внимание на то, что 

лето это не только пара активного отдыха, 

но и время большого труда. 

 

1.Отгадывание загадок о временах года; 

2.Дидактические игры: «Какое это время 

года?», «Когда это бывает?», «Угадай, что 

лишнее?»; 

 

Рассматривание 

иллюстраций с 

изображением лета 

Рекомендовать 

родителям  с детьми 

выучить 

стихотворение о лете 
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 Календарно – тематическое планирование    

 по  образовательной области « Социально- коммуникативное развитие» 
 по разделу: безопасное поведение в быту, социуме, природе 

(Реализуется в совместной деятельности, в режимных моментах, в самостоятельной деятельности) 

 

М
ес

я
ц

 

Темапрограммног

оматериала 

Программноесодержание Образовательная 

деятельностьосуществляемаяв

ходережимных 
моментов 

Самостоятельнаяде

ятельностьдетей 

Совместнаядеятель

ность 

сродителями 

С
ен

тя
б

р
ь 

№ 1 
«Нашаулица» 

1. Расширять 

представлениедетей об 

улице (проезжая 

часть,тротуар,ерекрёсток). 

2. Закреплятьзнаниядетей

омашинах 

специальногоназначения. 

3. Закрепить знания о 

сигналахтранспортного и 

пешеходногосветофоров. 

1.Рассматривание картин 

сизображением улиц 

города.2.Практическое 

упражнение 

наподиуме«Нашаулица»,дом

ино 

«Машины».3.Дидакт

ическиеигры: 

«Назови транспорт», «Кто 

отличник-пешеход?», «Водитель 

–пешеход –автомобиль». 

4. Чтение:С.Михалков«Мояулица

»,О. Бедарев «Асфальтом 

улицымостятся» 
5. Аппликация 
«Транспортспециальног
оназначения». 

Д/и «Наша улица», игры 

наролевых полях 

сиспользоваием 

дорожныхзнаков, 

машинок 

(пожарная,скорая 

помощь, 

полиция),подиума. 

1.Подбор х/л по 

теме.2.Изготовление 

ролевыхполей. 

3.Тематическаяк

онсультация 

«Дорогаиребёнок». 
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 № 2 
«Огонь 

иукротитель»огн

я» 

1. Закрепить и 

расширитьзнания 

детей о 

пожарнойбезопасност

и. 

2. Учить 

осторожномуобращению с 

огнём.3.Воспитывать в 

детяхуважение к такой 

профессии ,как пожарный, 

почтительноеотношениеких 

нелёгкому 
труду, сознание опасности 
этойпрофессии. 

1. Рассматривание иллюстраций 

наданнуютему– беседа. 
2. Д/и«Соберицелое», «Чтоэто», 
«Собери пожарную 

машину».3.Чтение х/лЛ. 

Толстой «Пожарныесобаки». 
4.Рисованиепожарного. 

Д/и«Соберицелое»,«Чт

оэто», «Собери 

пожарнуюмашину». 

С/р игра 

«Пожарный»Работа

сраскрасками 

«Машиныспециально

гоназначения» 

1. Консультация 
«Что должен знать 

каждыйопожарнойбезоп

асности». 

2. «Встреча с 

интереснымчеловеком» 

- 

пожарным.3.Подборх/л 

. 

№ 3 
«Внешностьчелове

ка может 

бытьобманчива. 

Контактыснезнако

мыми 
людьми на улице» 

1. Объяснить детям, 

чтоприятная 

внешностьнезнакомого 

человека не 

всегдаозначаетегодобрыенам

ерения. 
2. Учить правильно вести 
себя 
снезнакомымилюдьминаули
це. 

1.Просмотр фильма 

«Правилаповедения с 

незнакомыми людьми».2.Беседа 

по просмотренному 

фильму.3.Заучивание наизусть 

правил 

изкниги«Правилаповедениядлядет

ей» 
-Г. Шалаевой. 

Д/и«Исправьошибки

»,рисованиепо теме. 

1. Памятка 

«Правилаповедения с 

незнакомымилюдьми». 

2. Подбор 

родительскойбиблио

течки по теме. 

№ 4 
«Одеждаиздоровье” 

1. Закреплять знания детей 

отом, что одежда 

защищаетчеловека от 

жары, холода, отдождя 

иветра. 

2. Подвести детей к 

сознаниютого- чтобы 

сохранить здоровьеи не 

болеть, надо 

правильноодеваться. 

1.Рассматривание иллюстраций 

потеме – беседа о сезонной 

одежде.2.Анализпроблемнойси

туации. 

3.Чтениех/лС.Маршак«Перчатки

».4.Д/и«Чтонапуталхудожник». 

5.Рисование и 

разукрашиваниесезоннойод

ежды. 

Д/и«Соберицелое», 
«Четвёртыйлишний», 
«Одежда» - пазлы, 

«Оденьмалыша»; 
работавраскрасках 
«Одежда». 

1. Родительскоесобрание 
«Одеждамоегоребёнка». 
2. Подбор 

родительскойбиблиот

ечки по теме. 
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О
к

т
я

б
р

ь
 

№ 5 
«Когдамыпа

ссажиры» 

1. Знакомить детей с 

правиламибезопасного 

поведения втранспорте. 

2. Воспитыватьвежлив

ыхпассажиров. 

1. Рассматривание 

иллюстраций,плакатов«Хоро

шо-плохо». 

2. Игра-драматизация 

«Едем вавтобусе» 

3. Беседа о пассажирском 

транспорте,решениепроблемныхс

итуаций. 

4. Моделированиенаподиуме«М

ывышли из…» - о поведении 

втранспорте. 

5. Ролевая игра «Водители» -

закрепление правил 

поведения втранспорте. 
6. Чтение х/л – заучивание 
стиховА.Барто о транспорте 

Рисование:«Автобус», 
«Троллейбус», 

Трамвай».Аппликация: 

«Пассажирски

йтранспорт». 

Игры со знаками и 

машинамис использова -

нием ролевыхполей. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Участие в месячнике 

поПДД–

выпусклистовки. 

2. «Встречасинтересными

людьми»-водитель. 

3. Пополнениерод

ительскойбиблиот

ечки. 

№ 6 
«О 

правилахваж

ных -

пожаробезоп

асных» 

1. Закрепить знания о 

профессиипожарного. 

2. Развиватьпониманиетог

о,что соблюдение 

правилпожарной 

безопасностиобязательно

всегдаи везде. 

Прививатьуважениект

рудупожарных. 

1Рассматривание 

иллюстраций наданнуютему– 

беседа. 
2Д/и«Соберицелое», «Чтоэто», 
«Соберимашину»,«Чтодляче
го». 
3.Чтение х/л «Кошкин 
дом»4.Рисованиемашин 
специальногоназначения 

Д/и«Соберицелое»,«Чт

оэто», «Собери 

пожарнуюмашину». 

С/р игра 

«Пожарный»Изготовление 

макетов 

машинспециального 

назначения. 

1.Памятка 

«Правилаповедения 

пожарнойбезопасности 

напраздниках и 

утренниках».2.«Встреча 

с 

интереснымчеловеком»-

пожарным. 
3.Пополнение 
родительскойбиб

лиотечки. 
№ 7 
«Взаимосвязь 

ивзаимодейств

ие вприроде» 

1. Развивать у детей 

пониманиетого, что планета 

Земля – нашобщий дом, в 

котором живутзвери, птицы, 

рыбы, насекомые,а человек– 

частьприроды. 

1. Просмотр фильма «Земля – 

нашобщийдом». 

2. Анализ проблемной ситуации 

(пофильму) 

3. Чтение х/л К. Ушинский 

«Историяоднойяблоньки». 

Д/и«Четвёртыйлишний», 
«Собери целое», «Угадай 

поописанию»,«Зарисуйдер

ево».Игры на развитие 

мелкоймоторики – 

выкладываниеживотных, 

1. Изготовлениемакето

вдеревьев. 

2. Памятка «Мы 

иприрода». 

Сбор 

родительскойбибл
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Подвести к 

пониманию того,что 

на жизнь и 

здоровьечеловека и 

животных 

влияетчистота 

водоёмов, почвы 

ивоздушнойсреды. 

4. Рисование на тему «Земля – 

нашобщийдом». 

5. Д/и «Четвёртый лишний», 

«Соберицелое», 

«Угадайпоописанию». 
6. Игрынаразвитиемелкоймоторики 

– выкладывание картин 
природы изсыпучихматериалов. 

насекомых и 

птицизсыпучих 

материалов. 

иотечки по 

даннойтеме. 

О
к

т
я

б
р

ь
 

№8 
«Зачем нужны 
дорожные знаки». 

1. Закрепитьзнаниядетейо 
правилахповедениянаулице. 
2. Вспомнитьизвестн

ыедорожныезнаки. 

Познакомить 

синформационнымизапреща

ющимизнаками. 

1. Рассматриваниеплаката«Детина 
улице». 
2. Анализпроблемнойситуациип

оплакату. 

3. Д/и «Дорожные знаки» -

разделение знаков по 

видам,выделение 

информационных 

изапрещающих. 

4. Заучивание наизусть 

стихов одорожныхзнаках. 

Разукрашиваниедорожныхзна

ков. 

Д/и«Дорожныезнаки»;игрыс 
дорожными знаками 
сиспользованием 
ролевыхполей; изготовление 
макетовзнаков;с/ригра«Води
тели» 

1. Пополнение 
родительскойбиблиот

ечки по даннойтеме. 

2. Анкетирование «Какой 

яводитель»,«Какой 

тыпешеход». 

3. Подготовкак 

участиювпразднике«Пр

авила 

соблюдай – в беду 

непопадай» 

Н
о
я

б
р

ь
 

№ 9 
«Создание макета -
Перекрёсток» 

1.Закреплять 
навыки ориентировки 

впространстве, на листе 

бумаги.2.Учить оотносить 

реальныепредметыс 

чертежом. 

1Составление схемы улицы 

намольберте. 

2.Создание чертежа, 

дополнениемакета. 

3.Составлениерассказа«Улицагород

а». 

Конструирование 

домов,машин; игры на 

развитиемелкой моторики: 

лего,пробки, 

пуговицы(выкладываниедо

мов,машин 
ит.д.) 

1. Рисование карты-

схемысвоейулицы. 

Участие в празднике 

поПДД. 

№10 
«Знает 

каждыйгражданинэ

тотномер 
–01». 

1. Познакомить детей 

сосновными правилами 

п/б, спервичными 

действиями 

приобнаружениипожара. 
Учить правильно сообщать 
опожарепо телефону. 

1. Беседа по плакату 

«Внимание,ПОЖАР!» 

2. Анализпроблемнойситуации

–изучение основных правил 

приобнаружениипожара. 

3. Чтение х/л Цыферов 

Д/и«Соберицелое»,«Чт

оэто», «Собери 

пожарнуюмашину». 

С/ригра«Пожарный» 

1. Пополнениеродительс

кой 

библиотечкиподанной 

теме. Изготовление д/и 
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«Слонёнок –пожарный». 
4. Д/и«Соберицелое», «Чтоэто», 
«Соберипожарнуюмашину». 

 

№ 11 
«Ребёнок и 
егостаршиеприятели
». 

1. Научить детей говорить - 

«нет»если старший 

приятельпопытается вовлечь 

его в опаснуситуацию. 

2.Воспитывать 

дружескиеотношенияксве

рстникам. 

1.Беседа «Кто твои 

друзья». 

2.Чтениех/л: 

К. Ушинский «Трусливый 

Ваня». 

3.Анализ проблемной 

ситуации порассказу. 

Д/и «Путаница», 

«Четвёртыйлишний», 

«Мой друг» - лото; 

работа в раскрасках. 

1. Изготовлениелото 
«Мойдруг». 

2. Выпусклистовки 
«Ребёнокиегодрузья». 

№12 
«Прогулкакота 
Леопольда» 

1.Создание благоприятного 

 психологического климата, 

хорошего настроения. 

2.Воспитание дружеских 

взаимоотношений к 

сверстникам и взрослым. 

1.Анализ проблемной 

ситуации (по 

просмотренному). 

2.Работа в раскрасках 

«Кот Леопольд 

и его друзья» 

Д/и «Мой друг» - лото; 

работа 

в раскрасках. 

 

 

№13 
«Чтобыэто 
значило?» 

1.Познакомить детей с 

новыми знаками: «направо», 

«налево»,«прямо». 

2.Закреплять знания об 

известных знаках 

 

 

 

1.Дидактическая игра: 

«Угадай,какой это знак?». 

2.Игровая ситуация 

«Знаки заблудились». 

3.Дидактическая игра: 

«Собери дорожный знак». 
 4.Подвижная игра: «Живые знаки». 

5.Чтение х/л В. Викторов «Случай 

наперекрёстке», А. Чаковская 

«Случай надороге». 

Игры на ролевых полях 

с использованием 

светофора, 

дорожных знаков: 

«направо», «налево», 

«прямо»; 

дидактические игры, 

нагрудные знаки к 

подвижной 

игре «Автомобили». 

1.Созданиегирлянды 
дорожных знаков. 
2.Пополнение 
родительской 
библиотечки 
по данной теме. 
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Д
ек

аб
р
ь 

№ 14 1.Повторитьправилапожарной 1.Рассматриваниеплакатас С/ригра«Пожарный»; 1.Изготовлениеатрибутов 

«Тили-бом,тили- безопасности. изображениемпожара–повторение  кс/ригре«Пожарный». 

бом, загорелся 2.Отработать ППБ.  2.Памятка«Правила 

Кошкиндом!» последовательностьдействийв 2.Отработкадействийвоспитанников  поведенияПБв 
 случаевозникновенияпожара. вслучаевозникновенияпожара,с  обществен-ныхместахво 
  использованиемватно-марлевых  времяпроведения 
  повязок.  новогоднихутренников, 
    праздников». 

 

№ 15 
«Здоровье иболезнь». 

1. Учить детей заботиться 

освоём здоровье, 

избегатьситуаций, 

приносящих 

вредздоровью. 

Воспитывать интерес 

кфизкультуреиспорту. 

1. Беседа «Грязные руки - 

источникболезни». 

2. Чтениех/лС.Михалков«Мо

йЩенок» -анализ 

проблемнойситуации. 
3. П/игры«Мывесёлыеребята», 
«Дорожкапрепятствий»,«Пройди

покругу». 

Работа с 

раскрасками(разукрашиваниепроду

ктовпитания). 

П/и по выбору детей 

соспортивнымиэлементами. 

Пополнение 
спортивногоуголка 
масками 
дляподвижныхигр. 

 

№16 
«Пусть 

ёлкановогодняя 

намрадостьпринесёт»

. 

1.Закрепитьосновныеправила 
пожарной 

безопасности.2.Рассказать 

детям о ППБ возлеёлки. 

3.Объяснить, какой 

вредприносятигрысогнём. 

1. РассматриваниеплакатовоПБпо 
теме. 
2. Анализпроблемныхситуаций. 
3. Чтениех/лсказка«12месяцев». 

Просмотрмультфильма«Ёлочка».5.Р

абота враскрасках. 

Д/и«Соберицелое» 
«Новогодниепазлы»;рисовани

е рисунков нановогоднюю 

тему. 

1. Украшениегруппык 
празднику. 
участие в конкурсе 
нановогоднююигрушку. 

Д
е
к
а
б
Д

ек
аб

р
ь
 

№17 

«Праздник здоровья» 

1.Способствовать 

оздоровлению детей, 

хорошему 

настроению. 

2.Прививать навыки 

двигательной активности, 

развивать чувство ритма. 

3.Воспитывать сноровку, 

выдержку, любовь к спорту. 

1.Беседа «Спорт – это здоровье». 

2.Экскурсия в природу. 

3.П/игры «Мороз-красный нос», 

«Сделай фигуру», «Попади в цель», 

«Беги к флажку». 

4. Рисование на тему: «Спорт». 

5.Гимнастики. 

6.Чтение рассказов о спорте. 
 

П/и на свежем воздухе по 

выбору детей; игры в 

спортивном уголке. 
 

1.Подготовка к празднику 
здоровья. 
2.Пополнение 
родительской 
библиотечки 
по данной теме. 
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№18 

«Виды транспорта». 

 

 

 

1.Обогатить знания детей 

о различных видах 

транспорта. 

2.Учить классифицировать 

транспорт: наземный, водный, 

воздушный, 

железнодорожный. 

1.Рассматривание иллюстраций с 

изображением видов транспорта – 

классификация разных видов 

транспорта. 

2.Моделирование на подиуме. 

3.Игры с нагрудными знаками. 

4.Чтение х/л А. Дмоховский 

«Ученики и грузовик», 

Р. Фархади «У любого 

перекрёстка». 

5.Работа с раскрасками. 

6. Просмотр диафильма «Автобус». 

1.Игры с использованием 

моделей разных видов 

транспорта, нагрудных 

знаков 

подиума, машинок для игры 

на подиуме. 

2.Конструирование 

различного транспорта из 

бросового материала 

1.Пополнение материала 
по теме. 
2.Памятка «Научите 
этому 
детей». 
 
 

Я
н

в
ар

ь 

№ 19 
«Где и как 

можноигратьнаулице

». 

1. Закреплять правила 

поведениянаулице идетской 

площадке. 

Научитьнеобходимыммерамп

редосторожности. 

1. Составление рассказов 

детьмиизличногоопыта по 

теме. 
2. Обсуждениепроблемныхситуаци

й 
3. Рассматриваниеплакатов. 
4. Просмотрмультфильмаил

идиафильма. 
5. Дидактическиеигры:«Часпик», 
«Законыулицидорог». 
Чтениех/лН.Артюхова«Трусиха». 

Подвижные и 

спортивныеигры по выбору 

детей;изготовление поделок 

длямалышей для игры на 

улице светром. 

Пополнение 
копилкиподвижныхигр. 

 

№ 20 
«Детские шалости 

согнём и 

ихпоследствия». 

1. Повторитьправилапожарн

ойбезопасности. 

Рассказать о 

пожароопасныхпредметахиих 

хранении. 

1. Рассматривание плакатов 

сизображением 

пожароопасныхпредметов–

беседа. 

2. Обсуждениепроблемныхситуаци

й,возникающих с 

неправильнымхранениемпожароо

пасныхпредметов. 

Рисованиепожароопасныхпредмето

в. 

С/ригра«Пожарный

»;Д/и«4 лишний», 

«Угадай по описанию»; игры 

наразвитие мелкой моторики 

–конструктор 

«Лего»(конструирование 

машинспециальногоназначен

ия) 

1. Инструктаж 

«Правилахранения 

пожароопасныхпредме

тов». 

2. Подготовкакпраздник

у,посвященному 

«ДнюЗащитник

аОтечества». 
Изготовление д/и 
потеме(подборматериала)
. 

Ф ев р
а

л
ь

 

№21 1. Формироватьправильн 1. Просмотрфильма«Прави С/р игра «Семья»; 1. Консультация-беседа 



63 

 

«Над явствами 
нечавкай.»(пятимин
утка) 

оеповедение застолом. 

Закрепить навыки 

обращениясвилкой иножом. 

лаповеденияза столом». 
2. Обсуждениепроблемнойситуации

. 
3. Чтение х/л «Правила поведения 

длядетей»Г. Шалаева. 

Экскурсиянакухню. 

рисованиепотеме. «Как научить 

ребёнкаправильному 

поведению застолом». 

2. Участиев празднике 

посвященному 

«ДнюЗащитникаОтечес

тва». 
№22 
«Эх,прокачу!» 

1. Научитьдетейправила

мбезопасного катания 

навелосипеде, 

самокате,роликовыхкон

ьках. 
2. Познакомитьсознаками: 
«Велосипеднаядорожка», 
«Велосипедноедвижение

запрещено». 

1. Катание на самокатах, 

велосипедахвкомнате 

безопасности. 

2. Обсуждениеправилкатаниян

авелосипеде,самокате. 

3. Чтение:«Самокат»,С. Михалков 
«Велосипедист». 
4. Работавраскрасках– 

разукрашиваниевелосипед

а,самоката. 

Игры с 

использованиемзнак

ов: 

«Велосипеднаядоро

жка» 

«Велосипедноедвиж

ение запрещено» 

иролевых полей. 

1. Участие в 

«Весёлыхстартах». 
Пополнениеродительск
ой 
библиотечкиподанной 
теме. 

№23 
«Как мы дышим». 

1. Познакомить 

детей 

сорганамидыхания. 

Учить детей заботиться 

освоёмздоровье. 

1. Рассматриваниеплаката«Строен

иечеловека». 

2. Д/и «Назови органы», 

«Соберицелое»,«4 лишний». 
3. Дыхательнаягимнастика. 
4. Составление рассказа об 

органахчеловека(внутренние,вн

ешние). 

Рисованиечеловека. 

Игры на свежем 

воздухе 

повыборудетей. 

Тематическаяконсу

льтация 
«Дыхательная 
гимнастикаи её 
значение 

№ 24 
«Осторожно,огонь!» 

1. Сформироватьпредставлен

иео предметах, 

которымипользоваться 

детям категори-чески 

запрещено – 

спички,газоваяплита, печка. 

2. Научить детей 

поведениювэкстремальны

1. Рассматривание 

иллюстраций сизображением 

пожароопасныхпредметов. 
2. Обсуждениепроблемныхситуаци

й. 
3. Чтениезагадок,С.Маршак 
«Пожар» 

Д/и «Набери номер» 

Развивающие игры 

сиспользованием 

предметовзаместителей – 

огнетушитель,лопата, 

пожарный шланг,киркаи 

т.д. 

Рисование 

предметовпомогаю

1. Пополнение папки 

попожарнойбезопасно

сти. 

Участие в неделе 

попожарной 

безопасности(изгот

овлениелистовки). 
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хситуациях: 

уметьпользоватьсятелефоном, 

привлечь внимание 

взрослых,позватьнапо

мощьприпожаре. 

(скорой,пожарной, полиции), 

«Назовидомашнийадрес». 

щихборотьсясогнём. 

М
а
 

М
а
р

т
 

М
а
р
т

 
М

ар
т 

№
2

6
 

«
И

гр
ы

 в
о

 д
в
о

р
е
»

. 
 

№
2

7
 

«
В

и
к
т
о

р
и

н
а

 

«
З

н
а
т
о

к
и

»
 

 

№25 
«В городском 
транспорте» 

1. Познакомить детей 

справилами этичного 

поведениявгородском 

транспорте. 

2. Рассказать детям, что 

должензнатьпассажир(прави

ла 

проведениепассажира). 

1. Экскурсиякдороге. 
2. Обсуждениепроблемныхситуаци

й. 
3. Д/и«Чтолишнее»,«Соберицелое», 
«Назовиправила». 

П/и«Перекрёсток». 

Рисование различных 

видовтранспорта; игры с 

ролевымиполями с 

использованиеммашин,зна

ков,светофора. 

1. Подбор материала 

дляальбома 

насмотренностипотем

е«Транспорт». 

2. Изготовление 

предметовдля д/и по 

теме. 

№26 
«Игры во дворе». 

1. Познакомить детей 

справиламиповедениянаули

це,гдеможноинельзяиграть. 

2. Обсудить с детьми 

различныеопасные 

ситуации, которыемогут 

возникнуть при играх 

водворе дома. 

Научить детей 

необходимыммерампредос

торожности. 

1. Экскурсиянаплощадку. 
2. Обсуждениепроблемнойситуации

. 
3. Д/и«Четвёртыйлишний»,«Уточн

иназвание»,«Регулировщик» 
«Перекрёсток». 

Игрынасвежемвоздухе 
«Перенесипредметы», 
«Извилистаятропинка», 
«Живойлабиринт»,«Салки». 
«Автомобили»,«Красный,ж

ёлтый,зелёный». 

1. Консультация 
«Игрыводворе». 
Пополнение 

копилкиподвижныхи

гр. 

№27 
«Викторина 
«Знатоки» 
 
 
 
 

 

1.Закреплять 

правилабезопасного 

поведения втранспорте и на 

улице;Подвестик 

пониманию 

значимости выполнения 

правилдорожногодвижения

. 
 

1. Дидактическиеигры: 
«Назовизнак»«Исправьошибку». 

2. Моделированиенаподиуме. 
3. Построение из модулей 

«Машиныбудущего». 
Чтениестихотворенийнаизусть. 

Игры с 

использованиемподиума, 

модулей, дорожныхзнаков, 

светофора. Работа 

сраскрасками. 

1.Подготовкаквикторине 
«Знатоки» 
(изготовление 

атрибутов,подбор 

материала) 

2.Участие в месячнике 

поПДД. 

 

№28 1. Рассказать детям чем 1. Д/и«Соберимашину», Игры с Памятка 
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«Почемуопасентума
н»(пятиминутка) 

опасентуман для 

пешехода,автомобиля. 

Воспитыватьвнимательност

ь. 

«Чтонапуталхудожник». 
2. Просмотрмультфильма 
«Ёжиквтумане». 

использованиемподиума, 

модулей, 

дорожныхзнаков,светофор

а. 

Работасраскрасками. 

«Внимание,лёдидёт!» 

 

№29 
«Спички – 
причинапожара»(пя
тиминутка) 

1. Формировать 

представление отом, что 

спичками 

могутпользоватьсятольковзр

ослые. 

2. Рассказать, как уберечься 

отожогов. 

Закрепить правила 

обращенияс огнём. 

1. Рассматривание плакатов о ПБ 

потеме. 
2. Анализпроблемныхситуаций. 
Чтение и заучивание загадок 
опожароопасныхпредметах. 

Д/и «Собери целое» 

Рисованиерисунковнатему

«Пожар» 

1. Пополнениеро

дительскойбибл

иотечки. 
Просмотр 
тематическоговидеоролик
а (родительскоесобрание) 

  

№30 
«Полёт на 

луну»физкультурн

о-оздоровительный 
досуг) 

1. Развиватьдвигательну

юактивность. 

2. Обучать 

совместнымдействи

ямвигре. 

Закрепитьзнанияокосмосе. 

1. П/и по выбору детей 

счередованием ходьбы, 

бега ипрепятствий – учить 

бегать 

ненаталкиваясьдругнадруг

а. 

2.Рисованиенатему«Космос». 

Д/и «4 лишний», 

«Соберицелое»; игры в 

спортивномуголке. 

Подготовка 

кфизкультурно-

оздоровительному

досугу. 

 

№ 31 
«У светофора 
вгостях весёлые 
инаходчивые»(досуг
) 

1. Созданиеблагоприятно

гопсихологическогоклим

ата. 

2. Проверка знаний детей 

поПДД. 

Воспитыватьвнимательность,д

вигательнуюактивность. 

1. Зачёт«Знаемлимыправил

адорожногодвижения». 
2. Конкурсстиховпотеме. 
Оформлениерисунковкдосу

гу. 

 

 

 

Игры с 

использованиемподиума, 

модулей, дорожныхзнаков, 

светофора. Работа 

сраскрасками. 

1. Подготовкакдосугуп

оПДД. 

2Участие в 

месячнике 

поПДД. 

 

№32 
«Леснойпожар» 

1. Подвести детей к 

пониманиютого, что 

оставленный костёр влесу 

может стать 

страшнымбедствиемдлявсег

1. Просмотрм/ф«Бэмби». 
2. Обсуждениепроблемнойситуации

. 
3. Д/и«Лесныежители»,«Лесно

йпожар», «Исправь ошибку». 

Д/и «Мы и природа», 

«Соберицелое»,«Четвёртый

лишний», 

«Угадай по описанию»; 

работавраскрасках. 

Тематическаяконсуль

тация 

«Влияниечеловеканап

рироду. 

Экологическиепро
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о живого. 

Воспитывать 

бережноеотношениек 

природе. 

4. Рисованиенатему«Леснойпожар». 

5.Эвакуация. 

блемы». 

 

№33 
«Спорт»(Полечудес) 

1. Созданиеблагоприятного 
психологическогоклимата. 
2. Способствовать 

становлениюу детей 

ценностей здоровогообраза 

жизни: занятия 

спортомоченьполезныдляздо

ровья 

человека. 

1. Экскурсиявберёзовуюрощу. 
2. П/иповыборудетей. 
3. Конкурсстиховоспорте. 
Награждениеучастниковспортивны
хсостязаний. 

Игрысоспортивными 
элементами«Футбол», 
«Волейбол»,«Вышибалы».Р

исование разных 

видовспорта. 

Подготовкак«Полю 
чудес» 

(изготовлениеатрибут

ов, подборматериала–

загадки). 

М
м

м
 

№34 
«Ядовитыегрибы» 

1. Подвести детей к 

пониманиютого, что грибы 

могут 

принестинетолькопользу, 

ноивред. 

Воспитывать 

бережноеотношениек 

природе. 

1.Экскурсия в берёзовую 

рощу.2.П/и«Медведь во 

бору» 
3. Загадки огрибах 
Рисованиенатему«Лесныедары» 

Д/и«Соберицелое», 
«Четвёртый лишний», 

«Угадайпо описанию»; 

работа враскрасках 

Подбор и 

оформлениематериал

а о ядовитыхгрибах 

 №35 
«Лекарственныераст
ения» 

1. Закрепить знания 

олекарственныхрастени

ях. 

2. Воспитывать 

бережноеотношениек 

природе. 

Учитьраспознаватьлекарств

енныерастения 

1.Экскурсия в берёзовую 

рощу.2.П/и«Добеги–

неупади!» 
3. Конкурсстиховорастениях. 
Рисование на тему 
«Одуванчикполевой–
лекарственноерастение» 

Д/и«Соберицелое», 
«Четвёртый лишний», 

«Угадайпо описанию»; 

работа враскрасках 

Подбор и 

оформлениематериал

а 

олекарственныхрасте

ниях 
 

 

 

 

№36 
«Здравствуй лето!» 

Дать понять детям, что 

солнышко может быть не 

только полезным, но и 

пасным. 

1.Рассматривание 

иллюстраций о лете. 

2.Обсуждение проблемных 

ситуаций. 

Игры на свежем воздухе с 

использованием 

спортивных снарядов, 

скакалок, мячей, обручей. 

Тематическая 

консультация 

«Летнее  

солнышко полезно и 



67 

 

Закрепление знаний о 

солнце, воздухе и воде в 

летний период.  

3.Воспитание любви к живым 

существам,понимания 

самоценности живой 

природы. 

3.Д/и «Что напутал 

художник». 

4.Чтение и заучивание 

наизусть зазывалок, стихов о 

лете. 
5.Рисование на тему «Лето». 

коварно» 

(родительское 

собрание). 
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Перспективный план пообразовательной области « Социально-коммуникативное развитие» 

по разделу:формирование основ трудового воспитание детей 
(Реализуетсявсовместнойдеятельности,врежимныхмоментах,всамостоятельнойдеятельности) 

 

 

Хозяйственно-бытовойтруд(впомещении) 

Содержаниедеятельности Задачи 

Приводить в порядок игровые уголки, убирать на место строительный 

материал,настольныеигры,оборудованиеипредметыдлятруда.Проверять,вс

елиостается в порядке перед уходом на прогулку, правильно ли сложена 

одежда вшкафу,на стульях, какоесостояние кроватей послеихуборки. 

Приводитьвпорядоккукол(мыть,причесывать,принеобходимостименятьоде

жду,подбиратьдругую).Стиратьигладитькукольноепостельноебелье,одежд

у. 
Пришиватьоторвавшиесяпуговицы. 
Отбиратьигрушки,коробки,книги,атрибуты,подлежащиеремонту.Ремонтир

овать коробки, подклеивать книги для своей группы и для 

малышей.Мытьипротиратьигрушки,строительныйматериал.Мытьсвоирасч

ески,футляры для зубных щеток, раскладывать мыло, протирать пол в 

умывальнойкомнате,вгрупповой,враздевалке(зимой).Менятьполотенца.Пр

отиратьподоконники,мебель,плинтуса,мытьшкафчикидляполотенец.Нарез

атьсалфетки,туалетную бумагу. 

Подбирать чистое постельное белье по комплектам, раскладывать на 

кроватях.Расставлятьстульявопределенномпорядке.Наводитьпорядоквшка

фахсоборудованием,материаламии инвентарем, приводитьвпорядок 
учебнуюдоску,подготавливатьтряпочку. 
Относить и приносить по просьбе взрослого 

предметы.Выполнять поручения и сообщать об 

этом воспитателю.Оказыватьпомощь дежурным. 

Подготавливать оборудование в зале для занятия и 

убирать его.Нарезатьбумагудля 

аппликаций,рисованияиручноготруда. 

Учить поддерживать порядок в шкафах с игрушками, 

оборудованием,инвентарем. Работать сообща, договариваться о 

распределении обязанностей.Замечать непорядок, предлагать 

устранять его, оказывать друг другу помощьпри необходимости. 

Закреплять навыки ухода за куклами (учить 

заплетатькосички,завязыватькрасивые банты). 

Закреплять умение стирать (сортировать белье на светлое и темное, 

сильно именеезагрязненное, замачивать и т.д.). 

Знатьправиластирки(сначаластираетсясветлоебельеименеезагрязненно

е,нельзямокрое бельекластьвместе, если оноцветное, темное ибелое). 

Бережно относится к тому, что сделано руками 

человекаУчитьпришивать пуговицы и петли. 

Развивать внимательность, учить действовать по предложению 

взрослых,замечать непорядок. Совершенствовать навыки ручного 

труда, использоватьдля улучшения прочности коробок, атрибутов и 

пр. кусочки ткани (на месторазрыванаклеиватькусочек ткани, затем 

бумаги). 
Совершенствоватьтрудовыенавыкивпроцессеработы. 
Совершенствовать навыки коллективного труда: самостоятельно, 

совместнопланировать, обсуждать, распределять этапы, обязанности, 

анализироватьработу. 

Совершенствовать навыки работы 

ножницами.Закреплятьнавыкиработы. 

Формировать умение вступать в контакт со взрослыми, с 

малознакомымилюдьми,развивать общительность,преодолевать 
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Тонироватьбумагудляизобразительнойдеятельностидлясвоейгруппыидлям

алышей. 

Чиститьвареныеовощидляблюд,подлежащихтермическойобработке(испол

ь-зуютсяножи от столовыхприборов). 

Мытьовощиифруктыпередприготовлениемизнихразличныхблюд. 

Оказывать помощь няне, работающей в младшей группе (в уборке 

групповойкомнаты,раздевалки,умывальнойкомнаты:протиратьпыль,подти

ратьпол,мытьдверь,чистить ковер пылесосом ит.д.). 
Учитьмалышейодеватьсянапрогулку. 
Помогатьмалышамухаживатьзаодеждойиобувью. 
Отбиратьпопросьбе 
воспитателя,музыкальногоруководителянеобходимыеигрушкидляигр,инст
рументы,пособия,раскладывать,расставлятьнаопределенныеместа,убирать
после окончаниязанятия 

застенчивость. 

Убирать материалы, приводить в порядок помещение, мыть банки, 

клеенки,убирать в шкафы. Закреплять умение самостоятельно 

пользоватьсяоборудованием и инвентарем. Знать, куда следует 

относить мусор. Выполнятьпоручениеаккуратно. 

Учить детей сотрудничать друг с другом. Учить трудиться аккуратно, 

быстро,старательно.Совершенствовать навыки работы. 

Формировать умение правильно развешивать одежду для просушки, 

чиститьодежду,мыть,просушиватьобувь.Старательновыполнять 

поручения. 
Воспитыватьответственность,привычкукчистотеипорядку,аккуратность. 
Воспитывать нетерпимое отношение к небрежности.  
Воспитывать 
бережноеотношениекигрушкам,оборудованию,вещам,желаниеихремон
тировать. 

Развивать трудолюбие, старательность, активность, ответственное 

отношениекпорученномуделу, умение трудитьсясообща. 

Воспитывать стремление трудиться на общую пользу, 

старательность,Воспитывать стремление к совместной 

деятельности, положительныеразвивать самоконтроль и 

взаимопомощь, эмоциональные чувства отобщения. 

Воспитывать трудолюбие, формировать стремление к труду на общее 

благо.Проявлять в работе добросовестность, самостоятельность, 

желание сделатьвзрослым приятное. Развивать у детей чувство 

ответственности, 

долга,желаниевыполнятьпоручениявзрослогобыстро,качественно,охо

тно. 

Воспитыватьжеланиепомогатьтоварища!»проявлятьдружескичувства.Р

азвивать товарищеские связи, тесные дружеские 

контакты,взаимоотношения,взаимопомощь, взаимообучение. 
Воспитывать уважение к работе взрослых.Прививатьлюбовь иопекать 
малышам,желание 
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Хозяйственно-бытовойтруд(научастке) 

Содержаниедеятельности Задачи 

Труднаучастке: 
— подметаниеучастка; 
— выносмусора,листвы; 
— поливучастка,песка; 
— уборканаверанде:подметание,протираниелавок,столов; 
— подметаниевдомиках; 
— мытьеигрушек; 
— перекапываниеисгребаниепескавкучу; 
— сбормусорас участка; 
— стиркакукольногобелья,одежды; 
— ремонтатрибутов; 
— наведение порядка в сарае с 

оборудованием иинвентарем(в кладовке 

сигрушками); 
— поливучастка.Труднаучасткезимой: 
— уборкаучасткаотснега; 
— сгребаниеснегавкучидляслеживания; 
— освобождениезасыпанныхснегомпостроек; 
— скалываниеподтаявшегоснега 

Учитьтрудитьсявбольшомколлективесверстников.Формироватьнавыкив

заимоотношенийвпроцессе труда. 
Закреплятьнавыкиработысинвентарем. 
Учить сотрудничать, проявлять активность и 

самостоятельность.Воспитыватьположительныевзаимоотно

шениявтруде. 

Развиватьтрудолюбие.Воспитыватьбережноеотношениекоборудован

июиинвентарю.Формироватьстремлениекчистотеипорядку 

 

Трудвприроде(впомещении) 

Содержаниедеятельности Задачи 

Впомещении(подруководствомвоспитателя) 
Ухаживатьзарастениями(полив,опрыскивание,подготовкаводыкполиву),р

ыбками (мытье кормушек, ракушек, камушков, оказание помощи 

воспитателю взамене воды в аквариуме).  

Ухаживать за птицами (канарейка, волнистый попу-

гай,),заживотными(морская свинка, хомячок, черепаха). 

Готовить корм (крошить, нарезать, раскладывать, насыпать корм в банки 

дляхранения; мыть кормушки, поилки,наполнять их кормомиводой). 

Высевать зерно на зеленый корм животным.  

Высаживать лук в ящики (декабрь,январь,февраль, март). 

Совершенствоватьнавыкиуходазарастениямиразличныхвидов.Знатьспо

собыполива,определятьстепеньвлажностиземлипозвукугоршкаипальце

м.Закреплятьпредставленияодифференцированномуходезавлаголюбивы

ми,теплолюбивыми,светолюбивыми,засухоустойчивымирастениями. 

Знатьназваниякомнатныхрастений:сансевьера,камнеломка,аспарагус,ам

арилис,фиалка. 

Знать разновидности одних и тех же растений: и разницу в способах 

ухода(напримернесколько видовбегонии,герани). 

Знатьобусловияхсодержанияживотныхвжиломпоещении.Насыпатьсвеж

ийпесокиподстилкувчистыеподдоны,раскладыватьвкормушкисвежуютр
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Высаживатьвящикикорнеплоды,петрушку,укроп(февраль). 
Посадкабобовыхдлянаблюдений(март). 

Черенковатьрастения. 

Высеватьсемена цветовнарассаду 

аву,сено,наполнятьпоилки,кормушкизерном.Подготавливатькорм.Польз

оватьсятеркой(натиратьморковь,свеклу,сухари),нарезатькапусту,листья

одуванчиков,разрезатькорнеплоды,размельчатьхлеб(использовать ножи 

от столовых приборов), знать названия птиц и 

животных.Формироватьумениетрудитьсяиндивидуально,проявляясамос

тоятельность,планироватьработу,рационализировать,добиватьсяцели.Ф

ормироватьумениетрудитьсяколлективно(соотноситьсвоижеланияидейс

твиясдругими,осознаватьсвоюдеятельностькакчастьобщейдеятельности

).Знатьназваниярастений,размножающихсяспособомлистовогоистеблев

огоче-ренкования(традесканция, бальзамин,колеус,бегония, герань 

ит.д.). 

Воспитыватьбережноеотношениекрастениям,любознательность,стремл

ениеухаживатьзарастениями.Воспитыватьлюбовькживому,желание 

наблюдать за жизнью живых существ, стремление проявлять о 

нихзаботу. 

Развиватьпознавательныйинтерес,стремлениетрудитьсясамостоятельно,

желаниепомогать взрослым, друг другу.Формировать 

привычку к волевому усилию, развивать 

трудолюбие.Формироватьумениеработатьаккуратно,старательно 

Трудвприроде(научастке) 
Содержаниедеятельности Задачи 

Научастке(подруководствомвоспитателя) 
Собиратьурожайнаогороде(всаду).Убиратьогород(очищатьотстеблей,перек

апыватьгрядки). 

Сгребать опавшие листья, укрывать ими кусты или 

растения.Пересаживатьцветочныерастенияизгрунта 

вгоршки. 
Подкармливать птиц. Укрывать снегом кусты, нижние части стволов 
деревьев.Возить снег на грядки и цветники. Перекапывать землю на 
огороде и цветнике.Ухаживатьзаптицами 
иживотными,живущиминаучастке 

Учить работать коллективно, выделять этапы работы, распределять 

работу,добиваться результатов. Формировать навыки работы, умение 

пользоватьсяинвентарем,оборудованием, рационализироватьтруд. 

Учитьосторожновыкапыватьрастениевместескомкомземли.Учитьработа

тьсамостоятельно,применяяполученные навыки. 

Знать несколько видов зимующих птиц, каким кормом они питаются. 

Знать,для чего необходимо укрывать кусты. Формировать навыки 

работы лопатой.Знать способы ухода за птицами, животными. 

Формировать трудовые 

навыки.Формироватькультурутруда:умениесотрудничать,трудитьсявсре

днем 

темпе,неотвлекатьсяотработы(научитьпользоватьсямаркером). 

Формировать волевое усилие, чувство удовлетворения от чистоты и 
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порядка.Проявлятьзаботуосохраненииприроды.Развиватьнаблюдательн

остьиэстетическуюотзывчивость. 

Воспитыватьжелание трудиться на общую пользу, стремление 

оправдатьдоверие взрослого. Дать детям возможность ощутить 

«мышечную радость»,получить чувство удовлетворения от 

физического труда. Формировать 

умениетрудитьсясообща,старательновыполнятьпорученноедело.Проявл

ятьвтрудедоброжелательность,уважениекработедругих,формироватьакт

ивность,инициативность,организованность,добросовестность.Воспитыв

атьинтерескрастениям,животным,желаниенаблюдатьзаихразвитием,стр

емлениепроявлятьоних забот. 

 Коллективныйхозяйственно-бытовойтруд(впомещении) 
Содержаниедеятельности Задачи 

Трудвгрупповойкомнате: 
 протираниестроительногоматериала; 
 уборкавшкафахс игрушками; 
 стиркакукольногобелья; 
 ремонт коробок от настольно-печатных 

игр.Уборкагрупповой комнатыи раздевалки: 
 пришиваниепетелькполотенцам; 
 наведениепорядкавшкафусостроительнымматериалом; 
 протираниестульчиков,шкафоввраздевалке; 
 наведение порядка в шкафу с материалами для 

занятий поизобразительнойдеятельностии 

ручномутруду. 
Трудвзале: 

 чисткапаласапылесосом; 
 мытьемячей; 
 мытьегимнастическихпалок;вытираниепылисподоконников,фортеп

иано. 

Учить детей участвовать в организованном труде большого 

коллективасверстников. Уметь соотносить свою деятельность с трудом 

других ипонимать, что деятельность подгруппы, в которой работаешь, 

является частьюобщего дела целого коллектива. Формировать навыки 

доброжелательныхвзаимоотношений. 

Совершенствовать трудовые навыки: закреплять умение 

правильнопользоваться оборудованием, инвентарем, материалами. 

Уточнять знаниядетей о растениях, животных, их особенностях и 

способах ухода за ними.Формироватькультурутруда. 

Закреплять умение планировать коллективную 

деятельность,Формироватьпривычкукчистоте и 

порядку. 

Воспитывать уважение к результатам труда, ответственное 

отношение ктруду. 
Развиватьположительныенравственныекачества:трудолюбие, 

аккуратность, старательность, инициативность, 

целеустремленность.Воспитыватьбережноеотношениекоборудованиюи

инвентарю. 
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Коллективныйхозяйственно-бытовойтруд (научастке) 

Содержаниедеятельности Задачи 

Труднаучастке: 
 подметаниеучастка; 
 выносмусора, листвы; 
 поливучастка,песка; 
 уборканаверанде: подметание,протираниелавок,столов; 
 перекапываниеисгребаниепескавкучу; 
 сбормусорас участка; 
 наведениепорядкасоборудованиемиинвентарем 

Труднаучасткезимой: 
 уборкаучасткаотснега; 
 сгребаниеснегавкучидляслёживания; 
 освобождениезасыпанныхснегомпостроек; 
 

Учить трудиться в большом коллективе сверстников. Формировать 

навыкивзаимоотношенийвпроцессе труда. 

Закреплять навыки работы с инвентарем. Учить сотрудничать, 

проявлятьактивностьисамостоятельность 
Воспитыватьположительныевзаимоотношениявтруде.Развивать 
трудолюбие. Воспитывать бережное отношение к оборудованию и 
инвентарю.Формироватьстремлениек чистоте и порядку 

Ознакомление детей с трудом взрослых 
Содержаниедеятельности Задачи 

Наблюдение за трудом кастелянши (завхоза). Рассказ завхоза 

освоей работе, показ хранения инвентаря (продуктов и 

материалов).Наблюдение(повозможности)заработойсантехника,элект

рика,маляра, столяра, рабочего по ремонту мебели и пр. (в детском 

саду),разговорсними о работе. 

Наблюдениезадвижениемтранспортаиработойпостовогомилицион

ера. Экскурсия в парикмахерскую. Наблюдение за работоймастеров. 

Экскурсия в магазин. Наблюдение за трудом работниковторговли 

(продавца, кассира). 

Экскурсия в школу. Встреча с учителем. Разговор с 

учителем,школьниками о трудепедагоговвшколе. 

Дать представление о профессиях: хлебороб, садовод, 

пчеловод,животновод,кроликовод,комбайнер,тракторист,механизатор

(повозможности проведениеэкскурсий,наблюдений). 

Рассматриваниеиллюстраций,книг,картинсизображениемработаю

щихлюдей.Сбордетьмииллюстрацийсизображениемлюдейразныхпро

фессий. 

Формироватьудетейобобщенныепредставленияотрудевзрослых

,осоциальнойзначимоститрудалюдей.Повышатьзнания детей о 

механизмах, оборудовании, инструментах, облег-чающихтруд. 

Уточнятьпредставленияоработеразличныхвидовтранс-

порта,ихназначении,оспецификеработыводителейнаразныхвидах

 транспорта, о   труде  милиционеров.  

 Уточнятьпредставления о труде  работников  

 связи,   о профессиях(почтальон,   кассир,

 приемщик посылок,  бандеролей),

 офункциях,которыеонивыполняют,оматериалах,оборудов

ании,которыми  пользуются. Закреплять  представления  

 о трудепарикмахеров, о специфике  их  работы,

 оборудовании

 иматериалах,необходимыхдляработы.Уточнятьпредставл

енияоработникахторговливразныхпродовольственныхипром-

товарных торговых точках. Закреплять знания о работе 

учителей.Уточнять представления   о труде  работников 
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Чтение художественной литературы, в которой отображена 

тематруда: С. Маршак «Почта», М. Пожаров «Маляры», «Мы 

военные»,М.ИльиниЕ.Сегал«Машиныснашейулицы»»,В.Маяковский 

«Кем быть», С. Баруздин «Кто построил этот дом»,». Показ, 

слайдовнатему«Трудлюдей».Дидактическиеигры:«Угадайпрофессию

», 

«Ктоогромныйтрудвложил,чтобкостюмтебеслужил»,«Найдипредмет» 

и др. Заучивание пословиц и поговорок о труде. Беседы 

отрудевзрослых.Встречи стружениками селаигорода. 

Составлениетворческихрассказовнатемы:«Золотоеполе», 

«Мойпапа — шофер»,«Хочубытьдояркой»и др. 

Рисование(аппликация)натемы:«Кембуду»,«Труженики села», 

«Строители», «На фабрике», «Мой папа на работе» и др. Сюжетно-

ролевые игры: «Аэропорт», «Корабль», «Космонавт», «Погранични-

ки»,  «Полярники»,  «Путешественники»,  «Дорожное  движение», 
«Поликлиника»,«Театр»,«Завод»,«Пожарные»,«Ателье»,«Ор-

кестр»,«Ферма»,«Деревня»,«Универсам»ит.д. 

 ателье. 

Закреплятьпредставленияотрудеработниковкинотеатра. 

Повышать знания детей о труде людей, живущих в 

сельскойместности. Знакомить с сезонными работами людей, 

живущих 

вселах(веснойпашутземлю,сеютхлеб,сажаютовощи,кустарники,дере

вья;летомтрудятсянаполях,всадах,насенокосе;зимойвыращиваютрас

садувпарниках.Подводитьдетей к пониманию взаимосвязи 

сельскохозяйственных работ вразное время года и их влияния на 

результат труда (правильно ивовремя проведены зимние и весенние 

работы — будет хорошийурожай). Дать представление о том, что на 

результат сельскоготрудатакже оказываютвлияниепогодные 

условия. 

Учитьпониматьвзаимосвязьтрудалюдейсельскихигородскихпрофес

сий(рабочиевгородахназаводахизготавливают 

сельскохозяйственную 

технику,перерабатываютпродукцию,которуюпоставляют 

жителисела, ит.д.). 

Развиватьудетейстремлениеотражатьсвоизнанияивпечатленияо

трудевзрослых визобразительной деятельности. 

Уточнять представления детей о профессиях, учить 

отражатьзнанияопрофессиях,впечатленияоботношенияхвзрослыхвпр

оцессеигрового и трудового общения. 
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2.1.2Образовательнаяобласть«Познавательноеразвитие» 
 

 В образовательной области «Познавательное развитие» основными задачами образовательной деятельности с детьми являются создание 

условий для: 

 развития интересов обучающихся, любознательности и познавательной мотивации; 

 формирования познавательных действий, становления сознания; 

 развития воображения и творческой активности; 

 формирования первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов 

окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, 

движении и покое, причинах и следствиях); 

 формирования первичных представлений о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об 

отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов 

мира; 

 развития представлений о виртуальной среде, о возможностях и рисках интернета. 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми старшего дошкольного возраста: 

Содержание образовательной области «Познавательное развитие» предполагает создание педагогическим работником ситуаций для расширения 

представлений обучающихся о функциональных свойствах и назначении объектов, стимулируют их к анализу, используя вербальные средства 

общения, разнообразят ситуации для установления причинных, временных и других связей и зависимостей между внутренними и внешними 

свойствами. При этом широко используются методы наблюдения за объектами, демонстрации объектов, элементарные опыты, упражнения и 

различные игры. Содержание образовательной области «Познавательное развитие» в этот период обеспечивает развитие у обучающихся с ТНР 

познавательной активности, обогащение их сенсомоторного и сенсорного опыта, формирование предпосылок познавательно-исследовательской и 

конструктивной деятельности, а также представлений об окружающем мире и элементарных математических представлений. 

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образовательной области по следующим разделам: 

 конструирование; 

 развитие представлений о себе и об окружающем мире; 

 формирование элементарных математических представлений. 

Продолжается развитие у обучающихся с ТНР мотивационного, целевого, содержательного, операционального и контрольного компонентов 

конструктивной деятельности. При этом особое внимание уделяется самостоятельности обучающихся, им предлагаются творческие задания, 

задания на выполнение работ по своему замыслу, задания на выполнение коллективных построек. 

Рекомендуются занятия в специальной интерактивной среде (темной и светлой сенсорных комнатах), которые проводит педагог-психолог. В них 
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включаются сведения о цветовом многообразии, о звуках природы, о явлениях природы и зависимости настроения, состояния человека, 

растительного и животного мира от этих характеристик. 

Педагогические работники стимулируют познавательный интерес обучающихся к различным способам измерения, счета количеств, определения 

пространственных отношений у разных народов. 
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Календарно – тематическое планирование  

 по образовательной области «Познавательное развитие» 

раздел: ребенок открывает мир природы 

 (36занятийвгод) 

 

м
ес

я
ц

 

н
ед

ел
я

 Темапрограммногом

атериала 

Программноесодержание Образовательная 

деятельность, 

осуществляемаявходережи

мныхмоментов 

Самостоятельнаяд

еятельностьдетей 

Совместная

деятельность

ссемьёй 

С
ен

т
я

б
р

ь
 

Тема: « Как я провел лето. День знаний» 

1 
Тема:«Что летом 
родится,зимой 
пригодится:фрукты, 
ягоды, урожай,заготовки» 

Закреплятьобобщающиепонятия 
«фрукты»; названия 
различныхфруктов. Познакомить 
сзаготовкой фруктов -
консервирование, 
приготовлениеваренья,компотов
исоков. 
Воспитыватьуважениектрудул

юдей,работающих на земле. 

Рассказ о пользе 

фруктовОтгадывание 

загадок о 

фруктахЧтениепроизведени

йобосени 

Рисование 
«Сад. 

Фрукты»Раскраски, 

аппликация,лепка«

Что ялюблю» 

Выставка 
«Дарыосени» 

Тема: «Детскийсад.Мысновавместе.Чтоизменилосьвнашейгруппе?» 

2 
Тема :«Вгости к осени» 
/растения 

осенью/М.Д.Маханева 

«Экологиявдетскомсад

у», с.48 

Закрепить знания об 

изменениях вживой и неживой 

природе 

осенью.Повторитьвременагода. 
Воспитыватьлюбовь к 
роднойприроде 

Чтение 

А.Лопатиной,М.Сребцовой 

«Сказки о деревьяхи 

растениях» 

Демонстрациякруговой 

диаграммы сменывременгода. 

Д/и«Что сначала, чтопотом» 

Рассматривание 

сюжетныхкартинок. 

Разгадывание 

загадок,кроссвордов

. Ведениекалендаря 

природыРисование 

«Осеннийковрик» 

Прогулка в 

парк,наблюде

ние 

запризнаками

осени 

Тема:  «Наш детский сад, наш участок (огород, цветник)» 

3 
Тема :«Деревья и 
кустарники 
нашегодвора» 

Закреплять знания о деревьях 

как опредставителях флоры 

Земли, ихкрасоте и пользе; 

представление 

Д/и«Растениеилиживотное» 
«Чтосначала,чтопотом», 
«С какого дерева 

лист»Беседа«Чтотакое 

Уборка сухих листьев 

на прогулочном 

участкедетского 

садаПодвижнаяигра 

Сбор и 

уборкаопавших

листьев 
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осезонныхизмененияхвприроде,

обихвлияниинажизньрастений. 

Воспитыватьинтерескизучению

мирарастений.Учитьберечьприр

оду;следитьзапогодой;связыват

ь 

наблюдениясличнымопыто

м. 

почва» 

Организовать наблюдение 

запосадкой и обрезкой 

деревьев икустарников 

. 

«Листопад» 
Рисованиена тему 
«Осеннеедерево» 

Тема: «Мир профессий» 

4 
Тема : «Беседа о труде 

людей»Т.М.Бондаренко 

«Экологические 

занятия сдетьми5-6 

лет», с.52 

Систематизировать знания о 

труделюдей в детском саду. 

Учитьустанавливать причины 

сменытруда, делать выводы 

онаправленности и значении 

труда.Воспитыватьуважениектру

дулюдей,стремлениепомогатьим. 

Д/и «Что сначала, что 

потом?»Д/и«Угадай, кто я» 

Чтение произведений об 

осени 

Заучивание стихотворений 

обосени 

Рассматриваниесюж

етных картинок 

отруделюдей. 

Наблюдение 

затрудом 

взрослых 

вдетскомсаду 

 

 Тема:  «Дары осени (огород – овощи, сад - фрукты, ягоды, урожай)»  

О
к

т
я

б
р

ь
 

5 
Тема:«Во саду ли, в 
огороде:овощи, 
урожай,заготовки»М.Д.
Маханева 
«Экология в 
детскомсаду»,с.49 

Обратить внимание на 

осенниеизменения в природе в 

процессетрудовой 

деятельности на 

участке.Закреплятьобобщающи

епонятия «овощи»; о семенах 

растений.Познакомить с 

трудом взрослых.Воспитывать: 

бережное илюбовное 

отношение к природе,которая 

щедро одаривает 

нассвоимибогатствами; 

уважениек 

труду людей, работающих 

наземле. 

 

 

 

Отгадывание загадок об 

овощах.Игра-лото «Какое 

дерево листпотеряло» 
ЧтениерассказаГ.Скребицкого 
«Всякпо своему» 

Рисование 
«Огород, 

овощи»Раскраски, 

аппликация,лепка. 

Наблюдение 

затрудом 

взрослых 

наогороде 
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Тема: « Осень. Как мы следы осени искали (осенние явления природы). Деревья и кустарники» 
 

6 
Тема :«Растения и 
животные»М.Д.Маханев
а 
«Экологиявдетскомсаду
», с.48 

Подвести к пониманию, что 

вседелится на растительный 

иживотный мир. 

Выделитьглавныеотличительн

ыепризнакирастений 

и животных. 

Д/И «Растение или 

животное»Д/И«Расселипод

омам», 

«Живое-неживое» 

Чтениестихотворений 
оприроде 

Наблюдение 

зарастениями 

иживотными 

  

О
к

т

я
б
р

ь
 

  
Тема:  «Дары осени: откуда хлеб пришел? 

Урожай. Хлеб. Сельскохозяйственная техника. Кусочек блокадного хлеба» 

О
к

т
я

б
р

ь
 

7 
Тема:«Откудахлебприше
л?» 

Познакомить детей с 

пшеницей(как выглядит, где 

растет, 

каксобираютиделаютизнеемуку

)Рассказать, как из муки 

испечьхлеб. 

Отгадывание 

загадокЧтение 

стихов 

Д/и«Угадай, ктоя» 

Муляжи 

хлебобулочныхиздели

й.Раскраски. 

Лепка 

«Каравай»Илл

юстрации 

сизображением 
хлебобулочныхиздели
й 

Чтениесказок 

охлебе 

 

 
Тема:  «Люди разных народов» 

 

8 
Тема:«Кудаулетаютптиц
ы?» 

Приучать: связывать 

наблюдения сличным опытом; 

вести дневникнаблюдений. 

ЧтениеА.Александрова«Нова

ястоловая» 

Д/и«Ктоккормушк

еприлетел» 

Рисование 

птицРассматрива

ниеиллюстраций 

сизображениемпт

иц 

Игра«Перелетптиц» 

Чтениесказок 

оптицах. 
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Н
о
я

б
р

ь
 

Тема: «Страна, в которой я живу (моя страна - Россия, люди разных национальностей)» 

9 
Тема:«Разнообразие 
природыЗемли» 
М.Д.Маханева 
«Экологиявдетскомсаду
», с.46 

Познакомить с 

разнообразиемприроды на 

Земле. Учитьсоставлять модели 

условий жизнив разных уголках 

планеты (наКрайнем Севере, в 

пустыне,местах 

умеренногопоясаи др.) 

Просмотр презентации 

«Жаркиеи холодные 

страны», беседа 

посодержанию 

Рассматриваниепейза

жей 

различныхуголков 

Земли(пустыни, 

КрайнегоСевера,унгл

ей,лесов 

среднейполосы)Р

аскраскиТрафаре

ты 

 
  

Тема: « Домашние животные. Домашние птицы, птицеферма» 

 

10 
Тема:«Кто такие 
домашние 
животные?» 
 

Закрепить знания о домашних 

животных; о внешних 

признаках;чем питаются, как 

голос подают,где живут, какую 

пользу приносят;названия 

детёнышей и семьи животных 

Беседа о пользе домашних 
животных. 
Рассматривание иллюстраций и 
картинок с изображением 
домашних животных. 

Рисование домашних животных. 

Рассматривание 
картинок с домашними 
животными 
Д/и «Узнай по 
описанию» 
Д/и «Кто как голос 
подаёт?» 

Составить 

рассказ о 

домашнем 

животном 

  
 Тема: «Дикие животные и их детеныши наших лесов, красная книга» 

 

 

11 

Тема :«Как звери 
готовятся кзиме» 
М.Д.Маханева 
«Экологиявдетскомсаду
», с.53 

Продолжать знакомить 

сособенностями диких 

животных(волк, медведь, лиса, 

заяц): гдеживут; чем питаются; 

какготовятся к зиме. 

Датьэлементарныепредставлен

ияо 

взаимосвязиживотныхсосредой

обитания 

Д/И«Расселиподомам», 
«Живое-неживое» 
ЧтениерассказаН.Сладкова 
«Звериныеспаленки» 

 

 
 

Рисованиенатему: 
«Звери в лесу 
зимой»Театрализованн
ыеэтюды 
Рассказываниестихотво
рений 

Чтениесказок 

оживотны 

  
Тема : «Семья, моиродственники» 

 

12 
Тема :«Экскурсиявпарк» Побуждать наблюдать 

заизменениями, 

происходящими вприроде. 

Учить отличать деревьяпо 

расположению ветвей 

Д/и«Когдаэтобывает», 
«ЧтонаденемМаше» 
«Разрезныекартинки» 
Чтениепроизведенийобосени 

Рисование 
осеннихпейзажейРисов
аниедеревьев 

Прогулкавпар

к 
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исеменам, которые остались 

надеревьях. Продолжать 

учитьзамечать красоту 

осеннегопейзажа. 

Формировать 

умениеправильно вести себя 

на природе,заботиться о своем 

здоровье 

издоровьеокружающих. 

Воспитывать бережное 

отношениекприроде 

  
Тема: «Одежда, обувь, головные уборы» 

 

13 
Тема:«Поет зима 
аукает,мохнатыйлесбаюк
ает» 

Познакомить с 

зимнимиявлениями в жизни 

природы;закреплять с знания о 

деревьях,кустарниках; 

развиватьспособность 

наблюдать,описывать; 

воспитыватьлюбознательность,б

ережноеи заботливое отношение 

к 

природе.Вспомнитьзимниезабав

ы. 

Беседы: 
«Чтоможноделатьзимой» 
«Почемумненравитсязима»Р/и. 
«Так бывает или нет» «Кто 

чтоделаетзимой» 

Рисование 
«Снежинка»Мор

озныеузоры», 

«Зимние 

деревья»Апплик

ация 

«Зимнийпейзаж» 

Прогулка с 

детьмивпарк 

  
Тема: « Моя страна – Россия.Я живу в Югре» 

Д
ек

а
б
р

ь
 

14 
Тема:«Водавжизничелов
ека» 

Формировать знание о 

значенииводы в жизни 

человека; знание 

онеобходимости воды 

дляобеспечения здоровья 

человека.Воспитыватьбережно

еотношениек воде 

Беседа: «Вода вокруг 

нас»Практическоезанят

ие- 
«Свойстваводы». 
Чтениесказки«Русалка», 
«Царевна 

лягушка».Д/и«Кто

гдеживет» 
Опытысводой«Имеетливода 
цвет,запах,вкус?». 
 

Чтение «Сказка 

орыбаке и 

рыбке»Констру

ирование 

«Катер», 

«Аквариум».Рисова

ние 

«Ктоживёт 

вводе?» 
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Тема : «Как приходит зима (зимние явления природы)» 

 

15 
Тема:«Проказы 
Матушки -
Зимы»М.Д.Маханева 
«Экология в 
детскомсаду»,с.53 

Учить видеть и описывать 

красотузимнего пейзажа. 

Расширятьсловарный запас 

(вьюга, метель,сугроб). 

Знакомить с 

народнымиприметами зимы. 

Обратитьвнимание на 

характерныепризнаки 

зимы,продолжительность 

светового дня.Воспитывать 

любовь к 

роднойприроде,бережноеотнош

ение к 

деревьямвовремязаморозков. 

Рассматриваниекартины 
«Зимнийпейзаж» 
Выделение зимнего 

периода накруговой 

диаграмме 

сменывременгода 

Чтение сказки 
Г. Скребицкого 

«Четырехудожника» 
Рисование на тему 
«Зимний 

денек»Ведение 

календаряприро

ды 

Птичьястолов

ая(изготовлен

иекормушек) 

 

 
Тема : «Зимующиептицы» 

 

16 
Тема:«Зимующиептицы
» 

Закрепить и уточнить 

названиязимующих птиц. 

Продолжатьучить детей 

узнавать и 

правильноназыватьих 

накартинке. 

Беседа «Как мы 

заботимся оптицах?» 

Викторина «Кто 

большевспомнит пословиц и 

поговорокоптицах». 

Чтение «Глухари» И. 

Соколов -Микитов М. 

Пришвин 

«Птицыподснегом»; 

Г.Снегирёв 
«Скворец»(жаворонок,соловей)
. 
Аппликация:«Снегири(

синички)наветках.Лепк

а «Синичка» 

Д/и: 

«Четвёртыйлиш

ний» 

(птицы);Д/и 

«Улетают, 

неулетают» 

Д/и «Назови 

ласково»И/у 

«Назови 

правильно»Д/и

«Ктобольшеназ

овёт 

перелётныхпти

ц» 

Наблюдениеза

птицамизимой 
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Тема: «Новыйгод. Рождество" 
 

17 
Тема:«Зеленая елочка-
живаяиголочка»М.Д.Ма
ханева 
«Экология в 
детскомсаду»,с.53 

Дать представление о 

хвойныхдеревьяхнаших 

лесов. 

Познакомить с плакатом, 

какособым видом цветной 

рекламы,на котором есть 

рисунок и слова,призывающие 

к добрым делам 

илисоблюдениюправилповеден

ия. 

Воспитыватьжеланиезащищат

ьприроду. 

Беседа о пользе 

елочкиДемонстрация 

плакатов 

наэкологическуютему 
Беседа о русских 
традициях(опраздникеновогогод
а) 
 
 
 
 
 
 
 
 

Изготовлениеплаката 
«Зеленая елочка-

живаяиголочка» 
Рисование на тему 
«Зимняягостья» 

Подготовка 

кучастиювакц

ии 

«В защиту 

хвойныхдерев

ьев» 

(рисунки,поде

лки,плакаты) 

Я
н

в
а
р

ь
 

 
Тема: «Зимний город. Зимние забавы (спорт)» 

18 
Тема : 
«О 
характерныхособенност
ях зимнихмесяцев» 

Учить наблюдать за природой 

понародным приметам. 

Уточнить изакрепить знания о 

зимнихмесяцах в целом, как о 

сезоне,неблагоприятном 

длярастительного и животного 

мира.Приучать следить за 

погодой;связыватьнаблюдения

сличным 

опытом; вести 

дневникнаблюдений. 

Беседаопризнакахзимы 
Опыт с водой, которая на 
морозезамерзаетипревращается
влед 

Рисование 
признаковзимы, 
снежинокНаблюдение 
заснегопадом, 
инеемРазучивание 
стихов ипесен 

Приготовитьк

ормдляптиц 

 
Тема : «Дом, части дома» 

19 
Тема: Экскурсия в парк. 
«Мы заприродувответе» 

Побуждать наблюдать 

заизменениями, 

происходящими вприроде. 

Учить отличать 

деревьяпорасположению 

Д/И «Когда это бывает», 
«Чтонаденем Маше» 
«Разрезныекартинки» Чтение 
произведенийозиме 

Рисование 
зимнихпейзажейРисова
ниедеревьев 

Экскурсиявпа

рк 
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ветвей. 

Продолжать учить 

замечатькрасотузимнегопейза

жа. 

 
Тема: «Посуда и бытовая техника» 

20 
Тема:«Живое и 
неживое»(М.Д.Маханев
а,с.48 
«Экология в 
детскомсаду») 

Учить различать живую 

инеживую природу, выделять 

ихотличительныеособенности. 

 

Д/и«Расселиподомам», 
«Живое-неживое» 

Чтениестихотворений 
оприроде 

Наблюдение 

заживотными 

и расте-ниями 

ближайшегоо

кружения. 

 

 
Тема : «День и ночь» 

21 
Тема:«Животныенашего
края» 

Продолжать знакомить с 

дикимиживотными родного 

края, с ихповадками и 

условиями жизни.Рассказать об 

охране природы, опомощи 

человека дикимживотным. 

Учить 

выделятьсущественныепризнаки

животных 

Д/и«Расселиподомам», 
«Живое- неживое», «Кто 

гдеживет» 
ЧтениерассказаН.Сладкова 
«Звериныеспаленки» 

Рисованиенатему: 
«Звери в лесу 

зимой»Театрализов

анныеэтюды 
Коллективнаяаппликац
ия«ЖивотныеХМАО» 

Изготовлениекн

ижки-малышки 

«Следы 

зверей 

наснегу» 

Ф
ев

р
а
л

ь
 

 
  Тема: «Основыбезопасностижизнедеятельности» 

22 
Тема:«Животный 
мирполярных 
районовЗемли» 

Расширять представления о 

дикихживотных. Познакомить 

сживотными Крайнего 

Севера:белым медведем, 

тюленем,моржом; с 

культурным наследиемнарода, 

проживающего на 

даннойтерритории. Учить 

составлятьописательныйрассказ

оживотном; 

сравнивать, замечать 

особенностивстроении 

иповеденииживотных. 

Просмотрпрезентации 
«Жаркиеихолодныестраны»,бе
седапосодержанию 

Рассматриваниепейзаж
ей 
различныхуголковЗемл
и(пустыни, 
КрайнегоСевера, 
джунглей, 
лесовсредней 
полосы)РаскраскиРасс
матривание 
атласаживотных 

Просмотртеле

передач 

оживотномми

ре 
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 Тема: «Посуда и мебель. Из чего что сделано?» 

23 
Тема:«Путешествие в 
прошлое мебели» 

Формировать 

обобщенноепредставление о 

деревьях.Подвести детей к 

пониманию того,что из 

деревьев делается 

мебель,познакомить с 

профессией людейкоторые 

занимаются 

изготовлениемебели. Учить 

беречь природу, чтовырубка 

лесов приводит 

кбедствиям.Воспитыватьинтере

ск 

растениям 

Рассматривание 

иллюстраций икартинок с 

изображениеммебели. 

Дидактическая игра 

«Отгадай,чтоза дерево». 
Дидактическаяигра 
«Временагода». 

Рассматриваниеиллюст
раций смебелью. 

Поход в 

мебельныймаг

азин 

 

 
Тема : «Могучи и сильны Российские богатыри!» 

Ф
ев

р
а
л

ь
 

24 
Тема :«Деревьязимой» Дать представление 

оприспособлениях деревьев 

кзимним холодам. 

Воспитыватьлюбовьк родной 

природе, 

бережное отношение к 

деревьямвовремязаморозков. 

Беседа об изменениях в 

жизнирастений в зимний 

периодЧтениерассказа 

Э.Шима 
«Маленьким-холодно» 

Рассматриваниевет

очек, коры, 

почекразных 

деревьевРисование 

на тему 
«Зимнийлес» 

Прогулкавпар

к 

 
Тема: «Витамины – помощники здоровью» 

25 
Тема:«Посадкалука» Подвести к пониманию того, 

чтолуковица-видоизмененный 

побег,который имеет корень, 

стебель,листья в виде чешуй: 

внешниеяркие и сухие, 

внутренние-мясистые. 

Показатьправильныеприемыпос

адкилуковицы. 

Разбить «Огород 

наподоконнике» 
Д/и «Узнай растение 
поописанию» 

Ведениедневниканабл
юдений. 

Посадка лука 

инаблюдениез

аним. 

М
а

р
т
 

 
Тема: «Самая красивая мамочка моя!» 



86 

 

26 
Тема:«Беседа о 
зимующих 
иперелетныхптицах» 

Формировать 

обобщенноепредставление о 

зимующих иперелетных птицах. 

Рассказатьдетям о том где и в 

каких жилищахживут птицы. 

Обогащать 

словарьпутемвведенияслов:/гнё

зда, 

скворечники, дупла деревьев; 

корм,перелетные,зимующие/. 

Воспитывать любовь к 

птицам,желание помогать им 

в зимнихусловиях. 

Д/и«Чтозаптица?». 
Опыт «Вода бывает 
теплой,холодной, горячей» 
Цель:Знакомство со 
свойствами воды.Д/и«Найди 
поописанию» 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Изображения 

птиц:грач, скворец, 

ласточка,гуси,утки 

идр. 

Наблюдение 

заповедением 

птиц,прилетающих 

научасток детского 

садаНастольнаяигра 
«Зоологическоелото», 
«Ктогдеживет» 

Приготовитьк

ормдляптиц 

 
Тема: «Мой любимый Нижневартовск. Моя Югра (достопримечательности, жизнь и быт коренного населения Югры)» 

27 
Тема:«Дикие животные 
жарких стран» 

Подвести детей к пониманию 

того,что в мире природы 

естьудивительный мир - мир 

жи-вотных; ввести и 

обосноватьклассифика-цию 

животные нашихлесов, 

животные жарких 

стран,животные Севера. 

Познакомить сособенностями 

природныхусловий 

жаркихстран. 

Формировать 

элементарныепредставления 

о взаимосвязях 

ивзаимодействииживых 

организмовсосредойобитания. 

Беседа«ПутешествиевАфрику

».Знакомство с 

животнымиАфрики. 

Упражнение в 

группе:раскладывание 

картинок сизображением 

животных изколлекции 

«Мы их знаем» подвум 

альбомам (на два 

панно).Просмотрпрезентац

ии 
«ЖивотныеАфрики» 

Д/и «Кто где 

живёт?»Д/и «Кто 

чемпитается?» 

И/у «У кого 

кто?»(«Ктоскем?»,«

Назовидетёнышей»)

Рисование 

животныхжаркихстр

ан 
(по выбору детей)Д/и 
«Кто живёт вАфрике?» 

 

 

 
Тема : «Весна идет, весне дорогу (приметы, изменения в жизни животных, растений, труд людей весной)» 
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28 

Тема:«Весна»Т.М.Бонда
ренко 
«Экологические занятия 
сдетьми5-6 лет», с.112 

Уточнить и 

систематизироватьзнания о 

характерных признакахвесны 

(увеличивается день,сильнее 

греет солнце, тает 

снег,освобождаются ото льда 

водоемы;растет трава, зеленеют 

кустарники,зацветают цветы, 

появляютсянасекомые, 

возвращаются птицы).Учить 

понимать связь 

междуявлениями неживой 

природы 

исезоннымивидамитруда.Вызва

тьэстетическиепереживанияотве

сеннегопробужденияприроды. 

Дидактическая игра 

«ПоможемНезнайке». 

Отгадывание загадоковесне 
Д/и«Когдаэтобывает?» 
 
 
 
 
 
 
 
 

Заучивание стихов 

ипесено весне. 

Аппликация 

«Веточка 

слисточками». 
Рисование на тему 
«Травказеленеет,солн

ышкоблестит» 

Прогулканапр

ироду 
 

 
Тема: «Подводный мир. Жители глубинных вод» 

 

29 
Тема:«Морские и 
речныежители» 

Закрепить знания об 

окраске,форме тела, строению 

плавников ит.д. Путем 

сравнения подвести квыводу о 

том, чем похожи всерыбы: 

местом обитания, 

кожнымипокровами,наличиемп

лавников, 

способомпередвижения,овадка

ми. 

Опыт «Очистка грязной 

воды».Цель: Дать детям 

представлениеобочистке 

воды. 
Дидактическаяигра 
«Рыбнаяловля». 

Наблюдение 

зааквариумными 

рыбкамивживом 

уголке. 
Рисование 
«Этот 

загадочныйподводн

ый 

мир»Н/игра«Поймай

рыбку 

наудочку» 

Наблюдение 

зааквариумны

мирыбками 

взоомагазине 

А
п

р
ел

ь
 

 
Тема: «Воздушный, наземный, водный транспорт» 

30 
Тема:«Солнце,воздухиво
да–нашилучшие друзья» 

Уточнить знания детей 

освойствах воды и воздуха, 

ихфункциональном значении 

дляживотных и человека. 

Учитьвзаимодействовать с 

Дидактическая игра 

«Временагода». 

Опыт«Какойбываетвода?». 

Д/и «Назови 

ласково»И/у«Назо

виправильно» 

Ведениедневн

иканаблюдени

й 
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природой;следить за погодой; 

связыватьнаблюдения с личным 

опытом;вестидневникнаблюден

ий 

А
п

р
ел

ь
 

 
 Тема:«Загадки космоса. Первые полеты человека в космос» 

31 
Тема:«Растения в 
уголкеприроды»Т.М.Бо
ндаренко 
«Экологические занятия 
сдетьми5-6 лет», с.108 

Уточнить и 

систематизироватьзнания 

детей о растениях. 

Учитьдетей более полно 

описыватьрастения, отмечая 

существенныепризнаки 

внешнего 

видаотдельныхчастейрастени

й. 

Познакомить детей с 

новымрастением-

комнатнымкленом. 

Воспитывать интерес к 

жизнирастений. 

Дидактическая игра 

«Отгадай,чтоза растение». 

Посадка семян 

гороха.Дидактическая игра 

«Временагода». 

Опыт «Почва: необходи-

мостьудобрений для роста 

растений».Цель:Датьпонятиео

почвекако 
«живойземле». 
Посадкасемянрастенийвгру

нт 

Уход за 

комнатнымирастен

иями в 

уголкеприроды 

Наблюдение за 

ростоммолодойтрав

ыЧтение 

рассказовН.Павлово

й«Дружная 

семейка»,А.Лопатиной 

«Ктопрекрасней» 

Помочь 

пересадитьцве

ты в 

уголкеприрод

ы 

 
Тема: «Что такое хорошо и что такое плохо? (нравственное воспитание)» 

32 
Тема:«Цветущая 
весна»М.Д.Маханева 
«Экологиявдетскомсаду
», с.61 

Приучать следить за 

погодой;связывать наблюдения 

с личнымопытом. Продолжать 

изучатьсезонные изменения в 

природе,происходящие весной. 

Закреплятьзнания о плодовых 

деревьях сада.Воспитывать 

любовь к 

природе,наблюдательность,же

лание 

разобратьсявявлениях 

природы. 

Беседа о весенних 

изменениях вприроде 
Чтение рассказа Э.Шима 
«Орешник» 

Рассматривание 

таблициз серии 

«Звери 

весной»Наблюдениен

апрогулке за 

признакамивесны в 

живой инеживой 

природеРисование 

«Деревьявцвету» 

Рассмотретьцв

етущийодуван

чик 

 
Тема : «Миртеатра» 
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33 
Тема: «Жизнь животных  
весной». 
 
 
 

Закрепить названия диких 

животных,  знания детей о 

переменах, происходящих в 

их жизни с приходом весны.  

Закреплять умения 

образовывать предложно – 

падежные конструкции 

существительных в 

родительном падеже. 

Воспитывать любовь и 

бережное отношение к 

животным и их детенышам. 

Чтение стихов, рассказов, 

сказок о животных, 

загадывание загадок; 

дидактическая игра «Кто 

где живет?», «Когда это 

бывает?» 

Рассматривание 

иллюстраций с 

изображениями 

диких животных; 

раскрашивание 

раскрасок диких 

животных 

карандашами; 

 

 
Тема: «День Победы. Военный парад» 

М
а
й

 

34 
Тема:«Первоцветы» Познакомить с 

раннецветущимитравянисты

мирастениями. 

Закрепить название 

«первоцветы».Показать связь 

первоцветов сусловиями 

неживой природы(путем 

моделирования). 

Учитьраспознаватьраннецвету

щиерастения.Воспитыватьстре

мление 

оберегатьих. 

Работасмоделями 
ЧтениесказкиН.Николаевой 
«Хитрыйодуванчик» 

Рассматриваниеил

люстрацийпервоцв

етовНаблюдение 

напрогулке за 

цветущимипервоц

ветами» 

Подготовка 

квыставкерисунк

ов 

«Первыецветы

» 

 

 
Тема: «Цветы, насекомые» 

35 
Тема:«Эти 
удивительные цветыи 
насекомые» 

Формировать 

элементарныепредставления о 

цветах инасекомых. Учить 

сравниватьнасекомых по 

способу ихпередвижения. Дать 

сведения онеобходимости 

борьбы с мухами 

впомещении;представленияоб 

Просмотрпрезентации 
«Насекомые: кто они 

такие»Чтение сказки 

«Какмуравейдомойспешил» 

Просмотр сказки 
«Муха-

Цокотуха»К.Чук

овскогоИгра 

«Лягушки» 

Наблюдениеза 

бабочками на 

участкедетского 

Чтение сказки 
«Муха-

Цокотуха» 

всемейномкру

гу. 
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особенностях сезонной 

жизнинасекомых,местахихоб

итания. 

сада 

 Тема: «Здравствуй лето!» 

36 
Тема:«Летокрасноеприш
ло» 

Систематизировать 

представленияо временах 

года. 

Расширятьпредставления о 

ягодах, которыерастут в саду 

и лесу. 

Учитьразличатьлесные и 

садовыеягодыицветы. 

Рассматривание картин 

ииллюстраций о разных 

периодахгода 

Заучиваниестихови песено 

лете 

Наблюдения 

заизменениями в 

живой 

инеживойприроде 

Игра 

«Ручеек»Рисовани

е«Летокрасное» 

«День 

Цветов»(созда

ниецветочных

клумб) 
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Календарно- тематическое планирование  

по образовательной области «Познавательное развитие»  

раздел: делаем первые шаги в математику. 
(36занятийвгод) 

 

М
ес

я
ц

 

Н
ед

ел
я

м
/г

 

Непосредственнооб

разовательнаядеяте

льность 

Программноесодержание Образовательнаядеяте

льность,осуществляем

аявходережимныхмом

ентов 

Самостоятельнаяд

еятельностьдетей 

Совместнаядея

тельность 

ссемьёй 

    Тема: «Как я провел лето. День знаний» 

С
ен

т
я

б
р

ь
 

1 Тема: «Число и 
цифра1; величина; 
логическая задача 

наустановлениезаконо

мерности;знакомствос

названием 

первого 

 осеннегом

есяца— сентябрь. 
Частисуток» 

Закрепить  знания  о  числе  и 
цифре1;учитьписатьцифру1; 
познакомитьспословицами,вкото
рыхупоминаетсячислоодин;закре
плятьумениесравнивать знакомые 
предметыповеличине(большой,по
меньше,
 маленький),употреблять эти 
понятия в 
речи.Учитьдетейразличатьчастис
уток. 

1.Чтение  стихотворения 
В.  Волиной  «Раз,  два, 

три,четыре,всёмогуясосчи

тать» 

2.Д/и:«1,3,много», 

«Что изменилось?» 

3. 

Составлениепредметных

  рядов

 впорядке

 возрастания

(убывания). 
4.Определениеобобщающ
егопонятия. 

1.Задание: «Расставь 
2. цифрыот1до5».

Математическиеп

азлы 

Лепка цифры 

14.Выкладываниециф

ры1изкамешков,шише

ки т.д. 

1.Изготовить с 
детьми панно 

Цифры».2.«Сбо

рприродногомат

ериала(листьев,

шишек,камушек 

и 

т.д)3.Прописыва

тьсдетьми

 цифры

от 1 до 10. 

4.Тренироватьде

тей в 
порядковомсчете. 
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2 Тема : «Детский сад. Мы снова вместе. Что изменилось в нашей группе?» 
 

 Тема: 
«Числоицифра2;знаки 
+, =; 

 соотнесениеформ

ы предмета

 сгеометрической

фигурой;ориентировка

налисте бумаги» 

Закрепитьзнанияочислеицифре 

2; учить писать цифру 

1учитьписатьцифру2;знакомить

спословицами,вкоторыхупомин

аетсячислодва;учитьотгадывать

математические

 загадки;

познакомитьсознаками+,=,учит

ьписатьэтизнаки;учитьзаписыва

тьрешениезагадкицифрамиимат

ематическимизнаками;закрепля

тьумениесоотноситьформупред

метас 
геометрическойфигурой. 

1.Игровое упражнение 

«Кто 

внимательный»,2.Игры

 с

 блокамиДьен

еша. 

3. И/у«Сложиузоризг/ф». 

4. Д/и

 «Весёлыечеловечки» 

(из каких г/фсостоят 

человечки?) 

1.Работа в 

тетрадях.2.И/у«Найди

цифру». 

3. Нарисуйираскрасьг

/ф. 

4. Лепкацифры 2. 

Пример

 решение

игровыхупражнений 

«Игрыдляума» 

 Тема : «Наш детский сад, наш участок (огород, цветник)» 

3 Тема : "Число и
 цифра3.Соотнесениекол
ичествапредметовсцифр
ой.Логическаязадачанау
становлениезакономерн
остей. 
Частисуток.» 

Учить  писать   цифру 

 3;знакомить  с

 пословицами,  

 вкоторыхупоминается

число  3;учить решать  

 логическуюзадачу  

 на  

 установлениезакономе

рностей,учитьвыкладывать 

 квадрат из 

счетныхпалочек;познакомитьс

 тетрадью в клетку; учить 

рисоватьквадратицветоквтетрад

и в клетку.

 Закрепитьнавыки различения

 частейсуток. 

1.Игры:«Цифры»,2.«Счи

тай 

 дальше»,3.«

Разложипопорядку».4.Ра

збор

 проблемной

ситуации«Чегобольше,че

гоменьше». 

5.Игра«Чудосоты»(издет

алей В. 

Воскобовича).6.Логическ

иезадачи. 

1. Выкладываниеквадр

атаизсчётныхпалочек. 

2. Работа в 

тетрадях.3.Математич

ескаяигра

 «БлокиДьенеша». 

4.Выкладывание

 из

мозаикицифры до 5 

Повторениесчётавпре

делах10 
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 Тема : «Мир профессий» 

4 Тема: 
«Числаицифры1,2,3,4.Со
отнесениеколичества 
предметов ицифр. 
Составчисла3.» 

Учить

 отгадывать

математическую 

 загадку,за

писыватьрешениезадачиспомощ

ьюзнаковицифр;закреплятьумен

иеписатьцифры2,3;учитьписать

цифру 

4;учитьустанавливатьсоответст

вие

 между

количествомпредметовицифрой

. 

11Классификацияпредме

тов по

 форме,размеру. 

2.Пересчетиотсчетпред

метоввпределахпервогоде

сятка. 

3.Записьцифрпервогодес

ятка. 

 

1ИгрыспалочкамиКю

изенера. 

2Дидактическаяигра 

«Где, чейдомик» 

Закрепитьсдетьмичас

ти суток 

 

 Тема : «Дары осени (огород – овощи, сад - фрукты, ягоды, урожай)» 

 5 Тема: 
«Числаицифры1,2,3, 
4,5.«Далеко-близко». 
Составчисла5.» 

Закреплять   умение 

 писатьцифры1,2,3,4;учи

тьписатьцифру 5; 

 закреплять

 умениепониматьнезави

симостьчислаот 

 величины  

 ипространственногорас

положения 

 предметов;знакомить с 

составом числа 5 

издвухменьшихчисел. 

1.Игра:«Угадайсколькоз

десь

 грибочков»,

2.«Веселыйсчет»,«Чтоиз

менилось»3Упражнять 

 детей

 всчётедо 5 . 

4. Соотношениеколичест

вапредметовсцифрой. 

5. Упражнения 

 наразвитие

 мелкоймоторики:наниз

ываниебусин,пуговиц. 

 

1.Д/И: «Что 
изменилось?»,2.

«Чтозачем?», 

3.«Когда

 это

бывает?»,4.«Сложиква

драт». 

5.Пазлы«Составьчисл

о» 

Повторениесчёта

И 

пересчётавпредел

ах10 

  Тема : «Осень. Как мы следы осени искали (осенние явления природы). Деревья и кустарники» 
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О
к

т
я

б
р

ь
 

6 Тема: 
«Числоицифра6,знаки=,
+,сложениечисла6издву
меньших, 

логическая задача на 

установление 

Закреплять умение

 писатьцифры1,2,

3,4,5.Учить 

писать цифру6; 

познакомить со знаком 

«плюс»;знакомитьссоставомчис

ла6из 

1. Игры: «Цифры», 
2. «Считай

 дальше»,3.«Разложи по 

порядку».4.Игра«Чудосо

ты»(издеталейВ.Воскобо

вича). 

1. «Пазлысцифрами» 
2. Работавтетрадяхвкл

етку. 

3. Сюжетно–

ролеваяигра:«Магазин

». 

1.Повторениепрямог

о счета

 иобратно

го 

в пределах 

10.2.Сравнива

ние 
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  закономерностей,понят

ия «длинный», 

«короче», «еще 

короче»,

 «самый

короткий». 

 

двух меньших

 чисел;познакомитьсн

азваниемтекущегомесяца— 

октябрь; 
 

5.Логическиезадачи. 4.Д/и«Парнаяигра»,5.«

Мышагаем»; 

предметовпо

количеству. 

  Тема : «Дары осени: откуда хлеб пришел? 

Урожай. Хлеб. Сельскохозяйственная техника. Кусочек блокадного хлеба» 

 

7 

Тема: 
«Сравнение:«равно»и 
«неравно»,«больше»и 

«меньше».Величина.» 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учить детей 

 сравниватьпредметы

  по  

 размеру,правильно 

 

 употреблятьсоответс

твующиеприлагательные 

  

 всравнительнойипре

восходнойстепени. 

Учить пользоваться знаками 

<,>,равноинеравно. 

1. Упражнятьдетейвперес

четеиотсчетепредметовв

пределахпервогодесятка. 

2. Повторениесдетьминаз

ванийразличныхгеометр

ическихфигурпутемрисо

ванияихпалочкойнапеск

еилимеломнаасфальте. 

3. Рисованиецифрнаасфа

льтемелом 

4. Д/и«Больше-

меньше,равно-неравно» 

1. ИгрыспалочкамиКю

изенера 

2. Игрысосчётнымипа

лочками – 

решениеголоволомок. 

3. Решениематематиче

скихзагадок(собствен

ныйпример,объяснен

ие) 

1.Повторениепрямог

оиобратногосчёта 

впределах 

10.2.Сравниваниепр

едметов,объектовок

ружающейсредыпор

азмеру. 

3. Сравниваниепредм

етов

 поколичеству. 

4. Обобщатьпредмет

ыокружающейсреды

по

 определенномупри

знаку(растения,тран

спортит.д). 

5. Упражнения

 наразвитие мелкой 

моторики –

перебираниекрупы. 
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   Тема: «Людиразныхнародов» 

8 Тема : «Числа и цифры 
1-6.Состав
 чисел.Сравнениеко
личества.» 

Продолжать       

 учитьустанавливать 

 

 соответствиемежду

 числом,   цифрой

 иколичеством   

  

 предметов;знакомить с

  загадками,

 вкоторых 

присутствуют 

числа;Продолжать  учить 

 детейсоставлять

 число   из 

1.Счёт и

 пересчётпред

метов в пределах 

6.2.Составчисел5 и 6. 

3. Решение

 логическихзадач 

4. Разбор

 проблемнойситуации 

«Как 

построитьтреугольники»

5.Пальчиковаягимнастик

а  «Мы 

считаем» 

1. ИгрыспалочкамиКюи

зенера 

2. Игрысосчётнымипало

чками – 

решениеголоволомок. 

3. Решениелогическихза

дач 

4.Разборпроблемнойсит

уации

 «Какпостроить 

треугольники»5.Пальчи

ковая 

гимнастика

 «Мысчитаем» 

Решение 

математических 

загадок 

(собственный 

пример, 

объяснение) 
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 двухнаименьших. 

 Тема : «Страна, в которой я живу (моя страна - Россия, люди разных национальностей)» 
 

9 Тема: 
«Числоицифра7,знаки 
=,-

,математическаязагадка

,порядковыйсчет,делен

иеквадратана2, 4 

части.Частисуток» 

Учитьрешатьматематическуюза

дачу,записыватьрешениеспомо

щьюзнаков,цифр;познакомитьс

ознаком 

«минус»; познакомить с 

цифрой7;учитьписатьцифру7;за

крепитьзнанияобосеннихмесяца

х(сентябрь,октябрь),познакомит

ьсназваниемпоследнегомесяцао

сени—

ноябрь;учитьдетейделитьквадра

тна2, 4 части. 

1. Сравнивание

 поколичествупредмето

в,соотношение 

количествасцифрой. 

2. Упражнениесмячом: 

«Мячпоймай,числоназыв

ай». 

3. Упражнениянаразвити

е мелкой 

моторики:

 шнуровка

нанизываниебус. 

4. Выкладываниепрямоуг

ольника изсчетных 

палочек,5.Работа в

 тетради  вклетку,   

6.Деление 

квадратана2,4части 

1. Игры с

 блокамиДьенеша 

Работавтетрадяхвклет

ку3.Ориентировке 

  впространстве

 и налистебумаги. 

Игры с

 блокамиДье

неша 

«Необычныефигуры

» 
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Н
о
я

б
р

ь
 

 Тема : «Домашние животные. Домашние птицы, птицеферма» 

 

10 

Тема : «Числа и цифры 
1-
7,сложениечисла7издвух
меньших, 
днинедели» 
 

 

Знакомить с составом числа7 

издвухменьших чисел; 

закреплятьумениеписатьцифры

от1до7;познакомитьспословица

ми,вкоторыхупоминается число 

7; 

познакомитьсдняминедели;учит

ьпониматьучебнуюзадачуивыпо

лнятьеесамостоятельно. 

 

1. ЧтениестихотворенияС

.Маршака«Весёлыестихи

» 

2. Д/И«Цифры»3.Настоль

ная игра 

«Заполни

 пустые

клетки». 

4. «Дорисуй» 

5. Работа в

 рабочихтетрадях 

 

1.ИгрыспалочкамиКю

изенера2.Выполнение

заданий в 

математических

тетрадях. 

3.ИгрысблокамиДьене

ша 

«Необычныефигуры» 

Оформить

 книжку

малышку«Цифры» 

 Тема : «Дикие животные и их детеныши наших лесов, красная книга» 

11 Тема : «На сколько
 больше(меньше)? 
Цифры1-7» 

Упражнять детей в пересчете 

впределахпервогодесятка;позна

комитьспонятиями 

«лишний»и«нехватает»,ихвзаи

модополняемостью. 

Закрепить      знания       ранее 
выученныхцифр 

1.Д/и«Скольковсего?»,2.

«На сколько 

больше?»;Д/и«Назовиод

нимсловом»; 

3.Игры с 

конструктором;4.Работав

тетрадях 

1. Д/и

 «Волшебныйкруг», 

2. «Танграм»3.Сюжетн

о–

ролеваяигра«Магазин

» 

Развивающиеигрына

 тренировку

памяти 

 Тема : «Семья, моиродственники» 

 

12 Тема : 
«Числоицифра8,знаки+,
—,=. 
Знакомство

 с

названиеммесяца—

декабрь, 
логическая задача
 наустановлениезак
ономерностей» 

Познакомитьсчисломицифрой8,

первымзимниммесяцем– 

декабрь. 

Продолжатьучитьрешатьарифм

етическую

 задачу,

записывать решение с 

помощьюцифр, знаков; 

продолжать 

учитьустанавливатьсоответстви

емеждуколичествомпредметови

цифрой;учитьсравниватьсмежн

1.Д/и «Кто 
нимательный?» 2.Д/и 

«Верно-неверно». 

3. И/у«Незевай–

верномесяцназывай!» 

4. Д/и

 «Назовипредыдущее 

 

 ипоследующее 

число»5.Д/и  «Кто 

нимательный?» 6.Д/и 

«Верно-

1.Д/и «Времена 

года».2.Игрыспалочка

миКюизенера. 

3.Игры:«Танграм», 

3. «Колумбовояйцо» 

Творческое задание 
«оформить панно 

«Временагода» 
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ыечисла,устанавливатьзависимо

стьмеждуними;учить 

пользоватьсязнаками 

неверно».Цель:Развивать

логическоемышление,па

мять. 
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 Тема : «Одежда, обувь, головные уборы» 
 

 

13 
 Тема : «Порядковый 

счет,Сложениечисла8изд

вухменьших,Величина

 —

 делениепре

дметана2-4части». 

 

Учитьпорядковомусчету,правил

ьно отвечать на 

вопросы:который? на котором 

по 

счетуместе?;учитьпреобразовыв

атьквадрат в

 другиегеометри

ческиефигурыпутемскладывани

я, разрезания; 

учитьпонимать,чточастьменьше

целого,ацелоебольшечасти 

 

1. Д/и 

 «Сосчитай,сколько

  

 какихгеометрических 

фигур».2.Разбор

 проблемныхситуацийп

оизмерениюпредметов. 

2. Д/и «Дроби» 

3. Игры на

 сравнениеколичества. 

4. Игры с 

лабиринтами.5.Упражне

ния  

 наразвитие 

 мелкоймоторики:

 игры 

 смозаикой 

6.Д/и«Составчисла8 

 

1.Д/и

 «Танграм»

2.Упражнение

 наразвити

етворческихспособнос

тей 

«Дорисуй» 

3. ИгрыспалочкамиКю

изенера 

4. Игра«Геоконт» 

 

 

 Тема: «Моя страна – Россия. Я живу в Югре» 

Д
ек

а
б
р

ь
 

14 Тема : «Числа и цифры 

1-

8.Сложениечисла8издву

х меньших,

 днинедели». 

Продолжатьзнакомитьссоставо

мчисла8издвухменьшихчисел;за

креплятьумение писать цифры 

от 1 до 

8;познакомитьспословицами,вк

оторыхупоминаетсячисло8;закр

епить  дни  недели;  учить 

понимать  учебную  задачу  и 
выполнятьеесамостоятельно 

1.Д/и «Что 

где?».2.Игровоеупражне

ние 

«Части суток» 

3.И/у «Живая 

неделя»4.Словесная игра 

«Название дней 

недели».5.Игра

 «Четвёртый

лишний» 

6.«Какое время

 года»7.Чтение

сказки«Двенадцатьмесяце

1. Настольнаяигра 
«Заполни

 пустые

клетки». 

2. Игрыголоволомки3.

Игра:«Веселыйсчет», 

4.«Живые 

числа»5.Игрысмозаик

ой. 

6.Д/и«Днинедели» 

Упражнятьвпрямоми

обратномсчёте 
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в»С.Маршак. 
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 Тема : « Как приходит зима (зимние явления природы)» 

15 Тема : «Решение 

примеров,арифметическ

ие знаки ,логическая 

 задача

 наанализ и

  

 синтез,прям

оугольник,треугольник,

 

 квадрат,круг

,порядковыйсчет». 

 

Учить 

 отгадыватьматематиче

скую  

 загадку,записывать 

решение с 

помощьюцифризнаков;познако

митьсцифрой9;учитьписать 

цифру9; учить 

 правильноиспользоват

ьиписатьзнаки+ 

или -,=. 
 

 
1. Д/и «Кто 
внимательный?» 

2. Д/и «Верно-

неверно».3.Логическиеза

дачи.Д/и 

«Назови

 правильно

фигуру» 

 

1.Сюжетно–

ролеваяигра«Магазин

»2.Игра«Танграм»3.И

грыспалочкамиКюизе

нера 

4.Игра«Геоконт» 

Упражнятьвумениип

реобразовыватьгеом

етрическиефигуры 

  Тема : « Зимующиептицы» 

16 Тема : «Порядковый 
счет,сложениечисла9издв
ухменьших,величина
 —
делениепредметана2-
4части». 

Упражнятьвразличениипорядко

вогосчета,правильноотвечатьна 

вопросысколько?,накоторомпос

четуместе?;учитьсоставлятьчис

ло9издвухменьшихнанаглядном

материале;учитьделитьпредмет

надве,четыречасти; 

1.Д/и«Чтогде?».2.Разбор

 

 логическихза

дач на  

 поискнедоста

ющих  в 

 рядуфигур. 

3.Работа с 

занимательнымматериал

ом 

(загадки).4.Разучивание 

считалок.5.Игры на 

 называниепред

метов   по

 ихколичеству

 и  

 порядкураспол

ожения. 

6.Упражнение в

1.Игрыголоволомки2.

Игра:«Веселыйсчет», 

3.Игры с

 мозаикой.4.В

ыкладываниепредмето

в  по 

возрастанию

 и

убыванию5.Дидактиче

скаяигра 

«Временагода» 

Творческоезаданиеп

ридуматьвариантигр

ыпологическимблока

мДьенеша 
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 счетехор

ом до 20. 
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  Тем: «Новыйгод. Рождество» 

  

17 

 
 Тема: «Числаицифры1—
9,логическая 
задачанаустановлениезак
ономерностей,высокий
 —
низкий,ориентировка
 
 вовремени—
днинедели.» 

Закрепитьзнанияцифр1-

9;учитьписатьцифру9;познаком

итьсназваниеммесяца — 

январь; знакомить сназваниями 

дней недели; 

учитьзаписыватьднинеделиусло

внымиобозначениями(одинкру

жок—понедельник,два — 

вторник и т.д.); — 

учитьрешатьлогическуюзадачун

а 

установлениезакономерностей. 

 

1.Д/и«Игрыспалочками(г

оловоломки)»2.Д/у«Прео

бразованиефигур» 

3. Разборпроблемнойситу

ации«Домикиизфигур» 

4. «Назовисоседа», 

5. И/у«Мячбросай–

числоменьшеназывай»; 

 

1.«Цифры»2.Настольн

ая игра 

«Домино -

цифры»3.Игрыспалоч

камиКюизенера4.Расс

матриваниекниг

 иллюстраций 

«временагода» 

Закрепить

 умение

определятьотношени

я(длинный 

– короткий,тяжелее 

– легче) 

  Тема : «Зимний город. Зимние забавы (спорт)» 

Я
н

в
а
р

ь
 

18 Тема : «Арифметические 
знаки.Логическаязадача
наанализисинтез.Порядк
овыйсчет. 
Геометрические

фигуры». 

Закреплятьумениеправильнопол

ьзоваться 

арифметическимизнаками; 

учитьвидетьгеометрическиефиг

урывсимволическихизображени

ях;упражнятьвразличенииколич

ественного и 

порядковогосчета:правильноотв

ечатьнавопросысколько?,котор

ый?,на 

какомпосчетуместе? 

1. «Игрыспалочками(голо

воломки)» 

2. Д/и«Преобразованиефи

гур» 

3. Разборпроблемнойситу

ации«Домикиизфигур» 

1.Игры 

головоломки2.«Весел

ый 

 счет»,3.«Жи

вые числа»4.Игры с

 мозаикой.5.В

ыкладываниепредмето

в   по 

возрастанию

 и

убыванию6.Дидактиче

скаяигра 

«Временагода» 

Творческоезаданиеп

ридуматьвариантигр

ыпологическимблока

мДьенеша 

 Тема : «Дом, частидома» 

19 Тема : «Число и цифра 
10.Трапеция». 

Познакомитьсчисломицифрой 

10; учить писать цифру10;

 познакомить

 сгеометрическойфигурой

—

1. Выкладываниетрапеци

и из

 счетныхпалочек,лодки, 

2. Записьпримеровнаслож

ение. 

Игры с

 палочкамиКю

изенераРассматривани

е

 книгиллюстра
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трапецией;учитьвыкладыватьиз

счетныхпалочектрапецию;учить

рисоватьтрапециювтетрадивкле

тку;учитьнаходитьразличиявдву

хпохожихрисунках;учитьпоним

атьучебнуюзадачуивыполнять 

еесамостоятельно 

3. Упражнение

 нанахождение 

предмета посчету. 

4. Игрынасериациюпораз

меру, в частности 

поширине. 

 

ций 

«времена

 года».

Работаврабочихтетрад

ях  по 

математике. 

 Тема : «Посуда и бытовая техника» 

Тема  : «Цифры от1 
до
 10,сложениечисла
10издвух
 меньших,логическ
ая задача
 наустановлениезак
ономерностей,круг,трапе
ция,треугольник,квадрат» 

Закрепитьумениеписатьцифрыот

1до10;учитьпониматьотношения

междучислами;учитьсоставлятьч

исло десять из двух 

меньшихчисел; учить 

 решатьлогическую

задачунаустановление 

закономерностей;закрепить 

 знания 

 огеометрических 

 фигурах:трапеции,

круге,квадрате, 

треугольнике 

1.Д/и«Найди 

соседей»2.«Игры с

 палочками»(го

ловоломки) 

3. Д/и«Преобразованиефи

гур» 

Разборпроблемнойситуа

ции«Домикиизфигур» 

1.Игрыголоволомки2.И

гры:«Веселыйсчет», 

3.«Живые 

числа»4.Игры с

 мозаикой.5.В

ыкладываниепредмето

в  по 

возрастанию

 иубыванию 

Упражнятьдетейвреш

ениелогическихзадач 

 

 Тема : «День и ночь» 

21 Тема : «Решение 
задачи,соотнесениечисл
аицифры,знаки+,-,=. 
Знакомство

 с

названиеммесяца—

февраль. 
Частисуток.Днинедели». 

Учитьрешатьзадачи,записывать

 

 решение;п

ознакомитьсназваниеммесяца 

— февраль; продолжатьучить 

отгадыватьматематические 

загадки,соотноситьчислоицифр

у;учитьпользоватьсязнаками+,- 

,=. 

1. Д/и «Посчитай

 исоединиправильно». 

2. «Мы

 волшебники»(преобраз

ованиефигур).3.«Кто 

внимательный?»4.Пальч

иковаягимнастика«Посч

итай–ка» 

5.«Когда это 

1. Настольная игра 
«Заполни

 пустые

клетки». 

И/у«Дорисуй»3.Игрыс

палочкамиКюизенера 

Придумать 

 свойвариант

 игры 

 спалочкамиКю

изенера 
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Закрепить

 временныепредста

вления(частисуток,днинедели) 

бывает».6.«Соединиправ

ильно». 

 

 

Ф
ев

р
а
л

ь
 

 Тема : «Основы безопасности жизнедеятельности» 

22 Тема : 
«Решениезадачнасложени
е и 
вычитание,порядковый
 счет,логическаязад
ачанаанализ и синтез, 
работасосчетнымипалочк
ами» 

Продолжатьучитьотгадыватьма

тематические

 загадки,записыват

ь решение с помощьюцифр и 

математических 

знаков,читатьзапись;учитьреша

тьлогическую задачу на анализ 

исинтез; упражнять в 

количественномипорядковомсч

ете,   отвечать   на   вопросы 

сколько? на котором по счету 

месте?; 
 

  

1. Игры: «Пройди

 вворота», 

2. «Найдипару», 

3.«Чтоизменилось3.Паль

чиковаягимнастика«Пос

читай–ка» 

4.Упражнение детей 

вназванииднейнедели. 

5.Упражнения на 

развитие мелкой 

моторики: пальчиковая 

гимнастика «Куда 

девался понедельник?» 

1. Игра «В

 магазинеигрушек», 

2.«Сколько

 всего?»,3.Практ

ическаяработа с 

веревочками 

4.Игры с 

тремяобручами. 

Упражнятьдетейвре

шениелогическихзад

ач 

 Тема: «Посуда и мебель. Из чего что сделано?» 

23 Тема : 
«Решениепримеровнасло
жение и 
вычитание.Составлениеч
ислаиздвух
 меньших,ориентир
овка в 
пространстве.» 

Продолжатьучитьрешатьприме

рынасложениеивычитание;учит

ьсоставлятьчисла7,8,9,10издвух

меньшихчисел;учитьразличатьп

онятия«влево»,«вправо»,«впере

д»,«назад»,учитьдвигатьсявуказ

анныхнаправлениях. 

1. Пальчиковаягимнастик

а«Посчитай–ка» 

2. Дидактические игры 

«Когда это 

бывает».3.Упражнение

 детей

 впорядк

овомсчете. 

4. Решениепримероввпре

делах

 первогодесятка. 

5. Упражнениявотсчётеза

данного

1. ИгрыспалочкамиКю

изенера 

2. Работа в 

математической

тетради. 

3. Игры:

 «Сложифигуру» 

«Сосчитай-ка»- 

Придумать 

 свойвариант

 игры 

 спалочкамиКю

изенера 
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 числапредметов(камеш

ков,палочек). 

Упражнения наразвитие

 мелкоймоторики:игрысп

уговицами,повторениезн

акомыхпальчиковыхгим

настик. 
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  Тема : «Могучи и сильны Российские богатыри!» 
 

24  Тема: 

«Установлениесоответст

вия

 между

цифройиколичествомпре

дметов.Знаки><, 

=.Ориентировка

 вовре

мени—

днинедели,логическая 

задача

 науст

ановлениезакономерност

ей.» 

Продолжатьучитьустанавливать 

соответствиемеждуцифройикол

ичеством 

предметов;закрепитьнавыкипол

ьзованиязнаками;закреплятьзна

нияодняхнедели; 

1.Д/и «Мы 

 считаем»2.Пальч

иковаягимнастика

 «Весёлыйсчёт» 

3.Словесная игра 

«Проверь 

себя»4.Упражнениеслист

омбумаги на

 выделениечаст

ей  –

 половины,четв

ерти. 

5.Упражнения

 наклассификацию 

предметов

 поопределенному

признаку.   

1. Повторениеднейнед

ели,

 месяцев,временгода. 

2. Повторениепорядко

вогосчетавпределах50

. 

3. Ориентировка 

 впространстве:посчи

татьсколькоразподоро

гесдетскогосада домой 
Поворачиваемнаправо 
(на лево). 
4.Выполнение 
упражнений на 
развитие мелкой 
моторики – 
застегивание 

(расстегивание) 

молнии, пуговиц. 

Изготовлениенастол

ьныхигрпоматематик

е 

 Тема : «Витамины – помощники здоровью» 

25  Тема : «Решение задач 

насложение,знакомствос

названием месяца —

март,логическаязадачана

 анализ  и

 синтез,четырехуго

льники,шестиугольник.с

оставление   числа

 издвух   меньших, 

ориентировка

 впро

странстве» 

Продолжатьучитьрешатьзадачи

насложение;учитьсоставлять 

числа 7, 8, 9, 10 

издвухменьшихчисел;учитьразл

ичать     понятия «влево», 

«вправо»,«вперед»,«назад»,учи

тьдвигатьсявуказанныхнаправл

ениях. Закрепить 

геометрические

 фигуры,

познакомить с 

шестиугольником. 

1. Игровая мотивация: 
«Приходвгостикдетямдв

ухзайчат». 

2. 

Д/и«Двамешочка»3.Паль

чиковаягимнастика 

«Весёлыйсчёт» 

1. Решениемате

матическихребу

сов 

Игра «Мы 

считаем»3.Пазлы

 «Соберичисло» 

Составлениематемат

ическихребусов 
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  Тема : «Самая красивая мамочка моя!» 
М

а
р

т
 

 

 

  

26 Тема: «Решение задачи 
навычитание, 
установлениесоответст

вия междучислом и 

цифрой,ориентировка 

овремени—

частисуток». 

Учитьрешатьзадачиичитатьзапи

сь;учитьустанавливатьсоответст

вие

 между

количествомпредметовицифрой

;закреплятьзнанияопоследовате

льностичастейсуток (утро, день, 

вечер, 

ночь);учитьрисоватьсимволичес

коеизображениекошкиизтреуго

льниковвтетрадив 

клетку;

 способствоватьразвитиюг

лазомера. 

1.Дидактическая игра 
«Мы 

считаем»2.Упражнятьвп

рямомиобратном 

 счёте.3.П

альчиковаягимнастика

 «Весёлый

счёт» 

4.Словесная игра 

«Проверьсебя» 

1.Настольные    игры 
«Кубикидлявсех»-

2.ИгрысблокамиДьене

ша 

3Сюжетноролеваяигр

а«Магазин» 

Закрепитьсдетьмипр

ямойиобратныйсчёт 

 Тема: «Мой любимый Нижневартовск. Моя Югра (достопримечательности, жизнь и быт коренного населения Югры)» 

27 Тема : «Решение 
задачи,отгадываниезагад
ок,порядковыйсчет,днин
едели,временагода». 

Учить 

отгадыватьматематическую

 

 загадку,за

писыватьрешение;учитьчитать  

запись  задачи;  учить 

отгадыватьзагадкинаосновезрит

ельновоспринимаемойинформа

ции, пониматьпоэтические 

образы, лежащие 

восновезагадки;развиватьмышл

ение;закреплятьнавыкипорядко

вогосчета,правильноотвечатьна

вопросысколько?,какойпосчету

?;развивать 

временныепредставления 

1. Игры: «Кто

 быстрееизмерит», 

«Считай 

дальше»,3.Разбор 

проблемнойситуации«Че

гобольше, чего 

меньше»4.Развивающая

 игра 

«Домик» 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Решениемате

матическихголо

воломок 

2.ИгрыспалочкамиКю

изенера 

3.Работаврабочейтетра
ди – упражнять 
вориентировке на 
листебумаги 

Придумываниематема

тическихголоволомок 
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 Тема : «Весна идет, весне дорогу (приметы, изменения в жизни животных, растений, труд людей весной)» 

 

28 Тема: 
«Решениематематическо
йзагадки, 
состав числа 10 из 
двухменьших, 
ориентировканалисте,ло
гическаязадачанаанализ
исинтез». 

Продолжатьучитьотгадыватьма

тематическую

 загадку,

записыватьрешение,читатьзапи

сь;закреплятьумениесоставлять

число10издвухменьших;  

закреплять  понятия 

«левыйверхний,нижнийугол», 

«правыйверхний,нижнийугол»,

«середина»;учитьрешатьлогиче

скуюзадачунаанализисинтез;зак

репитьзнания      о      

геометрических 

фигурах. 

1. Дидактическая игра 
«Магазин» 

2. Разбор

 проблемныхситуации

  «О

 чёмспорилипрямоуголь

ники? 

3.Пальчиковаягимнастик

а«Буратино» 

1.Решениематематиче

скихзадач2.Игры с

 блокамиДье

неша 

3. Работаврабочейтетр

ади – упражнять 

вориентировке на 

листебумаги 

Сюжетно-

ролеваяигра«Магази

н» 

 

 

 Тема: «Подводный мир. Жители глубинных вод» 
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29 Тема: 
«Решениезадач,знакомст
восназваниеммесяца
 —
апрель,логическая
 задача
 наустановлениезак
ономерностей,геометрич
ескиефигуры,составчисл
а 
10». 

Продолжатьучитьсоставлятьзад

ачи,записыватьичитатьзапись;за

креплятьумениесоставлятьчисл

о10издвухменьших.Закрепитьна

званиягеометрическихфигур 

1. Игры: «Кто

 быстрееизмерит», 

2. «Считай 

 дальше»,.3.Разбор

 проблемнойситуации«

Чегобольше,чего 

меньше»4.Развивающая

  игра 
«Домик» 

Дидактические   игры 
«Домикиидорожки», 

«Разложи 

 попо

рядку».Решениезадач 

по карточным –

рисункам Игра 

«Геоконт» 

Настольнаяигра«Коро

че–длиннее»- 

Упражнять в счете 

впределах 10. 

Закрепитьумениеотсч

итывать

 попредложенно

йцифре 

 

 Тема : «Воздушный, наземный, водный транспорт» 

А
п
р
е
л
ь

 

30 Тема : 

«Линия:прямая,кривая,л

оманая. 
Решение
 примеров.Составч
исла6-8». 

Познакомитьдетейспонятием 
«линия»,еевидами,упражнятьви

спользованиилинейкикакпредм

етадляпроведенияпрямых     

линий.     Закрепить 

навыки решения примеров. 

Упражнять в умении составлять 

число из двух наименьших. 

1. Повторениесдетьм

иназванийгеометрически

хфигур. 

2.Рисование прямых 

линий

 спомощьюлинейки. 

3.Игры на сериацию по 

возрастанию количества 

изображенных на 

рисунках предметов. 

Упражнения  на 

развитие мелкой 

моторики: игры с 

крышками бусами. 

1.Игра

 «Дроби»

Упражнятьдетейвделе

ниипредметанадве,чет

ыреравных 
частей. 
2.Игры с блоками 
Дьенеша 
3. Работа в рабочей 
тетради – упражнять в 
ориентировке на листе 
бумаги 
Сюжетно-ролевая игра 
«Магазин» 

 

 

 Тема : «Загадки космоса. Первые полеты человека в космос» 

31 Тема 
:«Порядковыйсчет,слож
ениечисла9издвух 
 меньших,логическ
ая задача наанализ
  и 
синтезпредметасложной

Закреплятьумениеправильноотве
чатьна 
вопросысколько?,накакомпосчет
уместе?;продолжатьучитьсостав
лятьчисло 9 из двух меньших 
чисел,записывать 
 результатысоставления; 

1. Пальчиковаягимнастик

а «Весёлыйсчёт» 

2. Словесная игра 

«Проверьсебя»3.Настоль

ные игры 

«Весёлыезадачи»4.Игры с

 

1.Решение задач

 покарточ

ным   – 

рисункам 2.Игра 

«Геоконт»3.Настольна

я игра 

«Короче–длиннее»-

Упражнение

 на

закреплениевремени. 
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формы,треугольник,круг
,
 трапеция,символич
ескиеизображенияпредм
етовизсчетныхпалочек» 

продолжать 
учитьвыкладыватьизсчетныхпал
очек
 символическиеизображени
япредметов(дом,елка,лодка 

 блокамиДьенеша

  

5.Сюжетноролеваяигра 

«Магазин» 

упражнятьвумениипо

льзоватьсялинейкой4.

Дидактическаяигра 

«Посчитай  –

 ка»5.Сю

жетно-ролеваяигра

 «Магазин

игрушек» 

 

 Тема : Что такое хорошо и что такое плохо? (нравственное воспитание) 

 

32 Тема : 
«Классификация.Состав
числа» 

Учитьдетейсчитатьдо20иобратн

онаизусть;повторитьзнание 

«соседей» чисел 

первогодесятка.Упражнятьдете

йвыделятьразныегруппыпредме

товпоразнымпризнакам. 
Продолжатьучитьсоставлятьчисл
о10издвухменьшихчисел,записы
ватьрезультатысоставления 

1. Прямой и

 обратныйсчетдо 20. 

2. Беседа о 

геометрическиханалогия

х

 (нахождение

признаковгеометрически

аналогичныхобъектоввок

ружающем мире). 

3. Игры на 

классификацию

предметов. 
Игрынасериациюпоразме
ру,вчастностипо высоте. 
5. Решение задач

 насложение. 

6. Составлениефигуризкв

адратов и 

треугольников. 

1. Д/И:

 «Волшебныймешоче

к», 

2. «Что сначала,

 чтопотом?», 

«Нарисуй

 картинк

упалочками». 

 

Игры с

 па

лочкамиКюизенера 

 

  Тема: «Мир театра» 

 

33 Тема : 
«Решениезадачи,пример
ов,соотнесениецифрыск
оличествомпредметов,зн
акомствос названием 

Учитьпониматьучебнуюзадачуи 

выполнятьеесамостоятельно;фо

рмировать

 навыксамоконтроляисамо

оценкивыполненнойработы. 

1. Дидактические игры 
«Где

 спрятались

прямоугольники» 

«Дни недели»3.Решение

1.Решение задач

 покарточ

ным   – 

рисункам 2.Игра 

«Геоконт»3.Настольна

Упражнять в прямоми 

обратном счёте до10 
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месяца—май,
 закреплениезнаний
омесяцах—
март,апрель,стихиоцифр
ахс1 до 10». 

 логическихзадач я игра 

«Короче–длиннее»-

упражнятьвумениипо

льзоватьсялинейкой4.

Дидактическаяигра 

«Посчитай  –

 ка»5.Сю

жетно-ролеваяигра

 «Магазин 

игрушек» 
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   Тема: «День Победы. Военный парад» 
 

34 Тема : 
«Закреплениезнанийоци
фрах. . 
Ориентировкавовремени
.Временагода.» 

Учитьпониматьучебнуюзадачуи

выполнятьеесамостоятельно;фо

рмироватьнавыксамоконтроляи

самооценки

 выполненнойработы. 

1. Дидактическая игра 
«Цифры» 

2. Разборлогическихзадач 

на поиск 

признакаотличияоднойгр

уппыфигурот другой. 

 

1. Дидактическаяигра 
«Как

 изменилась

фигура» 

Работаврабочейтетрад

и–закрепитьумение 

решать задачи 

Оформить

 книжкумалышк

у 

 «Этиудивитель

ныецифры» 

   Тема : «Цветы, насекомые 

 

35 Тема : 
«Количествоисчет.Закре
плениезнанийоцифрах 
до 10 Временагода, дни 
недели, частисуток». 

Закреплятьнавыкипрямогоипор

ядковогосчетавпределах10, 

учить сравнивать 

предметыповысоте,длиннеишир

ине,выделяяпризнакисходстваи 
различия,объединятьпредметы 
по этому признаку; 
формировать

 временныепредставления 

1.Игровое упражнение 
«Ктобыстреепридумаетл

огическую 

задачу2.Пальчиковаягим

настика «Весёлыйсчёт» 

3.Словесная игра 

«Проверь себя» 
4.Игры с блоками Дьенеша 

1. Работавтетрадипост

авьправильнознаки+, -

. 

2. Настольная игра 

«Мысчитаем» 
4. Игры с

 мозаикойЦифры» 
ИгрыспалочкамиКюизе
нера 

Игры с

 палочкамиКюиз

енера 

  Тема : «Здравствуй лето!» 
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36 №36 

Итоговое 
Закрепить полученные 

знания.Учить

 пониматьучебнуюзадачу

 и

 выполнятьеесамостоятель

но;формироватьнавык

 самоконтроля и самооценки

 выполненнойработы. 

1. Дидактическая игра 
«Цифры 

2. Разборлогическихзадач 

на поиск 

признакаотличияоднойгр

уппыфигурот другой. 

3. Словеснаяигра«Найдит

акую же 

фигуру»4.Развивающая

 игра 

«придумай

 свою

математическую 

сказку»5.Логическая        

задача 

«Гдеживут 
геометрическиефигуры» 

1. Дидактическаяигра 
«Как

 изменилась

фигур» 

2. Д/И:

 «Подберицифру», 

3. «Считай

 дальше»,4.«Наоборо

т». 

5.Д/И:

 «Цепочка»,6.«Игра

  с

 тремяобручами»,7.«

Наоборот»; 

Изготовлениемодели«

Двенадцатьмесяцев»Р

ассматриваниеразлич

ных

 видовкалендаре

й. 
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Календарно – тематическое  планирование по обучению игре в шашки 
(36занятийвгод) 

№п/п Тема Программноесодержание Кол-
вочасов 

1 «По дороге знаний» - экскурсия

 вшашечныйклуб. 

Знакомство с помещением, тренером, с историей 

шашек.Познакомитьсисториейвозникновенияигры.Понятиеоздоровом 
образежизни. 

1 

2 Сказканачинается«Королевство

шашек». 

Познакомить с понятиями шашка, жителями шашечной 

страны.Просмотрвидеофильма«Пропоросенка,которыйумелигратьвшашки». 

2 

3 «Путешествуем   по

 сказочномукоролевству» -

 «Шашечная  доска и 
шашки. 

Познакомить с общими понятиями: шашечная доска и 

шашки.Расстановкашашек.Чтениеиинсценировкадидактическойсказки«Корол

евствошашек» 

1 

4 «Волшебныениточкисказочного 
королевства»-«Шашечныедороги» 

Познакомитьспонятиемвертикаль.Игра «Ктобольшеназовет 
предметов,расположенныхвертикально».Например:дерево,стена 

1 

5 «Заданияумнойсовы»- 
«Шашечныедороги». 

Познакомитьспонятием«горизонталь»игра«Ктобольшеназовет 
предметов,расположенныхгоризонтально». 

1 

6 Встречаналесной поляне - 
«Зайкинышашки». 

Познакомитьспонятиями:Ходышашек.Тихийход.Ударныйход.Видыбоя(взятия

).Художественно-продуктивнаядеятельность: 

«Королевствошашек»Выставкадетскихработ. 

2 

7 «Путешествие вмир открытий» 
-Шашечныеполя. 

Чтение художественной литературы «Русские шашки – 

зайкинышашки».Познакомитьдетей,чтоукаждогополянадоскеестьсвойадрес-

своеназваниеПоляобозначеныцифрамиибуквамисначалаговорится название

 вертикали, потом

 номергоризонтали,т.е.сначалабуква,потомцифра.Например–

поле1:d4(дэ4)игра:«Самыйметкийстрелок».Назватьвсеполя,изкоторыхсостоят

вертикали и горизонтали. 

1 

8 «В гостях у знатока шашек –Зайки». Практическоезакреплениематериала.Упражненияна выполнениеходов 

пешками. Дидактические игры по маршруту иихвзятие 

сучетомконтроляполей,наограничениеподвижностифигур.Тренировочныеупр

ажненияпозакреплениюзнанийошахматной 

2 
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доске. 

9 «Тамнаневиданныхдорожках» 
-«Диагональ». 

Познакомитьспонятиемдиагональ-косаялиния,состоящаяизклеточек одного 

цвета, соединенных уголками (второе отличие). Надоскеесть диагонали 

разнойдлины.Всегонадоске13белых 

и13черныхдиагоналей.Самаяважнаяшашечнаядиагональ–большая дорога или 
большак. Она самая длинная – из 8-и клеточек.Идетизлевогонижнегоугла 
вправыйверхнийугол 

2 

10 «Лесная школа умного зайца» -Основы 
шашечной игры: силафлангов 

Познакомитьсшашечнымпонятиемфланг.Практическоезакрепление материала. 
Упражнения на выполнение ходов пешками.Дидактические игры по маршруту 
и их взятие с учетом 
контроляполей,наограничениеподвижностифигур.Тренировочныеупражненияп
озакреплениюзнанийошахматнойдоске. 

2 

11 «Лесная школа умного зайца» -Центр Познакомитьсшашечнымпонятиемцентр.восемьполей:c3,c5, 
d4,d6,e3,e5,f4,f6считаютсяцентральными,нособственноцентром являются поля 

c5, d4, e5, f4 Шашки, расположенные на 

этихполях,называютсяцентральнымишашками.Практическоезакреплениемате

риала.Упражнениянавыполнениеходовпешками. Дидактические игры по 

маршруту и их взятие с учетом 

контроляполей,наограничениеподвижностифигур.Тренировочныеупражнения

позакреплениюзнаний  ошашечнойдоске. 

2 

12 «Лесная школа умного зайца» -
Бортовыеполя 

Поля первой и последней горизонтали a1, c1, e1, g1; b8, d8, f8, h8 иполя 

вертикалей a и h: a1, a3, a5, a7; h2, h4, h6, h8 (поля 

отмеченызнакомХ).Всеэтиполянаходятсяскраюдоски:слева,справа,внизуиввер

ху.Шашки,занимающиеэтиполя,называютсябортовымишашками.Практическо

езакреплениематериала.Упражнения на выполнение ходов пешками. 

Дидактические игры помаршруту 

иихвзятиесучетомконтроляполей,наограничениеподвижностифигур.Трениров

очныеупражненияпозакреплениюзнанийошахматнойдоске. 

2 

13 «Леснаяшколаумного зайца»- 
«Дамка».Дамочныеполя 

Черные поля последней для соперников горизонтали (для белых 8-

йгоризонтали – b8, d8, f8, h8 (отмечены знаком Х); для черных 1-

йгоризонталиa1,c1,e1,g1(отмеченызнакомХ)–поляпревращения 
простойшашкивдамку. 

2 
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17 «Леснаяшколаумного зайца»- 
Основныеприёмыборьбына 
шашечнойдоске 

Познакомитьсправилом:Если послетого,какВысрубилиодну 
шашку,Вашашашкавновьоказываетсяпередшашкойсоперника, которая стоит с 

Вашей на одной диагонали и за шашкой 

соперникаестьсвободноеместо,тоиэташашкасоперникадолжнабытьсрублена.Е

сливновьвозникаеттакаяжеситуация,нодействиепродолжаетсяужесразворотом

надругуюдиагональ,товсешашки 

должныбытьсрублены,независимоотколичествашашекиколичестваразворотов. 

2 

14 «В гости к друзьям» - «Как ходятшашки». Познакомить с правилами: шашка (простая) ходит по 

диагоналитольковпереднаоднополе,еслиононезанятодругойшашкой.Ходитьна

задшашкамизапрещено!Практическоезакреплениематериала. 

 Упражнения  на выполнение ходов

 пешками.Дидактическиеигрыпомаршрутуиихвзятиесучетомконтроля

полей, на ограничение подвижности 

фигур.Тренировочныеупражненияпозакреплениюзнанийошахматнойдоске. 

2 

15 «Правила хорошие, знатькаждому 
положено»- 
Основныеправилашашечнойигры 

Познакомить с основными правилами: Если шашка соперника стоитвплотную 

к Вашей шашке (на соседнем по диагонали поле), а за нейестьсвободное 

место,тоВыобязаны срубитьшашку 

соперника,еслиВашход.Срубленнаяшашкаубираетсясдоскипослезавершениях

ода.Ходить назаднельзя, арубить нужно. 
Практическое закрепление материала. Упражнения на 
выполнениеходовпешками. 

1 

16 «Лесная школа умного зайца» -
Основышашечнойигры:ловушкаи 
короткиепартии 

Упражнения на выполнение ходов. Дидактические игры помаршруту 

и их взятие с учетом контроля полей, на 

ограничениеподвижностифигур.Тренировочныеупражненияпозакреплению 
знанийошахматнойдоске. 

2 

18 «Лесная школа умного зайца» -
Основышашечнойигры:какпройтивдамки 

Упражнениянавыполнениеходовдамкой.Дидактическиеигры 
по маршруту и их взятие с учетом контроля полей, на 

ограничениеподвижностифигур.Тренировочныеупражненияпозакреплениюзн

анийошахматнойдоске.ПознакомитьсправиломПростаяшашака,достигнувдам

очногополя, превращается в дамку. 

Этоможетпроизойтикактихимходом(передвижениешашкис7-йгоризонтали на 

8-ю для белых или со 2-й на 1-ую для черных), так иударным. Дамка может 

ходить как вперед, так и назад по диагоналина любое возможное количество 

полей (пока ей не преградят путьшашка или край доски). Рубит дамка, как и 

2 
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шашка, только 

шашкисоперникамогутбытьрасположеныдальше,чемнаоднуклеточкуотдамки.

Перескакиваячерезшашкусоперника,дамкаможет 
приземлитьсяналюбоевозможноеполе. 

19 «Этикет игрока» - 
Правилаповедениявовремяигры 

Познакомитьсправиламиповедениявовремяигры 
Правило 1: Перед началом игры соперники пожимают друг другуруки – 

желают хорошей игры и победы. После игры (как бы она 

незакончилась)вновьпожимаютруки,благодарядругдругазачестнуюигру,апрои

гравшийещеипоздравляетсоперникаспобедой.Этотспортивныйритуалдисципл

инируетучастниковинастраиваетихнасерьезнуюигру. 

Правило2:Взялся–ходи! 

Правило 3: Если Ваша шашка стоит неаккуратно (на 2 поля или на 4поля) и ее 

нужно поправить, Вы говорите «поправляю» и уже потомпоправляетешашку. 

Правило 4: Еслиу Вас возникла одна из ситуаций, 

описанныхвглаве4,итребуетсяпомощьсудьиилипомощникасудьичтобыпосчит

ать количество ходов для признания партии 

закончившейсявничью,можетеподнять рукуилипростопозвать судью. 
Правило 5: Во время игры нельзя разговаривать с соперникомили ссоседями 

1 

20 «Каксправитсясзадачей?» Чтениехудлитературы«Сеня,Храбрикишашки»Авторы:Барский 
Ю.П.,ГородецкийВ.Б.Рработасдиаграммами.Игра«Сдавайся». 
Упражнениянавыполнениеходов.Тренировочныеупражненияпозакреплениюзн
аний ошахматной доске. 

1 

21 «Веселыйбой» СтихотворениеЮровскйЕ.М.«ПередбоемшашкиврядНаземлесвоейстоят»".Игр

а-соревнование«Ктобыстреерасставит 
фигуры».Игра «Взятиешашки» 

1 

22 Викторина«Королевствошашек» Практическоезакреплениематериала.Дидактическиеигры«Кто 
быстреепостроитнадоскефигуры»,«Ловушки»закреплениешашечныхтерминов:
поле,центр,дамка,главнаядорога,диагональ. 

1 

23 «Подготовкаксоревнованиям 
междукомандамиДОУ». 

Практическоезакреплениематериала 1 

24 «Леснойтурнир» Практическоезакреплениематериала 1 

25 «Соревнования» Подведениеитоговгода.Соревнованиямеждуигрокамивдетском 
саду,шашечныевстречи,досуги,шашечныетурниры». 

1 

  ИТОГО    36 
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Календарно – тематическое планированиепоконструктивнойдеятельности 
(Проводитсявсовместнойдеятельности) 

 

М
ес

я
ц

 

Н
ед

ел
я

 

Тема, 
 

Программноесодержание Образовательнаядея

тельность, 

осуществляемая в 

ходережимныхмоме

нтов 

Самостоятельнаяде

ятельностьдетей 

Совместнаядеят

ельностьс 

родителями 

С
ен

т
я

б
р

ь
 

  Тема : «Как я провел лето. День знаний» 

1 «Домики» 
/Деревянныйконструк
тор/ 

Вспомнить название 

деталейстроительного материала 

и ихконструктивные свойства. 

Учитьвнимательно рассматривать 

ианализировать 

постройку,формироватьспособ 

увеличенияёёв высотуи длину. 

Рассматривание 

фотографий,иллюстраций

домов. 

Д/и«Отбери детали» 

 

 

 

 

 

 

Д/и«Назовиправильно» 
«Цветовое 
лото».Рассматриваниео
ткрыток,иллюстраций 

Консультацияпо

запросуродителе

й 

  Тема: «Детский сад. Мы снова вместе. Что изменилось в нашей группе?» 

2 «Наш детский 
сад»(Строительныйм
атериал) 

Учить детей сооружать 
различныепостройки, 
объединённые 
общимсодержанием. Дать 
представление оплане и 
условных изображениях 
нанём, учить располагать 
знаки всоответствии с 
реальнымипостройками. 

Беседа о детском 

саде.Рассматриваниемакета 

«Детский 

сад».Обсуждениеусловий:«П

острой такой же, но 

длиннееи выше» 

Планирование и 

отборматериала. 

Обсуждениеготовой 

постройки 

Д/иНачто похоже» 
«Что лишнее» 

«Парочки»Рассматрива

ние 

ткрыток,иллюстраций, 

альбомовнасмотреннос

ти. 

Сюжетныеигры 

сигрушками. 

Папка-передвижка 
«Народны

епромысл

ы» 
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выполнениезаданныхуслови

й). 

Обыгрывание: «Детский 

саддлядетей». 

 
 Тема : «Наш детский сад, наш участок (огород, цветник)» 

3 «Такиеразны

еподелки» 

/Бумага/ 

Познакомитьдетейстехникой 
«объёмной» скульптуры. 

Закрепитьумение складывание 

листа бумагипополам с 

совмещением противопо-

ложных сторон и углов, дать 

новыйспособ - отгибание 

боковых сторонпрямоугольника, 

полученного 

изквадрата,кегоцентру-и 

показать, 
что на его основе можно 
сделатьразныеподелки. 

Развивать умение 
детейделать объемную 
игрушку,совершенствова
ть навыкиработы с 
ножницами, 
учитьдополнять 
игрушкунеобходимыми 
характернымидеталями, 
закреплять 
навыкинаклеиваниямелки
хдеталей. 

Д/и«Начтопохоже». 
«Что лишнее» 

«Парочки»Рассматрива

ниеоткрыток, 

иллюстраций,альбомов 

насмотрен-ности. 

Сюжетныеигры 

сигрушками. 

Папка–передвижка 
«Народны

епромысл

ы» 

 Тема : « Мир профессий» 

4 «Гараж» 
(Строительный
материал) 

Закреплятьумениесамостоятельно 
анализировать объект, выделяя в 
нёмосновныечасти идетали. 
Формировать умение соотносить 
размеры отдельных частей 
конструкции с размерами 
имеющегося автомобиля. 

Расматриваниеиллюстраций
с различными видами 
гаражей.Игрысразлинымиви
дами машин 

1.Рассматривание 
альбома 
«Транспорт»2.Сюжет
но-ролеваяигра 

Консультация 
«Транспорт 
надорогахнаш
егогорода»ПД
Д 

 

  Тема: «Дары осени (огород – овощи, сад - фрукты, ягоды, урожай)» 

 

5 «Гараж для 
двухмашин»(Строит
ельныйматериал) 

Учитьсамостоятельносоздавать 
конструкциювсоответствиисопреде
лённымиусловиями. 

Расматриваниеиллюстраций
с различными видами 
гаражей.Игры с разлиными 
видамимашин. 

1.Рассматривание 
альбома 

«Транспорт»2.Сюжет

но-ролеваяигра 

«Гараж» 
3.Д/и«Назовитранспор

Консультация 
«Транспорт 
надорогах 
нашегогорода»ПД
Д 
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т» 
«Сложикартинку» 
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  Тема: «Осень. Как мы следы осени искали (осенние явления природы). Деревья и кустарники» 
О

к
т
я

б
р

ь
 

6 «Налеснойполяне». 
(Природныймат
ериал) 

Развиватьумениестроить образс 
опорой на природный 

материал исобственные 

представления,овладевать 

анализом 

природногоматериала как 

основы для 

полученияразныхвыразите

льныхобразов. 

Знакомствосприродным 
материалом. 

Раширениепредставления 

о природномматериале 

1.Рассматривание 
иллюстраций.3.Ле

пка в 

свободноевремя. 
4.Лото «Грибы» - 
цель:узнаватьгрибы 
повнешнемувиду. 

Экскурсияв 
осенний 

парк.Заучиван

иестихотворе

ний проосень. 

 Тема : «Дары осени: откуда хлеб пришел? 

Урожай. Хлеб. Сельскохозяйственная техника. Кусочек блокадного хлеба» 

О
к

т
я

б
р

ь
 

7 «Друзья–

притворяшки»(При
родныйматериал) 

Формироватьумениеанализировать 
природный материал как 

основубудущей поделки, 

использоватьразные приёмы 

"опредмечивания":достраивани

е, убирание лишнего,изменение 

пространственногоположения. 

Знакомствосприродным 
материалом. 

Раширениепредставления 

о природномматериале 

Д/и«Сложикартинку». 
Самостоятельнаяде

ятельность в 

уголкеприроды 

Консультацияпо 
запросуродителей 

 Тема : «Люди разных народов» 
8 «Короны 

икокошники»(Бумаг
а) 

Формироватьумениесамостоятельн
о 
использоватьспособзакручиванияп
рямоугольника цилиндр 
длясоздания других, более 
крупныхфункциональныхконстркц
ий. 

Расматриваниеиллюстраций
с 
народными 

промысламиД/и«Укра

сьматрешку» 

«Собирицелое» 

Расматривание 
иллюстраций 

снародным 

промыслом.Д/и«Укра

сьматрешку», 

«Собирицелое». 

Консультация: 
«Маленькимиша

гами 

впрекасныймир» 

 Тема : «Страна, в которой я живу (моя страна - Россия, люди разных национальностей)» 

 

9 «Плетёныеподелки» 
(Бумага) 

Познакомитьдетейстехникой 
плетения для создания на 

основеэтогоспособа разных 

поделок. 

Д/и«Магазин»,«Чтонаужин» 
«Чтопоместитьсявкорзинке» 

Раскрашивание 
корзинки. 

Папка-
раскладушка: 
«Праздники 

вдетскомсад
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у» 

 Тема: «Домашние животные. Домашние птицы, птицеферма» 
10 «Волшебное 

превращениепластик
овой бутылки» 
(Бросовыймат
ериал) 

Учитьпридумыватьконкретный 
образ и преобразовывать 

предмет 

всоответствиисним,изготавливая

из бумаги недостающие части и 

детали. 

Рассматривание 

иллюстраций. 

  

 

 Тема : «Дикие животные и их детеныши наших лесов, красная книга» 

Н
о

я
б

р
ь

 

 
11 

«Позамыслу» Способствоватьразвитиюумения 
самостоятельно выбирать тему 

дляпостройки, отбирать 

необходимыйматериал, 

ориентироваться наплоскости, 

намечать 

последовательностьвозведенияко

нструкции, 
очертаниябудущейпостройки. 

Беседаобубущейпостройке   

 

 Тема : «Семья, моиродственники» 

  

12 «Доманасельскойули
це». 

Познакомитьдетейстехникой 
"бумажной пластики" помочь 
восвоении способа - 
отгибаниебоковых сторон 
прямоугольника,полученного из 
квадрата, ксоответствующим его 
сторонам,используя данный способ 
визготовленииновойподелки. 

1. Чтениерусскихнародных 
сказок«Заюшкинаизбушка», 
«Теремок». 
Экскурсия по городу –

пополнить знания детей 

обимеющихсявгородездания

х. 

 Рекомендации: 
помочь 

детямсоставлять 

короткиесообщения

освоёмдоме. 

 

 Тема : «Одежда, обувь, головные уборы» 

 

13 «Превращение

коробки» 
(Бросовыйматериал) 

Учить детей путём достраивания 
илиубирания лишнего 
преобразовыватьпростые предметы 
в интересныеподелки и игрушки, 
развивать умениепредвидеть 

1. Рассматриван

иеиллюстраций. 

2. Рисование, 

лепкавнезанятий. 
3 Постройка из 
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результат, 
реализовыватьсвоизамыслы на 
практике. 

строительногоматериала 
мебели. 
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Д
ек

а
б
р

ь
 

 Тема : «Моя страна – Россия.Я живу в Югре» 

14 «Поделкииз 
снежныхкомков». 
(Снегнаучастке) 

Показатьвозможностииспользовани
я 
снега для конструирования; 

учитьсоздаватьснежныескульптуры

из 

круглых комков; развивать 

фантазию,воображение. 

 1.«Назовивремягода» 
Д/и «Какая 

сегодняпогода?»«У

гадайпо 

описанию» 

«Составькартинкуизчас

тей». 

 

  Тема : «Как приходит зима (зимние явления природы)» 

15 «Круглыйгод» 
(Бумага) 

Развивать умение участвовать 

вколлективной работе, 

способствоватьосвоению нового 

способа работы сбумагой - 

надрезание листа 

бумаги,сложенногопополам, 

наполоски 
одинаковойширины. 

1. Чтениерусскойнародно

йсказки«Снегурочка». 
Рассматриваниеиллюстраци
й. 

Рассматриваниеиллюстр

аций.Раскраски. 

 

 

 Тема : «Зимующие птицы» 

16 «Новогодниеигрушки

»(Бумага) 

Закреплятьумениесоздаватьразные
поделки на основе 
цилиндра,используязнакомыеспосо
бы.(сложение листа бумаги 
пополам илиигармошкой, 
дополнение характерными 
деталями), придумывая новые 
конструкции. 

Рассматриваниеелочных 
игрушек. 
Беседы:«Какиебываютигруш
ки»,«Вочтоиграли 

давным – давно», 

«Игрушкидетейразных стран». 

1.Рассматривание 
иллюстраций 
сизображениемзим
нихпейзажей. 
2.Рассматривание 
альбома 
насмотренности 
«Зима» 
Чтение стихов о зиме 

 

 Тема : « Новый год. Рождество» 



127 

 

17 «Дом для 
подарков»(Строител
ьныйматериал) 

Формироватьобобщенные 
представления о домах и 

обобщенныйспособ 

преобразования образца 

всоответствиис 

заданнымусловием. 

Беседаобулице.Составление 
рассказа о домах на 

улице.П/игра«Где чей 

дом?»Чтение 

художественнойлитерат

уры:Н.Рубцов: 

«Привет, Россия,-Родина 

моя!ЛебедевКумач:«Москв

амоя 

тысамаялюбимая!» 

Дидактическийнагляд- 
ный материал.Книги со 

стихамиирассказами о 

домеСюжетные 

картины,Иллюстрации 

сизображениемдома 

Предложить 
родителямпракт

ическийматериа

лпоигре: 

«Составь фигуру 

изпалочек»(схемы) 

 

 Тема: «Зимний город. Зимние забавы (спорт)» 

 

18 «Скоростныегорки»

(Строительныйматер

иал) 

Формироватьумениевидоизменять 

заданную конструкцию с учётом 

еёфункционального 

назначения;подводить детей к 

выделениюзависимости скорости 

движущегосяпредметаот 

высотыгорки. 

ЧтениесказкиН.Носова 

«Незнайка в 

Солнечномгороде». 

.Рассматриваниегорки, 

которая находится 

научастке: выделить ее 

основныечасти (опора, 

спуск, лесенки),их 

расположение и 

установитьпрактическое 

назначениекаждойизних. 

Самостоятельная 

деятельность 

сконструктором 

Консультацияпо 

запросуродителей 

 

 Тема : «Дом, части дома» 

 

19 «Аренацирка»(Круп

ногабаритныеблоки) 

Учитьсооружатьпостройкииз 
крупных блоков, объединяя их 

общимзамыслом, развивать умение 

работатьколлективно, 

договариваясь, какуючасть работы 

будет выполнятькаждый. 

Д/и«Найдигеометрическую 
фигуру»,«Что 

лишнее»Сюжетно ролевая 

«Цирк»Чтение: «Про цирк» 

ЛевЯковлев, «История 

прогрустногоклоуна»А.Такс

анова 

Игрыпотеме 
Плакат 

«Цирк»КуклаП

етрушка 

Самостоятельныеигры

детей. 

Поискдомавещей, 
предметов 

которыестали 

скучными 

иневостребованны

миСовместно 

сродителямиприда

ть им новыйобраз, 

возможно 

иновоеназначение. 
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 Тема : «Посуда и бытовая техника» 

20 «Позамыслу». Способствовать развитию 

умениясамостоятельно выбирать 

тему дляпостройки, отбирать 

необходимыйматериал, 

ориентироваться наплоскости, 

намечать последователь-ность 

возведения 

конструкции,очертаниябудущей 

постройки. 

Чтение 

художественнойлитер

атуры 

Д/и «На что это 

похоже»Загадки. 

Дидактическиеигрып

отеме 

 

 Тема : « День -ночь» 

21 «Грузовойавтотранс
порт»(Строительный 
материал) 

Формироватьобобщенныепредстав

ления о конструируемых 

объектах;учитьанализироватьобъек

т,выделяя в нём основные части и 

детали;определять назначение 

каждой из них; формировать 

умение соотносить размеры частей 

создаваемой конструкции с 

размерами предметов, для которых 

они предназначены. 

Предварительноенаблюдени
е 
за различными 

видамигрузового 

транспорта, 

рассматривание 

иллюстрации,игрушеч

ных машин разных 

видов 

1.Рассматривание 
альбома 

«Транспорт»2.Сюжет

но-

ролеваяигра«Гараж» 

Д/и «Назови 

транспорт» 

«Сложи картинку» 

«Разложи транспорт» 

Консультация 
«Транспорт 

надорогахнашегого

рода» ПДД  

  Тема : «Основы безопасности жизнедеятельности» 
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22 «Корабли в 

порту»(Строительный

материал) 

Учитьсамостоятельноанализироват
ь 
объект, выделяя в нём 

основныечасти и детали; 

определять структурупостройки в 

соответствии с назначе-нием 

каждой из них; 

задумыватьпостройкуи 

воплощатьзамысел. 

 

Рассматриваниефотографийс 
изображением речного 

иморского транспорта 

(дляперевозкипассажи

ров,грузов) 

 

 

 

 

1.Д/и«Назовирода 
войск»«Назовипоопи

санию»2.Рассматрива

ниеальбомовпотеме. 

 

   Тема: «Посуда и мебель. Из чего что сделано?» 

 

23 «Самолёты» 
(Деталиконструктора) 

Учитьсоздаватьконструкциюна 
основе своих представлений, а 

такжеиспользоватьпростыесхемы. 

1.Беседаозащитниках,воинах 
Российской 

Армии.2.ЧтениеЯ.Длуг

оленский 
«Что могут 
солдаты?»3.Праздник 
«Наши славныемужчины», 
посвященный 23февраля. 

1.Д/и«Назовирода 
войск» 

Консультация 
«Учите 
любитьродин
усдетства 

 

 Тема : «Могучи и сильны Российские богатыри!» 

 

24 «Аэродром»(Ст

роительныймат
ериал, 

деталиконструк
тора) 

Учитьдетейстроитьсамолет, 
используя в качестве 

образцоврисунки – чертежи, 

поощрятьстремление создавать 

сопутствующиепостройки 

(аэровокзал, 

транспорт),оформлять их 

разными мелкимиигрушками. 

Впроцессеанализаопределит
ь 
тип самолета 
(грузовой, пасса-
жирский, военный, 
спортив-ный), 
выделить основные 
части(кабину, 
фюзеляж, 
пропеллер,шасси и 
др.), рассказать 
изкакихчастейихмо
жностроить 

Рассматривание 
альбомовпотеме. 

 

 

 Тема: «Витамины – помощникиздоровью» 
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25 «Улица» Предложитьдетямпостроитьулицу 

города. Закреплять 

умениедоговариваться, кто 

что 

будетстроить,азатемобъединя

тьсвои 

постройки.Развиватьумение 

1. Беседанатему«Улицы 
нашегогорода». 
2. Рассматривание 

иллюстрацийнатему«Улица». 
Игрывуголкебезопас
ности. 
 

 
 

1.Рассматривание 
альбома 

«Транспорт»2.С/ри

гра«Гараж» 
Д/и«Назовитранспорт» 
«Сложикартинку» 

Консультация 
«Транспорт 
надорогах 
нашегогорода
»ПДД 

 

 Тема : « Самая красивая мамочка моя!» 

М
а
р

т
 

 

26 «Украшениядл

ямамы»(Пугов

ицы) 

Учитьклассифицироватьпредметы 

по нескольким признакам 

(величине,цвету, фактуре), 

придумыватьпоследовательность 

расположенияэлементов браслета, 

соблюдатьритмичность; 

способствоватьгармоничному 

общению 

детейведущихсовместную 

деятельность. 

украшатьулицумелкимиигрушками 

1. Беседыо маме,детях. 

2. Чтениелитературн

ыхпроизведений. 

3. Слушаниедетскихпесен 

омаме 

4. Заучиваниестихотворен

ийо маме. 

6.Разучиваниепесеномаме. 

1.Игра-лото«Подбери 

вид 

транспортногосредства

»2.Рассматриваниекарт

инок. 

3.Игры в 

уголкебезопасности. 

Папка передвижка 

«8 Марта» 

 

 Тема: «Мой любимый Нижневартовск. Моя Югра (достопримечательности, жизнь и быт коренного населения Югры)» 

 

27 «Мосты 
дляпешеходов»(
Строительныйма
териал) 

Формироватьумениесоздавать 
замысел конструкции в соответствиис 
конкретными 
условиями,анализировать эти условия 
и наоснове анализа строить 
иконтролироватьсвоюдеятельность. 

Беседао том,какие 
приспособленияиспол

ьзуютхантыдля 
переправы с одного берега 
надругой. 

1.Рассматривание 
альбома 

«Транспорт»2.С/ригр

а«Гараж» 

Д/и«Назовитранспорт» 

«Сложикартинку» 
«Разложитранспорт» 

 

 

 Тема : «Весна идет, весне дорогу (приметы, изменения в жизни животных, растений, труд людей весной)» 

 

28 «Весенниеподарки» 
(Нитки) 

Познакомитьдетейспроцессом 
изготовления поделок из 
ниток;помочь освоить способ 
созданияосновы для любой 
поделки накручива-ние нити на 

1. Беседыо маме,детях. 
2. Чтениелитературн

ыхпроизведений 

3. Знакомство и 

1. Беседаовесне. 
Рассматриваниеиллюст
раций о весне.3.Чтение 
рассказов,стихов. 
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картон и перевязываниемотка в 
нескольких местах;формировать 
направленность насоздание 
художественного 
образа,изменениеосновыразнымипр
иёмами. 

рассматрива-ние открыток 

полевых,садовыхцветов. 
6. Разучиваниепесеномаме. 
Дидактическиеигры. 

 

 Тема : «Подводный мир. Жители глубинных вод» 

 

29 «Мост 

длятранспорта».
(Строительныйм

атериал) 

Формировать умение 

анализироватьусловия задачи; 

создаватьконструкциювсоответстви

исэтимиусловиями. 

Демонстрация 

конструкциимоста 

(подтверждение 

ответовдетей). 

Рассматриваниетранспорта 

(определениенужнойширин

ы моста). 

Самостоятельная 

работа.Обсуждение готовой 

остройки(соответственноза

данным условиям). 

1.Рассматриваниеа

льбома 

«Транспорт» 

2.С/ригра«Гараж» 

«Назовитранспорт» 

«Сложикартинку» 

«Разложитранспорт» 

 

 

 Тема : «Воздушный, наземный, водный транспорт» 

А
п

р
ел

ь
 

30 «Строим по 
рисунку»(Стро

ительныйматер
иал) 

Учитьобозначатьотдельныедетали 
строительного материала 

соответст-вующими 

геометрическими 

фигурами,зарисовать свою 

постройку, строить еёпо 

элементарному 

рисунку;познакомить с профессией 

рхитектора,спонятием "чертёж". 

Детипланируют,чтобудут 
строить.Рассказ детей 

опоследовательности 

работынадпостройкой. 

Постройка 

конструкциидетьми. 

Анализ готовыхпостроек, 

соотнесение 

спервоначальным 

замыслом,выполненнымисх

емами. 

Рассматриваниесхемпо 
конструированию 

Консультации: 
«Одежда детейпо 
сезону» 

 Тема : «Загадки космоса. Первые полеты человека в космос 

31 «Строим по 
чертежу»(Стро

ительныйматер

иал) 

Закрепитьпредставлениео рисунке -
чертеже, умение 
зарисовыватьэлементарную 
постройку, строить 
поготовому"чертежу"; 

Детипланируют,чтобудут 
строить.Рассказ детей 

опоследовательности 

работынадпостройкой. 

Рассматриваниесхемпо 
конструированию 

Привлечь 
родителей к 
чтениюкнигодруж
бе 



132 

 

помочьдетям открытьприёмвзаимо 
–заменяемости деталей. 

Постройкаконструкциидеть

ми. Анализ готовых 

построек, соотнесение с 

первоначальным замыслом, 

выполненнымисхемами. 
 Тема : «Что такое хорошо и что такое плохо? (нравственное воспитание)» 
32 «Необычныеп

ревращения»(Б

умага) 

Познакомитьдетейсновым 

способом конструирования -

складываниелистабумаги 

"гармошкой"; учить 

изготавливатьподелкинаосновеэтог

оспособа. 

Занятиядетейвмини- 

лаборатории. Опыты с 

водой,воздухом, магнитом, 

песком,глинойидругимимате

риалами 

Игрыпотеме 

Дидактическийнаглядн

ыйматериал 

Настольно-

печатныеигры 

Информациядля 

родителей «Знаем 

исоблюдаемПДД» 

 

 Тема : «Мир театра» 

 

33 
 

«БашниКремл

я»(Строительн
ыйматериал) 

Закрепить представленияо 

Кремлекакстаринной крепости; 

развивать умениестроить по 

предложенному чертежу -схеме 

или воплощать 

собственныйзамысел; учить 

создавать 

коллективнуюподелку,объединяяин

дивидуальныепостройкидетей". 

Беседао защитных 

сооружениях. 

Просмотризображениякрепо

стныхсооружений. 

Игрыпотеме 

Дидактическийнаглядн

ый 

материалНастольно-

печатныеигры 

 

М
а
й

 

 Тема: «День Победы. Военный парад» 

34 «Позамыслу» Учить детей сооружать постройку 

поколлективному замыслу, 

наметитьобщую схему будущей 

конструкциина бумаге и 

распределить, кто какуючастьбудет 

строить. 

Чтение 

художественнойлитер

атуры 

Д/и «На что это 

похоже»Загадки. 

Игры по 

темеДидактическийнаг

лядный 

материалНастольно-

печатныеигры 

Предложитьигры: 

«Когдаэтобывает?» 

 Тема : «Цветы, насекомые» 

35 «Превращение

воздушныхша

риков» 

Закреплятьумениенаоднойоснове 

создавать разные образы, 

развиватьвоображение, 

вызыватьположительный 

Чтение: К.И.Чуковский 

«Путаница», «Чудо-

дерево».Смит 

«Пролетающуюкорову». 

Самостоятельное 

экспериментирование 

сбумагой, природным 

ибросовымматериалом. 

Консультация: 

«Маленькимишага

ми в прекрас-

ныймир» 
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эмоциональныйоткликна 

созданныеподелки. 

 Тема : «Здравствуй лето!»  

36 «Воздушныйзмей» 
(Бумага) 

Учитьскладыватьбумагупо 

диагонали и в разных 

направлениях,развивать творческие 

способностиприоформлении 

поделки. 

1. Чтение:В.Лунин «Что я 

вижу». 

2. Дидактическиеигры: 

«Разрезные 

картинки»Знакомство с 

родинойвоздушных змеев 

- Китаем ибазовойформой 

оригами 

«Воздушныйзмей». 

Самостоятельное 

экспериментирование 

сбумагой, природным 

ибросовымматериалом. 

Предложить 

родителямлитерату

ру поискусству 

оригамидля 

занятий 

домалетом. 

 

2.1.3 Образовательнаяобласть«Речевоеразвитие» 
В образовательной области "Речевое развитие" основными задачами образовательной деятельности с детьми является создание условий для: 

 овладения речью как средством общения и культуры; 

 обогащения активного словаря; 

 развития связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; 

 развития речевого творчества; 

 развития звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; 

 знакомства с книжной культурой, детской литературой; 

 развития понимания на слух текстов различных жанров детской литературы; 

 формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте; 

 профилактики речевых нарушений и их системных последствий. 

 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми старшего дошкольного возраста: 

Ведущим направлением работы в рамках образовательной области "Речевое развитие" является формирование связной речи обучающихся с 

ТНР. 

В этот период основное внимание уделяется стимулированию речевой активности обучающихся. У них формируется мотивационно-

потребностный компонент речевой деятельности, развиваются ее когнитивные предпосылки: восприятие, внимание, память, мышление. Одной из 

важных задач обучения является формирование вербализованных представлений об окружающем мире, дифференцированного восприятия 

предметов и явлений, элементарных обобщений в сфере предметного мира. Различение, уточнение и обобщение предметных понятий становится 
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базой для развития активной речи обучающихся. Для развития фразовой речи обучающихся проводятся занятия с использованием приемов 

комментированного рисования, обучения рассказыванию по литературным произведениям, по иллюстративному материалу. Для совершенствования 

планирующей функции речи обучающихся обучают намечать основные этапы предстоящего выполнения задания. Совместно со педагогическим 

работником, а затем самостоятельно детям предлагается составлять простейший словесный отчет о содержании и последовательности действий в 

различных видах деятельности. 

Педагогические работники создают условия для развития коммуникативной активности обучающихся с ТНР в быту, играх и на занятиях. Для 

этого, в ходе специально организованных игр и в совместной деятельности, ведется формирование средств межличностного взаимодействия 

обучающихся. Педагогические работники предлагают детям различные ситуации, позволяющие моделировать социальные отношения в игровой 

деятельности. Они создают условия для расширения словарного запаса через эмоциональный, бытовой, предметный, социальный и игровой опыт 

обучающихся. 

У обучающихся активно развивается способность к использованию речи в повседневном общении, а также стимулируется использование 

речи в области познавательно-исследовательского, художественно-эстетического, социально-коммуникативного и других видов развития. 

Педагогические работники могут стимулировать использование речи для познавательно-исследовательского развития обучающихся, например, 

отвечая на вопросы "Почему?..", "Когда?..", обращая внимание обучающихся на последовательность повседневных событий, различия и сходства, 

причинно-следственные связи, развивая идеи, высказанные детьми, вербально дополняя их. 

В сфере приобщения обучающихся к культуре чтения литературных произведений педагогические работники читают детям книги, стихи, 

вспоминают содержание и обсуждают вместе с детьми прочитанное, способствуя пониманию прочитанного. Детям, которые хотят читать сами, 

предоставляется такая возможность. 

Для формирования у обучающихся мотивации к школьному обучению, в работу по развитию речи обучающихся с ТНР включаются занятия по 

подготовке их к обучению грамоте. Эту работу воспитатель и учитель-логопед проводят, исходя из особенностей и возможностей развития, 

обучающихся старшего дошкольного возраста с речевыми нарушениями. Содержание занятий по развитию речи тесно связано с содержанием 

логопедической работы, а также работы, которую проводят с детьми другие специалисты. 
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Календарно – тематическое  планирование  по образовательной области «Речевое развитие» 

раздел: «Ребенок в мире художественной литературы» 

(Проводится в совместной деятельности) 

 

М
ес

я
ц

 

Н
ед

ел
я

 

Тема 

 

Программноесодержание Образовательная деятельность, 

осуществляемая в ходе 

режимных моментов 

Самостоятельнаяде

ятельностьдетей 

Совместнаядеяте

льностьсродит

елями 

  
 С

ен
т
я

б
р

ь
 

Тема:«Как я провел лето. День знаний» 

1 
Чтение: 

 «Лето в лесу» 

Иван Сергеевич 

Соколов-Микитов 

 

 

 

 

 

Приобщать детей к восприятию 

произведений о природе. Показать 

детям многообразие родной 

природы. Формировать умение 

детей внимательно и 

заинтересованно слушать рассказ. 

Развивать память, внимание детей. 

Воспитыватьлюбовьдетей к 

роднойприроде. 

1.  Беседа о прочитанном. 

2. 4.Рисование детьми 

отдельных понравившихся 

моментов 

1. Д/и «Угадай, из 

какой ясказки?» 
 

Выставкакниг 
«Наши 

любимыесказки» 

Тема: «Детский сад. Мы снова вместе. Что изменилось в нашей группе?» 

2 
ЧтениеА. Барто 
«Верёвочка» 
(Затулина стр. 141)  

Продолжать развиватьинтерес к 
художественнойлитературе, а 
именно к сборников стихов. 
Различать жанрылитературных 

произведений,аргументировать 

свойответ:“Этостихотворение,потом

учто…”Закреплятьумениедетей 

определятьэмоциональный 

настройстихов. 

Учитьдетейвнимательнослушать,

 предложитьрассказатьопоступк

ахгероев,датьимоценку. 

 

1.Рассматривание 

книги.2.Проблемные 

ситуации3.Обсуждение.

 Беседа

 опрочитан

ном. 

4.Рисование

 детьмиотдельныхпонрав

ившихсямоментов 

1.Д/и «Угадай,

 изкакой я 

сказки?»2.Рисованиеск

азочныхгероев. 
3.Д/и «Загадки
 иотгадки» 

Консультация: 
«Учимсярасск

азыватьсказки

». 

 

Тема:«Наш детский сад, наш участок (огород, цветник)» 
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Чтение стихотворения 
Я. Акима «Жадина». 

Продолжать развивать интерес к   
художественной литературе, а 
именно к сборников стихов. 
Различать жанры литературных  
произведений. Закреплять умение 
детей определять  эмоциональный 
настрой стихов. Учить детей 
внимательно     слушать,  отвечать 
на  вопросы. 

1.Беседа о прочитанном. 

2.Рисование детьми 

отдельных понравившихся 

моментов 

1Рассматривание 

иллюстраций к 

стихотворению. 

Консультация: 
«Учимсярасск

азыватьстихи»

. 

 

Тема: «Мирпрофессий» 

 

4 Чтение стихотворения 
В.В. Маковского № 
Кем быть?»  

Познакомить воспитанников с 

новым литературным 

произведением. Продолжать 

совершенствовать умение вести 

беседу по содержанию 

литературного произведения. 

Подвести к пониманию 

нравственного смысла, к 

мотивированной оценке поступков и 

характера героев. Закрепить знания о 

слоговом и звуковом составе слов. 

Воспитывать добрые чувства, 

желание слушать, закрепить знание о 

различных профессиях. 

1.Знакомство с различными 
профессиями. 
2.Беседы о том, кем работают 
родители. 
 
 

1.Рассматривание 
иллюстрций с  
изображениями людей 
разных профессий. 
2.Дидактическа игра 
« Профессии» 

Выстовка рисунков 
« Кем работают мои 
родители» 

  Тема: « Дары осени (огород – овощи, сад - фрукты, ягоды, урожай)» 

О
к

т
я

б
р

ь
 

5 Рассказываниер.н.с. 
«Мужикимедведь» 

Учить понимать образное 
содержание иидею сказки, оценивать 
характер ипоступки героев, 
обогащать словарьдетей. Развивать 
умение детейвнимательно слушать 
литературныепроизведения. 
Воспитывать любовь 
крусскомународномутворчеству. 

1. Д/и«Вершкиикорешки», 
«Подберипословицу,поговорк

у,загадку», 

2. Чтениехудожественн

ойлитературы. 

3. «Ученье свет, а 

неученье -тьма» - 

выяснить с детьми 

Д/и«Лото». 
Д/и«Соберикартинк

у».Д/и«Мозаика». 
Д/и«Весёлыекартинки».
Д/и«Профессии». 

Придумываниезагад
киогерое. 
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еёзначение. 
Чтениестихотворения 
В.Берестова«Читалочка» 

  Тема: Осень. Как мы следы осени искали (осенние явления природы). Деревья и кустарники 

 

6 Рассматривание 

картиныВ.Серова«О

сень». 
ЧтениеА.Толстого 
«Осень, обсыпается 
весьнашбедный сад...» 

Закрепить представления о 
характерныхпризнаках осени. 
Приобщать к восприятию 
поэтических произведений о 
природе.Учить соотносить картины 
природы,описываемые в 
стихотворении, с 
наблюдаемымиееосеннимиизменени
ями. 

1. Беседа «Гуляй да 

присматри-вай». Цель: 

Рассказать о 

первоммесяцеосени, 

егоприметах. 

2. Рассматривание 

листьевразныхпородде

ревьев. 

3. Чтение произведений об 

осени.4.Беседа «Как вести 

себя наприроде». 
5.Как говорит о листьях 
поэт?Счем оних сравнивает. 

1.Д/и«Летает-

нелетает».2.Д/иСложи 

узор». 
3.Д/и «Найди, что 
опишу».4.Д/и«Загадай,м
ыотгадаем 

Экскурсия восенний 
парк.Заучиваниести
хотворений 
проосень. 

 

 

Тема: «Дары осени: Откуда хлеб пришел? Уурожай. Хлеб, сельскохозяйственная техника) Кусочек блокадного хлеба» 

 

7 Украинская 
народнаясказка«Колос
ок» 

Учить пересказывать сказку 
самостоя-тельно, передавать 
интонациейхарактеры героев, своё 
отношение кперсонажам, 
рассказывать сказку влицах (меняя 
голос, интонацию);формировать 
умение понимать 
образноесодержаниеи значение 
пословиц 

1.Д/и«Вершкиикорешки», 
«Подбери 

пословицу,поговорку, 

загадку»,2.Чтение 

художественнойлитератур

ы. 
 

Д/и«Лото». 
Д/и«Соберикартинку».Д

/и«Мозаика». 
Д/и«Весёлыекартинки». 
Д/и«Профессии». 

Консультации 

дляродителейпоте

ме: 

«Хлеб – его 

пользадлядетей». 

Рекомендации: 
-беседа с детьми 
отрудоёмкостиизгот
овленияхлеба. 

 Тема: «Люди разных народов» 

 

8 Чтение стихотворение 
В. Степанова 
«Российская семья». 
           

Познакомить воспитанников с 
новым литературным 
произведением. Продолжать 
совершенствовать умение вести 
беседу по содержанию 
литературного произведения. 
Формирование представлений у 

Словесная игра «Я начну, а вы 
продолжите» 

Рассматривание 
иллюстраций с 
изображением людей в 
национальных 
костюмах. 

Рассмотреть с 
детьми картинку с 
изображением 
разных 
национальностей 
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детей о разных народох России, их 
культуре, традициях,привить 
любовь к Отечеству, гордость за 
его культуру. 

 Тема: Страна, в которой я живу (моя страна - Россия, люди разных национальностей) 

Н
о
я

б
р

ь
 

9 Чтениерассказа 
К. Ушинский: 
«НашеОтечество»(отр
ывок) 

Познакомить с пословицамии 

поговорками о Родине; 

закреплятьумение анализировать 

текст, выделятьглавную мысль, 

соотносить её с пословицами; 

формировать представление 

обольшой и малой Родине. 

ВоспитыватьлюбовькРодине,уважен

иекеёистории, 
чувства гражданственности, 
патриотизма;уважениек 
цветамроссийскогофлага. 

1. Беседасдетьми 
2. Рассматривание 
иллюстраций 
Тематическаявыставка 

Словесныеигры:«Ктог

деживет?»; 
Дидактическая игра 
«НашаРодина-Россия» 

Предложитьсовмес

тно с 

детьмирисованиен

а тему: 
«Уголкироднойприр
оды» 

  Тема: Домашние животные. Домашние птицы, птицеферма 

 

10 Чтение рассказа 
К.Паустовского 
«Котворюга» 

Познакомитьдетейсрассказом. 
Учитьдетейвнимательно
 слушатьрассказ, понимать 
характерпроизведения
 ивзаимосвязьописанногосреа
льностью.Развиватьсвязнуюречьдет
ей.Воспитыватьвнимательноеотно
шениекответамдругихдетей,любовь
кживотным. 

1.Иллюстрации к

 сказке,кни

га. 

2Чтениесказки. 

3. 

Беседа.4.Рассмат

риваниеиллюстра

ции. 
5.Чемзакончиласьсказка? 

Д/и«Гдечейдом?», 
«Скажи
 однимсловом»,
 «Кто какголос 
подаёт?»Пальчиковые 
игрыРисование,
 лепкадомашнихжи
вотных 

 

  Тема: «Дикие животные и их детеныши наших лесов, красная книга» 

 

11 Чтение
 русскойнародной
сказки«Заяцхвастун» 

Познакомить     детей      с 
жанровымиособенностямисказки.У

читьдетейпониматьэмоционально-

образноесодержаниесказки, её 

идею. 

Развиватьобразностьречидетей:уме

ниеподбиратьопределение,сравнени

1.  Познакомить  детей  со 
сказкой. 

2.Познавательноесообщение 

«Знаетеливы...»(оживотных)у

метьобъяснитьодикихидома

шнихживотных. 

3.Загадки. 

1.Игра «Найди 
слово»(вокружающейоб

становкенайтипредметв

названиикоторогозвучит 

«у»).Буква У-

двадлинныхушка.У-

дубочка два 

Рекомендации: 
-рассмотреть

 сребенком

иллюстрации

 сизображе

ниемзверей 

 нашихлесо



139 

 

екданномуслову;подвозитьдетейкпо

ниманиюзначения 

фразеологизмов,пословиц 

4.Подбориразмещениелитера

турыоживотныхна 
«полочкеумныхкниг».5.Чтени
е считалок(наизусть). 

сучочка.2.Д/и«Узнайпоо

писанию». 

3. Д/и«Вредно-

полезно». 

4. Народнаяигра 

«Бабка-ёжка». 
Д/и«Никогданеунывай» 

в – 

 зайца,белк

и, 

 волка,медв

едя,  

 ежа,лисы,л

ося; 

-отметить

 ихв

нешниепризнаки; 

-  

рассказатьотом,гд

еониживут,чемпит

аются; 
-закрепить,
 всловарномзап
асе ребенканазвания   
зверейиихдетеныше
й. 

  Тема: Семья, мои родственники» 

 

12 Чтение 

русскойнароднойск

азки 
«Крошечка -
Хаврошечка» 

Познакомить со сказкой 
«Хаврошечка» (вобработке А. Н. 
Толстого). Учитьанализировать 
художественноепроизведение, 
выражать свое отношениек 
персонажам сказки. Развивать 
умениеотличать сказочные 
ситуации отреальных, обратить 
внимание на начало 
иконцовкупроизведения. 

1. Чтениесказки. 
2. Проведение беседы по 

сказке. 

3. .Рассматривание 

иллюстрацийпосказке. 
4. Просмотрмульфильма 
«Крошечка -Хаврошечка» 
Рассказыдетейосвоейсемье. 

Д/и «Загадки и 

отгадки»Словесная 

игра 

«Соседи»Пальчиковы

еигры 

Д/и «Назови членов 

своейсемьи». 
С/Ригра «семья» 

Предложитьконс

ультацию 

потеме: 
«Использованиемне
мотаблиц,мнемодор
ожек длядля 
пересказываниясказ
ок,рассказов». 

  Тема:Одежда, обувь, головные уборы 

 

13 Чтение рассказа 

Н.Носова 

«Живаяшляпа» 

Учитьдетейпонимать 

юмор,комичность ситуации, 

уточнитьпредставления об 

особенностях рассказа,его 

1. Беседа. 
2. Рассматриваниеиллюстраци

и. 
Чемзакончилсярассказ? 

Д/и«Путаница» 
Д/и«Угадайпрофессию», 
«Чтоизчегосделано?

»,Рисованиешляпы 
Д/и«4-йлишний» 

Рекомендации:расс

мотретьвместесреб

енкомодежду,обувь

,головныеуборы;по
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композиции, отличии от 

другихлитературныхжанров. 

Д/и«Полкимагазина» казать,гдедомахран

ятся 

этивещи. 

  Тема:  «Моя страна – Россия. Я живу в Югре» 

 

14 Заучивание 

стихотворения 

Виктора Козлова 

«Наша Родина — 

Югра»  

Учить детей понимать и 

выразительно читать 

наизусть стихотворение 

В. Козлова «Наша Родина – Югра». 

Развивать способность передавать 

интонацией задушевное, нежное 

отношение к своей Родине, 

воспроизводить в своей речи 

образные выражения из текста. 

Воспитывать у детей чувство 

патриотизма и любви к 

своей Родине. 

Беседа: «Наша Родина – 
Россия» 

Рассматривание 
фотографий,иллюстраци
й, орнаментов; альбомы 
о Югре, о жизни, быте, 
традиций ханты- манси. 
 

Консультации для 

родителей: 

«Поможем детям 

узнать о родном 

крае». 

 

  Тема: «Как приходит зима (зимние явления природы)» 

Д
ек

а
б
р

ь
 

15 Чтение 

стихотворений С. 

Есенина «Береза». 

Учить вслушиваться в ритм и 

«мелодию» стихотворения, видеть 

красоту русской природы, 

передаваемую автором с помощью 

художественного слова.Учить 

чувствовать и воспроизводить 

образный язык стихотворения. 

Конкретизировать и углубить 

представление о зиме. 

Беседа по содержанию, при 

рассказывании событий 

указывать место и время 

действий. За что ты любишь 

(не любишь) зиму. 

Наблюдение за сезонами 

изменениями; закреплять 

знания о взаимосвязи живой и 

неживой природы. 

Д/и «Назови время 

года»,«4-й лишний» 

Рисование зимних 

пейзажей 

Предложить 

родителям книги 

для домашнего 

чтения из книжного 

уголка группы - 

стихи, рассказы 

природоведческого 

характера 

  Тема: «Зимующие птицы» 

 

16 Заучивание 
стихотворениеЛ.Кламб
оцкой 

 «Зимующие птицы» 

Учить детей слушать внимательно, 

формирование знаний о зимующих 

птицах, их отличительных 

особенностях, развивать 

отзывчивость, доброжелатель- ность, 

любовь к природе, птицам, желание 

помогать им, заботиться о них. 

Д\и «Где мы были, что 

видели? 

Игровое упражнение 

«Догадайся сам». 

Игра-небылица, «Как так» - 

предложить сочинить свою 

небылицу подсказывает 

1.Д\и «Где мы были, 
что видели?.  
2.Игровое упражнение 
«Догадайся сам».  
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первые строки и «Каша в 

тарелке, огонь в горелке». 
 

  Тема: «Новый год. Рождество» 

 

17 ЧтениерассказаС.

Георгиева «Я спас 

дедаМороза» 

Познакомить детей с 
новым 

художественнымпроизведением,

 помочьпонять,почемуэторасс

каз,анесказка. 

1. Чтениерассказа. 
2. Продолжать 

 формироватьумение 

 детей 

 пониматьлитературное 

произведение. 

1. Играскартинками-

загадками,

 «Чтоизменилось?»3.И

гровоеупражнение 

«Придумайнеобычные 

слова» 

 

  Тема: «Зимний город. Зимние забавы (спорт)» 

Я
н

в
а
р

ь
 

18 Чтение рассказа Н. 
Носова 

«На горке» 

Учить детей, чувствовать и понимать 

характер героев данного 

произведения, запоминать 

последователь -ность развития 

сюжета. Обогащать речь 

фразеологиз -мами; учить понимать 

переносное значение некоторых 

словосочетаний, предложений. 

Рассматривание картины «На 

горе». 

Беседа при рассказывании 

событий указывая место и 

время действий. 

Объяснить за что ты любишь 

(не любишь) зимние месяцы. 

5.Наблюдение за сезонами 

изменениями, закрепляя 

знания о взаимосвязи живой и 

неживой природы. 

Как избежать неприятностей о 

(правила поведения на улицах 

и дорогах). 

1.Д/и «Угадай где мы 
живём» «Чья неделька 
быстрее соберётся». 
Р/игра «Дорожка». 
Чтение считалок 
(наизусть). Упражнение 
на развитие мелкой 
моторики: застёгивание 
пуговиц, крючков, 
молний, замочков. 
Сортировка гороха и 
фасоли (игра 
«Золушка»). 

 

  Тема: «Дом, части дома» 

 

19 Английская 
народнаясказка«Трипо
росёнка»вобработкеС.М
ихалкова. 

Учить понимать эмоционально –

образное содержание сказки, её 

идею;развивать образность речи: 

учитьподбирать определения, 

сравнения кзаданному слову; 

подводить 

кпониманиюзначенияфразеологи

змов,пословиц. 

Чтение и просмотр 

сказки.Обсуждение 

поступков героевсказки. 

Инсценировка отрывка 

изсказки(повыборудетей). 

Разбор пословиц «Где 

лад,там и клад!», 

«Палец 

слаб,акулаксилён». 
 

Рекомендации: 
- помочь 

детямнаучиться 

составлятькороткие 

сообщенияо 

своёмдоме. 
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  Тема: «Посуда и бытовая техника» 

 

20 Чтение К. Чуковский 
«Федорино горе» 

Продолжать учить детей понимать 

нравственный смысл прочитанного; 

мотивированно оценивать поступки 

героев. Углублять представления 

детей о соответствии названия текста 

его содержанию. Систематизировать 

знания о посуде. Воспитывать 

желание и умение быть опрятным. 

 

Рассматривание иллюстраций 

к сказке разных художников. 

Беседа по иллюстрациям. 

Прослушивание сказки в 

грамзаписи 

Д/и «Лото», «Разложи 

картинки» «Скажи 

ласково» Р/игра 

«Сервируем стол к 

обеду» 

Д/и «Что из чего – 

какое?», 

«Сосчитай посуду». 

Предложить 

родителям книги 

для домашнего 

чтения из книжного 

уголка группы - 

произведения К. 

Чуковского. 

  Тема: «День и ночь» 

ф
ев

р
а
л

ь
 

21 Чтение сказки «День и 
Ночь» 
Любовь Вощенко 
 

Учить понимать эмоционально – 

образное содержание сказки, её 

идею; развивать образность речи: 

учить подбирать определения, 

сравнения к заданному словую. 

Д/и «Когда это бывает 

Дидактическую игру «День-

ночь» 

Отгадывание загадок детьми 

по теме недели. 

Придумывание детьми 

колыбельных песен. 

 
 

 

  Тема: «Основы безопасности жизнедеятельности» 

 

22 Чтение произведения 
С. Маршака «Пожар»  

Обогащать знания детей о 

безопасности детей. Продолжать 

учить эмоционально воспринимать 

образное содержание 

произведения, осмысливать   его 

идею. Закреплять представления 

детей о жанровых особенностях 

литературных произведений. 

Беседа: опасность и 

безопасность 

Игра «Опасные ситуации». 

Дидактическая игра « Выбери 

правильный ответ» 

Рассматривание и 
обсуждение 
иллюстраций на 
тему «Хорошо-плохо». 

Консультация 

«Правила 

безопасного 

поведения в доме». 

  Тема: «Посуда и мебель. Из чего что сделано?» 

 

23 Чтение 
стихотворенияС. 
Маршака 
«Откудастолпришел?» 

Обогащать знания детей о мебели, 

ееизготовлении. Продолжать 

учитьэмоционально воспринимать 

образноесодержание 

произведения, 

осмысливатьегоидею. 

Закреплятьпредставления 

детей о жанровых 

Чтение 

стихотворенияОбсуждение. 

Беседа опрочитанном 

произведении.Наводящиевопр

осы 

Самостоятельнаядеятель

ностьвлитературном и 

театральномцентрах. 

(рассматривание,вырази

тельное 

чтение,инсценировка 

идр.) 

 

https://stihi.ru/avtor/lubovvoshenko
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особенностяхлитературныхпроизвед

ений. 

  Тема: «Могучи и сильны Российские богатыри!» 

 

24 Чтение стихотворения 
«Дозор» З. 
Александрова 

Формировать у детей умение 

внимательно слушать, высказывать 

свое мнение о характере и 

поступках героев; делиться 

чувствами и эмоциями вызванными 

произведением. 

Чтение художественных 

произведений о Российской 

Армии. 

Беседы о военных 

профессиях. Игры-ситуации 

по теме 

«Вежливость». 

Дидактические игры: 
«Назови профессию», 
«Летает, шагает, 
плавает». 

Рекомендации: 

рассказать детям о 

том, кто в их семье 

служил в армии. 

воспитывать 

желание служить 

на благо Родины. 

 Тема: «Витамины – помощники здоровью» 

 

25 Чтение стихотворения 
С. Михалкова «Про 
девочку, которая плохо 
кушала». 

Воспитывать у детей  умение 

слушать новые стихи, следить за 

развитием сюжета в произведении; 

объяснять  поступки персонажей и 

последствия этих поступков. 

Дидактическая игра «Что где 

растет». 

Малоподвижная 

игра «Съедобное - 

несъедобное». 

Рисование  самых 
любимых «полезных»  
продуктов и блюд. 

Беседа с детьми «К 

чему приводит 

недостаток  

витаминов в 

организме 

человека?». 

 Тема: «Самая красивая мамочка моя!» 

 

26 Заучиваниестихотв

оренияГ.Виеру 
«Маминдень» 

Помочь запомнить и 

выразительнопрочитать 

стихотворение. Развиватьслуховую 

память. Воспитывать чуткостьк 

художественному слову, желание 

спомощью стихотворения 

сделатьприятноемаме. 

Знакомство с пословицами 

оматери. Беседа «Наши 

славныеженщины» - 

рассказать о 

разныхсоциальных ролях 

женщиныодна и та же 

женщина является 

изаботливой мамой, 

внимательной дочерью, 

иотличнымработником. 

Д/и «Знаешь ли ты 

этислова»«Скажилас

ково» 
«Один,много»,«4-
йлишний», 
«Назовипрофессию»Пал
ьчиковыеигры 

 

  Тема: Мой любимый Нижневартовск. Моя Югра (достопримечательности, жизнь и быт коренного населения Югры) 

М
а
р

т
 

27 Заучиваниестих-я 

«Лучше нет 

родногокрая»Л.Во

ронько 
пер.с укр..Я.Маршака 

Учить детей выразительно 

читатьнаизусть стихотворение, 

интонационнопередавать характер 

стихотворения(патриотизм); 

продолжать развиватьпоэтический 

Рассказ воспитателя «Что 

меняпорадовало» (рассказы 

об успехадетей). Чтение 

стихов, 

потешек,скороговорок,послов

Д/и «Цепочка 

слов…»Игровоеуп

ражнение 
«Какой звук 
потерялся»И/упр.«Поду

Рекомендации:восп

итыватьинтерес, 

дружескиечувства к 

детямханты и 

манси,желание 
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слух: умение 

чувствовать,понимать и 

воспроизводить образныйязык 

стихотворения; развивать 

умениеподбиратьэпитеты,сравнен

ия, 

метафоры;активизироватьвречи 

иц. 

Чистоговорки и 

пословицыпридумал народ, 

чтобы 

учитьсяправильноичёткогов

орить. 

Разбор пословицы 

«Крепкуюдружбуитопоромне

разрубишь 

майискажи». 
 
 
 
 
 
 
 
 

большеузнать об их 

жизни,традицииоб

ычаи. 

  Тема: «Весна идет, весне дорогу (приметы, изменения в жизни животных, растений, труд людей весной)» 

 

28 Чтение 
стихотворенияС.Есени
на«Черёмуха» 

Учить детей 

декламироватьстихотворение, 

выбирать средствавыразительности 

в соответствии ссодержанием 

произведения ипередаваемым им 

настроением. 

Учитьподбиратьэпитеты, 

сравнениядляобразногоописанияве

сеннейприроды. 

Грамзапись пьесы 

«Апрель»П.Н.Чайковског

оизальбома 

«Времена года». 

Репродукциикартино 

весеннейприроде. 

Беседа о чём нам рассказала 

этамузыка? 

Чтениестихотворения 

«Черёмуха» Какими 

словамиговоритпоэт о 

черёмухе. 

Пальчиковаягимнастика. 

1.Д/и «Что где 

растёт?»2.Д/и 

«Какие плоды 

накаком дереве 

растут»?3.Д/и 

«Растения 

разныхконтинентов

». 

4.Д/и«Пройдинезаметно 
«лабиринт». 
5.Чтениесчиталок 

 

  Тема: «Подводный мир. Жители глубинных вод» 

 

29 Чтениесказки 
А.С. Пушкина 
«Сказкаорыбакеирыбк
е». 

Продолжать знакомство с 

творчествомпоэта; воспитывать 

умение эмоциональновоспринимать 

образное содержаниесказки, учить 

осуждать жадность какчеловеческое 

качество, но не самогочеловека, 

показать детям, что отрицательные 

качества вредят им самим, 

уметьсопереживать и сочувствовать 

героям;краткопересказыватьсодержа

Иллюстрации к сказке, 

книга.Чтениеипросмотр 

сказки. 

Беседа о поступках 

главныхгероевсказки. 

1.«Сказки»-

пазлы. 

2.Игры-

головоломки. 
3.Д/и «Что 
изменилось?».4.Составл
ение фигур 
изтреугольников и 
квадратов 
5.Узнайэлементыузора 
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ниесказки 

с помощью картинок; воспитывать 

клюбовьпоэзии;активироватьсловарь

. 

  Тема: «Воздушный, наземный, водный транспорт» 

 

30 Чтениерассказа 
Е. Ильина «Машины 
нанашейулице» 

Учить детей осмысливать 

содержаниепрочитанного, 

понимать жанровыеособенности 

рассказа, отличие его отсказки. 

Развивать навыки 

пересказалитературного текста. 

Воспитыватьбезопасноеповедениен

аулице,надороге. 

Чтение 

художественныхпроизведений

Обсуждение. Беседа 

опрочитанном 

Д/и«Дорожнаяазбук

а»; 

Загадки и 

отгадки»;Перекрёст

ок». 

П/и «К 

своимавтомобилям». 

Игра«Гаражи» 
Рисование«Автомобили
» 

 

  Тема: «Загадки космоса. Первые полеты человека в космос» 

А
п

р
ел

ь
 

31 Чтение рассказа 

Л.Обуховой 
«Вижуземлю» 

Продолжать учить детей 

внимательнослушать 

произведение, отвечать 

навопросы по содержанию, 

запоминатьпоследовательность 

развития сюжета.Развивать 

умение выслушивать 

ответытоварищей. Воспитывать 

уважение 

ктруднойиопаснойпрофессиикосм

онавта, учить фантазировать 

имечтать. 

Чтение 

стихотворений:Н.Годвилин

а. У космонавтовпраздник. 

Я.Серпина. 

Ракеты.В.Степанов.ЮрийГ

агарин. 

Г. Сапгир. «В небе – 

медведица»В.Орлов.«Денькос

монавтики» 

«Возвращение» А. Хайт. 

«Попорядкувсепланеты».Я.

Аким. 

«НаЛунежилзвездочёт». 

Д/и«Инопланетяне»,«

Чтолишнее?» 

«Подберипризнак» 
Аппликация, 
рисование,лепка 
«Космическоепутешеств
ие» 

 

  Тема: «Что такое хорошо и что такое плохо? (нравственное воспитание)» 

 

32 Чтение  стихотворение 
В. Маяковского «Что 
такое хорошо и что 
такое плохо» 
свои высказывания). 

Познакомитьдетейсо стихотворени

ем В. Маяковского «Что такое 

хорошо и что такое плохо». 

Совершенствовать диалогическую 

1.Беседы с детьми о чуткости, 

справедливости, жадности . 

2.Прослушивание 

аудиозаписи В. Шаинского 

Игры на сплочение, 
коммуникативные игры. 

Беседа «С какими 

книгами лучше 

дружить 

дошкольнику» 
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 речь детей (умение вступать в 

разговор; высказывать суждения; 

грамматически правильно строить 

«Песня о дружбе»; 

обсуждение и проигрывание 

проблемных ситуаций. 

  Тема: « Мир театра» 

 

33 Чтение Л. 
Мирошникова «Как 
гусеница ходила в 
театр».  

Воспитывать интерес и любовь к 

книге, стремление к общению с 

ней, умений слушать и понимать 

художественный текст.Поддер-

живать желание рассматривать 

рисунки и оформление книг. 

Игра-импровизация 

 «Договори то, что не придумал 

автор» 

 

 

 

 

 

Д\и «Собери картинку» 
Сюжетно- ролевая игра 
« Театр» 

Привлечение 

родителей к 

изготовлению 

атрибутов к 

сюжетно-ролевой 

игре «Театр» 

 

  Тема: «День Победы. Военный парад» 

 

34 Заучивание 
стихотворения ко 
ДнюПобеды 

Учить детей выразительно 

осмысленночитатьнаизусть 

стихотворение. 

Продолжать развивать 

памятьпоэтический слух. 

Воспитывать чуткостьк 

художественному слову. 

Воспитыватьчувствопатриотизма. 

Беседа с детьми о Дне 

Победы отом почему он по-

особенномупразднуется в 

нашей стране; какготовится 

город к празднику;что 

украшает родной город, 

гделюди в городе трудятся, 

гдеотдыхают. 

Игровые упражнения 

«Чтоне верно» «Кто 

летит всамолёте». 

Народнаяигра«Горя

чееместо». Игра 

«Ручеёк».Д/и«Свето

фор». 
«Гдепрячутсяопасности
». 

Экскурсия в 

«ПаркПобеды» 

  Тема: «Цветы. Насекомые» 

М
а
й

 

35 Рассказывание 
сказкиС. Аксакова 
«Аленькийцветочек» 

Систематизировать и углублять 

знаниядетей о русском народном 

творчестве: осказках, пословицах. 

Воспитыватьинтересккнижнойкуль

туре,к книгам. 

Рассматривание 

иллюстраций 

ксказкеразныххудожников. 

Беседа по 

иллюстрациям. 

 

Д/и«Букетдлямамы», 
«Назовиласково», 
«Побирай, 

называй,запоминай» 

И/у «Чьи лапки, 

чьяголова?», 

«Нелепицы»Рисов

аниецветови  

насекомых. 

Экскурсиявпарк 

  Тема: «Здравствуй, лето!» 

 

36 Заучивание 
чтихотворение 

Продолжатьучить детей 1. Беседа-диалог; Д/и «Сравни 
предметы», «Скажи 

Выставка книг про 
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 «Здравствуй  Лето» 
А.Барто 
 

внимательно слушать 

художественное 

произведение;познакомить детей с 

характерными особенностями 

времени года «Лето»; отвечать на 

вопросы педагога;закреплять 

умение запоминать стихотворение 

с помощью мнемотаблицы. 

воспитывать интерес к 

художественным произведениям. 

 

. 

 

2. Зарисовка сюжета. наоборот». 
 

лето. 
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2.1.4. Образовательнаяобласть«Художественно-эстетическоеразвитие» 
В образовательной области "Художественно-эстетическое развитие" основными задачами образовательной деятельности с детьми является 

создание условий для: 

 развития у обучающихся интереса к эстетической стороне действительности, ознакомления с разными видами и жанрами искусства 

(словесного, музыкального, изобразительного), в том числе народного творчества; 

 развития способности к восприятию музыки, художественной литературы, фольклора; 

приобщения к разным видам художественно-эстетической деятельности, развития потребности в творческом самовыражении, инициативности и 

самостоятельности в воплощении художественного замысла. 

В сфере развития у обучающихся интереса к эстетической стороне действительности, ознакомления с разными видами и жанрами искусства, в том 

числе народного творчества. Программа относит к образовательной области художественно-эстетического развития приобщение обучающихся к 

эстетическому познанию и переживанию мира, к искусству и культуре в широком смысле, а также творческую деятельность обучающихся в 

изобразительном, пластическом, музыкальном, литературном и других видах художественно-творческой деятельности. 

Для реализации задач раздела "Изобразительное творчество" необходимо создать условия для изобразительной деятельности обучающихся 

(самостоятельной или совместной со педагогическим работником). Любое проявление инициативы и самостоятельности обучающихся 

приветствуется и поощряется. Элементы рисования, лепки, аппликации включаются в коррекционные занятия по преодолению недостатков речевого 

развитии обучающихся, в образовательный процесс, в самостоятельную и совместную с воспитателем деятельность обучающихся. 

Содержание раздела "Музыка" реализуется в непосредственной музыкальной образовательной деятельности на музыкальных занятиях, 

музыкально-ритмических упражнениях с предметами и без предметов; в музыкальной деятельности в режимные моменты на: утренней гимнастике, 

на музыкальных физминутках, в динамических паузах. 

Обучающиеся знакомятся и становятся участниками праздников. Педагогические работники знакомят обучающихся с доступными для их 

восприятия и игр художественными промыслами. 

 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми старшего дошкольного возраста. 

Основной формой организации работы с детьми становятся занятия, в ходе которых решаются более сложные задачи, связанные с 

формированием операционально-технических умений. На этих занятиях особое внимание обращается на проявления детьми самостоятельности и 

творчества. 

Изобразительная деятельность обучающихся в старшем дошкольном возрасте предполагает решение изобразительных задач (нарисовать, 

слепить, сделать аппликацию) и может включать отдельные игровые ситуации. 

Для развития изобразительных умений и навыков большое значение имеет коллективная деятельность обучающихся, как в непосредственно 

образовательной деятельности, так и в свободное время. К коллективной деятельности можно отнести следующие виды занятий с детьми: создание 

"портретной" галереи, изготовление альбомов о жизни обучающихся и иллюстраций к сказкам; выполнение коллективных картин. 

Все больше внимания уделяется развитию самостоятельности обучающихся при анализе натуры и образца, при определении 

изобразительного замысла, при выборе материалов и средств реализации этого замысла, его композиционных и цветовых решений. 

Тематика занятий и образовательных ситуаций отражает собственный эмоциональный, межличностный, игровой и познавательный опыт 
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обучающихся. Руководство изобразительной деятельностью со стороны педагогического работника приобретает косвенный, стимулирующий, 

содержание деятельности характер. В коррекционно-образовательный процесс вводятся технические средства обучения: рассматривание детских 

рисунков через кодоскоп; использование мультимедийных средств. 

Реализация содержания раздела "Музыка" направлена на обогащение музыкальных впечатлений обучающихся, совершенствование их 

певческих, танцевальных навыков и умений. 

Продолжается работа по формированию представлений о творчестве композиторов, о музыкальных инструментах, об элементарных 

музыкальных формах. В этом возрасте обучающиеся различают музыку разных жанров и стилей. Знают характерные признаки балета, оперы, 

симфонической и камерной музыки. Различают средства музыкальной выразительности (лад, мелодия, метроритм). Обучающиеся понимают, что 

характер музыки определяется средствами музыкальной выразительности. 

Особое внимание в музыкальном развитии дошкольников с нарушениями речи уделяется умению рассказывать, рассуждать о музыке 

адекватно характеру музыкального образа.В этот период музыкальный руководитель, воспитатели и другие специалисты продолжают развивать у 

обучающихся музыкальный слух (звуко-высотный, ритмический, динамический, тембровый), учить использовать для музыкального сопровождения 

самодельные музыкальные инструменты, изготовленные с помощью педагогических работников. Музыкальные игрушки, детские музыкальные 

инструменты разнообразно применяются в ходе занятий учителя-логопеда, воспитателей, инструкторов по физической культуре и, конечно же, на 

музыкальных занятиях. 

Большое значение для развития слухового восприятия обучающихся (восприятия звуков различной громкости и высоты), развития 

общеречевых умений и навыков (дыхательных, голосовых, артикуляторных) имеет взаимодействие учителя-логопеда, музыкального руководителя и 

воспитателей. 
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Календарно – тематическое планирование 

 по образовательной области « Художественно – эстетическое развитие» 

раздел:«Приобщаем к изобразительному искусству и развиваем детское художественное творчество» 
Рисование(36занятийвгод) 

М
ес

я
ц

 

Н
ед

ел
я

 

 
Темазанятия 

 

Программноесодержание 

Образовательнаядея

тельность, 

осуществляемая в 

ходережимныхмоме

нтов 

Самостоятельна

ядеятельностьдет

ей 

Совместн

аядеятельн

остьсродит

елями 

С
ен

тя
б

р
ь 

1 
Тема:«Как я провел лето. День знаний» 

«Картинкапролето» 
И.АЛыкова 
«Изобразительнаядея

тельность в 

детскомсаду»,с.26 

Отражать в рисунке 

впечатления,полученные 

летом; рисоватьразличные 

деревья, кусты, 

цветы.Закреплять умение 

располагатьизображения на 

полосе внизулистаи по 

всемулисту. 
Развивать:образноевосприятие. 

Упражнение в 

смешиваниикрасок; 

классификации цвета 

иоттенков. Оргаизация в 

группефотовыставки «Наши 

дела вгруппед/с» 
Знакомство с 
приметами,загадкамио
бигрушках 

Д/и«Цветовоелото» 
«Назови 

правильно»Рассматри

ваниеоткрыток,иллюс

траций. 

Пение песен о 

лете,чтение 

стихотворений;расс

матриваниекартин,

иллюстраций. 

2 
Тема:«Детский сад. Мы снова вместе. Что изменилось в нашей группе?» 

«Моя любимая игрушка» Вызвать у детей 

интерес к изображению 

игрушек; развивать 

замысел,учитьпередать свои 

впечатления, использовать 

различные приемы 

рисования кистью (всей 

кистью, концом, 

примакиванием, 

закрашиванием в одном 

направлении). 
. 

1. Беседа«Какиеигрушкимн

енравятсявд/с?» 

2. Загадываниезагадоко

бигрушках. 

4.Полочкаумныхкниг. 

 

 

 

 

 

 

Д/и «На что похоже» 

«Чтолишнее»«Парочки

». 

Рассматриваниеот

крыток, 

альбомов,иллюстр

аций. 

Сюжетные игры 

сигрушками. 

 

С е н т я б р ь
 

3 
Тема:«Наш детский сад, наш участок (огород, цветник)» 
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НОД№3 

«Дождьидет» 

Т.С. Комарова Занятия 

поИЗО.с. 37 

Учить образно отражать 

врисункахвпечатления 

отокружающейжизни; 

пользоватьсяприобретенными 

приемами 

дляпередачиявленияврисунке. 

Закреплять умение 

строитькомпозицию 

рисунка.Упражнятьв 

рисовании простым 

графитнымицветными 

карандашами. 

1.Беседы на тему 

осени.2.Наблюдение на 

прогулке закрасотой осенних 

деревьев.Последних осенних 

цветов.3.Чтение 

стихотворенийА.С.Пушкина 

на осеннюю тему.4.Сбор 

осенних листьев научастке 
5.Пересадка осенних 
цветов склумбвгоршки 
длягруппы 

Дидактическиеигры«

Скакогодеревалисток

?» 
«Одинаковые-разные» 
«Собери 

букет»Эксперименти

рование 

сприроднымматериал

ом 

Рассматриваниекарт

ин и иллюстрацийна 

тему осени(обратить 

вниманиедетей на 

изображениераскрыт

ыхзонтов) 

  Тема:«Мир профессий» 

 

4 «Игрушки не простые -

глиняные, 

расписные»Беседа о 

дымковских игрушках(узор 

на полосе)И.А.Лыкова 

Изобразительнаядеятельнос

тьвдет.саду»с.60 

Продолжать знакомить детей 

сдымковской игрушкой как 

видомнародно- 

прикладногоискусства. 

продолжать учитьрисовать 

элементы дымковскогоузора 

концом кисти, располагаяпо 

всей полосебумаги. 

Формировать 

эстетическиечувстваиоценки. 

3. Беседа«Какиеигрушкимн

енравятсявд/с?» 

4. Рассматриваниедымковск

ихигрушек. 

5. Загадываниезагадоко

бигрушках. 

4.Полочкаумныхкниг. 

 

 

Д/и «На что похоже» 

«Чтолишнее»«Парочки

». 

Рассматриваниеот

крыток, 

альбомов,иллюстр

аций. 

Сюжетные игры 

сигрушками. 

Папка–передвижка 

«Народныепромысл

ы» 

  Тема:«Дарыосени( огород -овощи, сад – фрукты, ягоды, урожай)» 

 

5 «Чтовырослонагрядке» 

(Т.М.Бондаренко 

«Комплексные занятия 

встаршей группе 

детскогосада») с.68 -69 

Познакомитьдетейспонятием 

«натюрморт». Учить 

передаватьв рисунке форму, 

цвет ихарактерные 

особенностиовощей; работать 

надкомпозицией 

рисунка;закрашивать 

предметы по формеширокими 

закругленнымилиниями,держ

акистьплашмя. 

1. Беседа«Чтовырослона 

грядке» Цель: уточнить 

знаниядетей обовощах. 

2. Рассматривание 

иллюстрацийна темуовощи. 

3. С/ригра«Магазин» 

4. Созданиесимволамесяца 

«Портрет Сентября».5.Д/игра 

«Веселый 

бубен»(загадываниезагадок). 

1. Игрыс муляжами 

овощей 

(обследование,рассм

атривание). 

2. Работа с 

альбомомнасмотренно

сти«Овощи»3.Игра 

«Приготовимборщ-

компот». 

4. Сюжетно-ролеваяигра 

Изготовлениеподело

к 

из 

природного

материала. 

Проведениепраздник

а 

«Осенины» 

Сборгербария. 
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«Магазин». 

 

  Тема: « Осень. Как мы следы осени искали (осенние явления природы). Деревья и кустарники» 

 

6 Осеннийлес 

(Т.С. Комарова «Занятия 

поизобразительной 

деятель-

ностивдетскомсаду») с.36 

Учитьотражатьврисункеосенн

ие впечатления; рисовать 

разнообразныедеревья;по-

разномуизображать деревья, 

траву, листья.Закреплять 

приемы работы кистьюи 

красками. Развивать 

активность,творчество. 

Продолжатьформировать 

умение 

радоватьсякрасивымрисункам

. 

1. Работас гербарием: 

выполнение 

аппликаций,поделокиз

листьев. 

2. Чтение 

стихотворенияС.Кога

на«Листки». 

3. Наблюдениезаопавшим

илистьями. 

Рассматривание 

альбома«Деревья»,«Куст

арники» 

1. Д/и«Скакогодерева 

плод,лист,веточка?» 

«4-йлишний» 

«Считайиназывай» 

И/у «Что происходит 

слистьями?» 

Наблюденияна 

прогулках.разучиван

иестихотворений 

обосению 

  Тема:«Дарыосени:откудахлебпришел?Урожай.Хлеб.Сельскохозяйственнаятехника. Кусочекблокадногохлеба» 

О
к

т
я

б
р

ь
 

7  «Украсим доску для 

резкихлеба 

городецкойросписью» 
Т.С. Комарова «Занятия 
поизобразительнойдеятель
ности вд/с»с.71 

Познакомитьдетейсискусство

мгородецкой росписи. 

Развиватьумение выделять ее 

специфику:цветовой строй, 

ритм и характерэлементов. 

Формировать 

умениепередаватьэлементыро

списи. 

Воспитывать интерес к 

народномудекоративномуиск

усству. 

1.Рассматриваниесюжетных 

картинок «Появление 

хлеба»2.ЧтениерассказаВ.

Бианки 

«Лисичкин 

хлеб».3.Просмотрпрез

ентации 

«Откудахлебпришёл?» 

4.Подвижнаяигра«Каравай» 

1. Закрашивание 

раскраски 

2. Игры с 

муляжамифруктов 

(обследование,рассм

атривание). 

Д/и «Найди 

поописанию». 

Просмотрпрезентаци

и 

«Откудахлебпришёл

?» 

 

 Тема: « Люди разных народов» 

8 «Дымковскаябарышня» 

А.А.Грибовская 

«Народное искусство 

идетскоетворчество» 

Продолжатьзнакомитьс 

дымковской игрушкой 

сосредствами 

выразительности:элементам 

узора, сочетаниемцветов, 

композиций. Составлятьузор на 

1. Д/игра:«Украськокошник» 

2. Мастерскаяпоизготовле-

ниюнациональных 

костюмов; 

3. 3.Изготовление декораций 

длядраматизации 

1.Рассматривание 

картиныВаснецова 

«Богатыри» сравнение 

ихсописанием 

вбылинах. 

Помощь родителей в 

изготовлениедекора

ций 

длядраматизации 

русскихнародныхска

зок. 
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листе бумагипрямоугольной 

формы чередуявертикальные 

полосы и круги,украшенные 

точками: выбиратьсочетание 

двух цветов и чёрногодляточек. 

Видетькрасотуузора. 

русскихнародныхсказок. 

4.Раскрашивание флага 

России 

5.Рисование 

расписныхматрешек. «Березка 

– символРоссии» 

 Тема:«Страна,вкоторойяживу(моястрана – Россия,людиразныхнациональностей)» 

 

9  «Девочка в 

хантыйскомнаряде». 

А.А.Грибовская 

«Народное искусство 

идетскоетворчество» 

Учитьпередаватьврисунке 

хантыйские 

орнаменты,познакомить со 

значением узора;продолжать 

учить детей рисоватьконцом 

кисти. 

Развиватьчувстворитма. 

1.ЧтениеК.Луганов«Как 

Тюменскуюнефтьискали

» 

2.Обсуждениепроблемы 

«Кем ты хочешь стать, 

когдавырастешь?» 

 

1. Игра-упр«Поймаймяч» 

2. И/у«Чтонужнокукле?

»3.Д/и «Ищи» «Найди 

дваодинаковыхпредмет

а» 

«Ктобольшеназовёт?» 

Папка-

передвижка«О 

чем 

рассказываютузоры» 

 Тема: «Домашние животные. Домашние птицы, птицеферма» 

10 «Домашниептицы. 
Птицеферм». 

Продолжатьформироватьинте

рескколлективнойдеятельност

и;упражнять детей

 виспользовании

 цветового 

 контрастапри

 изображенииживотныхн

афермеиптицнаптичьемдворе. 

1.Рассматривание 
иллюстраций с 

изображением 

птиц.2.Упражнять детей

 виспользов

ании 

 приемацвет

овогоконтраста. 
3.Д/игра «Цвет и 
форма».4.Д/игра«Составьптиц
уизчастей». 

1.Раскрашивание  
картинок 
с изображением 

птиц.2.Рассматривание 

альбома «Птицы». 

 

 Тема:«Дикие животные и их детеныши наших лесов, красная книга» 

11 «Дикиеживотные». Продолжать  

 учитьпередавать

 несложныедвижения 

 животных,изменяя 

 

 статичноеположениечасте

йтела;присозданиисюжетапока

1.ЧтениесказкиЕ.Чарушин 
«Рукавичка»2.Рассматривани

еиллюстраций к 

рассказу.3.Беседаоживотных

нашихлесов. 

4. Подборматериалавальбом 

«Мыихзнаем»(животныен

1.Лото 

«Зоологическое»2.

Книжки-раскраски. 

3. Д/и«4-йлишний» 
4.Д/и «Назови

 поописанию» 
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зыватьсмысловыеи

 пространственныевзаимоо

тношениямежду объектами. 

Поощрять детей 

воплощать в 

художественнойформесвоипре

дставленияи 

эстетическиепереживания. 

ашихлесов 

5. Подвижнаяигра«Оленьиупр

яжки». 

 

 

 

 

 

Н
о
я

б
р

ь
 

 Тема: «Семья, мои родственники» 

12 «Мы с мамой (папой) 

идемиздетского сада» 

Т.С. Комарова «Занятия 

поизобразительнойдеятель

ности вд/с»с.92 

Создаватьудетеймотивацию, 

желание изобразить 

близкихлюдей. Учить 

передачепропорцийчастейтел

а. 

Закреплять 

умениепрорисовывать фигуру 

простымкарандашом.Воспиты

ватьлюбовь и уважение к 

своимродным. 

1. Чтениестиховосемье. 

2. Рассказы детей о 

любимыхзанятияхсемьи. 

Игра «Угадай, что я 

делаю?»4.Беседа «Мои 

обязанности всемье» 

1.Рассматривание 

альбома 

«Моясемья»2.Рассматри

вание 

картиноксизображением 

человека 

вразномвозрасте 

Пополнениеальбома 

потеме 

 Тема: «Одежда, обувь, головные уборы» 

13 «Расписные ткани» 

(И.А. Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в детском 

саду.Старшая группа», стр. 

86)  

Учить детей рисовать узоры 

по замыслу, заполняя всё 

пространство листа бумаги 

(рисовать «ткань», находить 

красивые сочетания красок в 

зависимости от фона; 

использовать в своём 

творчестве элементы 

декоративно - прикладного 

искусства (растительные, 

зооморфные, 

геометрические). 

Совершенствовать 

технические навыки 

1Рассматривание кусочков 

ткани и разной одежды; 

. 

Игра «Угадай, какой 

цвет получится 

Рекомендоватьприду

матьсвойузор 



155 

 

рисования кистью (рисовать 

кончиком кисти или всем 

ворсом, свободно двигать в 

разных направлениях 

  Тема: «Моя страна – Россия. Я живу в Югре» 

Д
ек

а
б
р

ь
 

14 «Гжельскаячашка» 

Д.Н. Колдина 

«Детскоетворчество. 

Рисование сдетьми5-6 

лет»с. 32-34 

Познакомитьдетейсгжелью. 

Учить выделять 

характерныеособенности 

гжельской росписи,украшать 

бордюр чашкипростыми 

элементами 

росписи.Продолжатьучитьсме

шиватькраскидополученияну

жногооттенка. 

1.Наблюдениезатрудом 

дворника, 

повара.2.Рассматривание 

иллюстрацийс изображением 

людей разныхпрофессий. 

1. Раскрашиваниекартино

к. 

2. Рассматриваниеилл

юстраций. 

Смешивание красок 

дляполучения 

нужногооттенка. 

Рассматривание 

иллюстраций 

человекаразныхпроф

ессий 

 Тема: «Как приходит зима (зимние явления природы)» 

15 «Гроздьярябины» 

Т.М.Бондаренко 

«Комплексные занятия 

встаршей группе 

детскогосада»с.120 -121 

Развиватьинтерескокружающей 

природе, замечать, как 

красивыветки рябины, 

рисоватьнетрадиционным 

методом(рябинки-пальцами) 

располагатьизображение на 

весь лист, 

уметьрисоватьразнымиприем

ами. 

Развивать 

фантазию,воображение. 

Упражнять врисовании по 

мокрому слоюбумаги 

1. Упражнятьвработесбумаго

й,красками и в передаче 

образовпредметов,использ

уядоступныеим средства 

выразительности(пятно,цве

т, декор). 

Рассматривание картинок 

сизображением 

продуктовпитания. 

1.Работасбумагой, 

красками- рисование 

помокрому слою 

бумаги.2.Эксперименти

рованиепри смешивании 

красок.3.Рассматривани

еиллюстраций. 

 

  Тема: «Зимующие птицы» 

 

16 «Снегиринаветке» 

Т.М.Бондаренко 

«Комплексные занятия 

встаршейгруппед/с»с.156 

Учитьрисоватьптиц, 

совершенствовать 

техникурисования тычком. 

Закрепитьзнания об 

эмоциональныххарактеристик

1.Рассматриваниекартинс 

изображением зимующих 

птиц 

2.Наблюдениев природе. 

3. Чтение произведений 

1. Рассматривание 

альбоманасмотренности 

«Зимующиептицы

»,открыток. 

Экспериментированиеп

Изготовление 

кормушек 
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ах цвета и ихособенностях 

при созданииобразов. 

Развиватьвоображение,творче

скиеспособности. 

поданнойтеме 

 

 

 

 

рисмешиваниикрасок. 

 

 Тема: «Новыйгод. Рождество» 

17 «Ёлка 

наряжается,праздникпр

иближается»И.АЛыкова 

«Изобразительнаядеятельн

ость в детскомсаду»,с.102 

Учитьдетейрисоватьснатуры 

еловуюветочку, 

передоваяособенности её 

строения,окраски и 

размещения 

впространстве,показать 

способыобследования общих 

условийпри выполнении 

коллективнойработы. 

1. Беседас детьмио празднике, 

елке. 

2. Рассматривание 

иллюстраций с 

изображением 

ДедаМороза, Снегурочки, 

выделяяхарактерные 

детали ихкостюма. 

Рассматривание 

иллюстраций 

опразднике. 

Раскрашивание 

раскрасокс 

изображением 

ДедаМороза,Сне

гурочки. 

Посещениес детьми 

утренников,театрали

зованныхпредставле

ний. 

  Тема: «Зимний город. Зимние забавы (спорт)» 

Я
н

в
а
р

ь
 

18 Рисование по 

стихотворению 

В.Приходько«Белый 

город» 

«Белыйгород» 
 

Программные задачи Развивать 

воображение детей. Побуждать 

создавать изображение 

на сюжет стихотворения. 

Показать преимущества общей 

работы, объединив детские 

рисунки на большом листе 

бумаги. 
 

1.Чтение  стихотворение В. 

Приходько «Белый город»; 

2.Беседа о зиме. 
 

Рассмотрение картинок 
с изображением зимних 

пейзажей. 

Рекомендовать 
рассмотреть 
репродукции зимних 
пейзажей  
художников 

 Тема: «Дом, частидома» 

19 По сказке «Лиса и 

заяц»Т.С. Комарова 

«Занятия 

поизобразительнойдеятельн

ости вд/с»с.86 

Учитьрисовать,раскрываятему 

литературного 

произведения,передавая 

характер и настроениегероев. 

Вызвать интерес к иллюст-

рированию знакомых 

сказокдоступными 

изобразительно-

1.Наблюдениезатрудом 

дворника, 

повара.2.Рассматривание 

иллюстрацийс 

изображением людей 

разныхпрофессий 

3. Чтение «Кембыть?» 

1.Раскрашивание 

картинок.2.Расс

матриваниеилл

юстраций. 

3.Смешивание красок 

дляполучениятеплыхтон

ов. 
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выразительнымисредствами. 

Развиватькомпозиционныеум

ения. 

 

 Тема: «Посуда и бытовая техника» 

20 «Роспись 

кувшинчиков»Т.С. 

Комарова «Занятия 

поизобразительнойдеятельн

ости вд/с»с.84 

Учитьрисоватьпосудуконцом 

кисти, точно передавая 

форму,величину и пропорции 

в соответствиис 

назначениемпредмета. 

Учить расписывать 

глиняныеизделия, используя 

для этогоцветовую гамму и 

элементы 

узора.Формироватьинтерес к 

посуде, 

еёназначенииииспользовании. 

1. Беседаопосуде. 

2. Рссматриваниепредмет

овпосуды. 

Рассматривание 

альбома«Посуда» 

4.Чтение«Федориногоре» 

1.Работасальбомом 

 «Посуда» 

2..Д/и«4лишний» 

3.«Угадайпоописанию» 

4.«Составькартинкуизча

стей». 

Рссматривание 

предметовпосуды. 

  Тема: «День и ночь» 

 

21 «Дымковскаялошадка» 

А.А.Грибовская 

«Народное искусство 

идетскоетворчество» 

Продолжатьзнакомитьс 

дымковской игрушкой 

сосредствами 

выразительности:элементам 

узора, сочетаниемцветов, 

композиций. Составлятьузор 

на листе бумагипрямоуголь-

ной формы 

чередуявертикальные полосы 

и круги,украшенные точками: 

выбиратьсочетание двух 

цветов и чёрногодляточек. 

Видетькрасотуузора. 

1. Рассматриваниеиллюстраци

й 

с 

изображениемдомашних

животных. 

2. Упражнять детей 

виспользовании 

приемацветового 

контраста.3.Д/игра«Цв

етиформа». 

4. Д/игра «Составь животное 

изчастей». 

Игра«Дымковскоелото» 

1.Раскраскис 

изображением 

животных 

.2.Рассматриваниеальбо

ма насмотренностина 

тему 

«Домашниеживотные» 

Папка-передвижка 

«Народныепромысл

ы» 

 Тема: « Основы безопасности жизнедеятельности» 

22 «Заколдованныекартинки

»  

 

Развивать воображение детей, 

умение устанавливать сходство 

между разными 

Игра «На что похожа фигура?» 

(круг это солнышко, луна, 

часы; квадрат это домик, 

Игра « Подбери по 
форме» 

 

Рекомендовать 
нарисовать рисунок 
на любую тему 
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геометрическими формами и 

предметами окружающей 

действительности. Упражнять в 

свободном выборе 

изобразительных материалов 

при дорисовке этих форм. 

 

 

конура; прямоугольник это 

окно, забор, грузовичок и т.д.). 
 

 

 Тема:«Посуда и мебель. Из чего что сделано?» 

23 «Мебель». Уточнитьпредставлениядетей

огеометрическихфигурах, 

научитьиспользоватьгеометри

ческиефигурыврисованииразл

ичныхпредметов.

 Учитьсравнивать 

предметыразной величины

 иформы,располагатьихн

алисте,использоватьразличны

е 

 приемыразнообразныхс

ложных предметов. 

1. Игры со строительным 

материалом:конструирование 

предметовмебели. 

1.Рассматривание 

сюжетныхкартинок. 

2.Раскрашиваниекарт

инокнаданнуютему. 

3.Игрывигровомуголке. 

Рекомендовать 

нарисовать рисунок 

на тему: «Мебель 

 Тема: « Могучи и сильны Российские богатыри!» 

24  «Пограничник с 

собакой».Т.С. Комарова 

«Занятия поИЗОвдетском 

саду»с.79 

Учитьдетейсоздаватьврисунке

образвоина-

защитника,передавать 

характерныеособенности 

одежды, оружия,позы 

человека, рисовать 

крупно,красиво располагая 

изображениена листе. Учить 

использоватьнавыки 

рисования 

простымкарандашом. 

Воспитывать чувствогордости 

1. Беседанатему«НашаАрмия» 

2. Рассматривание 

иллюстраций на тему 

«Армия». 

3. 3.Организовать 

выставкувоенной техники. 

4. 4.Изготовление 

поделоквоеннойтехники. 

5.Чтение: А.Митяев 

«ПочемуАрмияродная». 

А,Барто«Назаставе». 

Рассматривание 

иллюстраций, 

открыток,коллекции 

значков. 

Игрыс«военнойтехнико

й». 

Фотовыставка«Мой 

папавармиислужил» 



159 

 

за свою армию 

изащитниковОтечества. 

  Тема: « Витамины – помощники здоровью» 

 

25 Рисование по замыслу 

 (Т.С. Комарова 

"Изобразительная 

деятельность в детском 

саду " старшая группа,  стр. 

55) 

Развивать умение 

детей задумывать содержание 

своего рисунка и доводить 

замысел до конца. Продолжать 

учить рисовать акварелью. 

Развивать творчество, образные 

представления. Продолжать 

формировать умение 

рассматривать свои работы, 

выделять интересные по 

замыслу изображения, 

оцениватьработы. 

Рассказ воспитателя рисовании 

по мокрой бумаге. 

Рассматриваниепейзажей. 

 

Рассматривание 

иллюстраций, открыток, 

коллекции 

значков. 

 

 Тема: «Самая красивая мамочка моя!» 

М
а
р

т
 

26  «Милой мамочки 

портрет»И.А Лыкова 

Изобразительнаядеятельн

остьвдетскомсаду»,с.144 

Продолжатьзнакомитьдетейс 

жанром 

изобразительногоискусства – 

портретом. 

Сохраняянепосредственность 

и живостьдетского 

восприятия, 

помочьдетямввыразительнойп

ередаче 

1. Чтениестихотворения.. 

2. Игра«Чьямама» 

Игра «Подбери 

признак»4.Рассматривание 

иллюстраций. 

1. Игра«Чьямама» 

2.Игра 

«Подберипризнак»3Расс

матриваниеиллюстраци

й по теме. 

Помощь 

ворганизации 

фотовыставки 

«Мама-солнышко 

мое» 

 Тема : «Мой любимый Нижневартовск. Моя Югра (достопримечательности, жизнь и быт коренного населения Югры)» 

27 «Нашгород». Обобщатьисистематизироватьз

нания о родном городе, его 

достопримечательностях.Учит

ьдетейизображать 

достопримечательности 

родного города. 

1.ЧтениеК.Луганов«КакТюм

енскую нефть 

искали»2.Обсуждение

 проблемы 

«Кемтыхочешьстать,когдавы

растешь?» 
3Беседа «Мой родной 

Рассматривание альбома 
« Мой родной голд» 
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 Тема : «Весна идет, весне дорогу (приметы, изменения в жизни животных, растений, труд людей весной)» 

28 «Веснаидет. Весне 

дорогу» 

Учить экспериментировать 

сакварельнымикрасками и

 разнымихудожественнымимате

риалами.Упражнятьвумениииз

ображатьвесенниепейзажи

 способомцветовой растяжки 

«помокрому».Развиватьнавыки

изображениявесеннихвпечатле

ний. 

1. Рассматривание 

иллюстраций с 

изображением

 весенних

пейзажей. 

2. Рассматривание

 альбома«Весна» 

3. 3.Упражнятьвсмешиваниик

расок для получения 

тёплыхтонов. 

 

1. «Назовивремягода» 

2. Д/и «Какая 

сегодняпогода?» 

Д/ игра

 «Четвертыйлишни

й». 

3. Д/игра

 «Угадайпоописанию

». 

 

Наблюдение за 

погодой 

 

  Тема: «Подводный мир. Жители глубинных вод» 

29 «Подводный мир» 

 

Побуждать детей создавать 

индивидуальные 

художественные образы, 

используя доступные им 

средства выразительности. 

Показать, как в коллективной 

работе можно интегрировать 

разные виды изобразительной 

деятельности. 

 

1.Чтение сказки А.С.Пушкина 

"Сказка о рыбаке и рыбке"; 

2.Рассматривание 

иллюстраций к этому 

произведению; 

3.Беседы о жизни морских и 

речных рыб. 
4..Подвижная игра «Море 
волнуется – раз, море 
волнуется – два..» 

Рассматривание 

картинок и 

фотографий, 

иллюстраций и 

открыток  с 

изображением 

морских, речных 

и аквариумных 

рыб 

Рекомендоватьвспом
нитьназваниярыб 

А
п

р
ел

ь
 

 Тема : «Воздушный, наземный, водный транспорт» 

30 «Автобуссфлажкамиедет

поулице» 

Т.С. Комарова «Занятия 

поизобразительнойдеятель

ности в детскомсаду»с.47 

Учитьдетейизображать 

различный транспорт, 

передаватьформу основных 

частей, деталей,их величину и 

расположение,добавляя 

характерные 

детали,цвета.Закре-

питьнавыкикрасиворазмещатьи

зображениеналисте,рисовать. 

1. Беседанатему«Улицы 

нашегогорода». 

2. Рассматривание 

иллюстрацийнатему«транспо

рт». 

Игрывуголкебезопасности.4.Ч

тениекниг по ПДД 

1.Рассматривание 

альбома 

«Транспорт»2.Сюжет

но-ролеваяигра 

«Гараж» 

3.Д/и«Назовитранспорт» 

«Сложикартинку» 

«Разложитранспорт» 

Консультация 

«Транспорт на 

дорогахнашегогород

а»ПДД 

 Тема: «Загадки космоса. Первые полеты человека в космос» 
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31  «Тайныкосмоса». 

И.АЛыкова 

«Изобразительнаядеятельн

остьвдетскомсаду» 

Создать условия 

длясвободного 

экспериментирования с 

акварель-ными красками и 

разнымихудожественными 

материалами.Учитьизображат

ькосмос(планеты, кометы, 

звезды,космическиекорабли,с

путники) 

1. Чтениерассказово онавтах. 

2. Рассматривание в 

книгахиллюстраций, 

космическихпейзажей. 

3. Работа с картой- 

солнечнаясистема. 

Рассказопервомкосмонавтевм

иреЮ.А.Гагарине. 

1.Д/ 

«Составьнатюрморт» 

«Назови 

правильно»2.Книжки-

раскраски.3.Рассматрива

ниеиллюстраций 

сизображением 

ракет,космических 

спутников,звездногонеб

а. 

Посещение 

экспозиции 

«ТропинкамиВселен

ной» 

 

 Тема: «Что такое хорошо и что такое плохо? (нравственное воспитание)» 

32  «Росписьпетуха» 

Т.С. Комарова «Занятия 

поИЗОв детскомсаду»с.94 

Учитьдетейрасписывать 

дымковскую игрушку 

помотивам 

дымковскогоорнамента. 

Развиватьэстетические 

чувства (ритма,цвета. 

Композиции). 

Развиватьтворчество. 

Воспитыватьуважение к труду 

народныхмастеров. 

1. Рассматриваниеиллюстра- 

цийсизображениемптиц. 

2. Упражнять детей 

виспользовании 

приемацветового 

контраста.3.Д/игра«Цв

етиформа». 

4.«Составьптицуизчастей». 

1. Раскрашивание 

картинок с 

изображениемптиц. 

2. Рассматриваниеальбо

манатему 

«Птицы» 

Просмотр 

познавательныхфиль

мов о 

домашнихптицах 

М
а
й

 

 Тема : «Мир театра» 

33 «Веселыйклоун» 

И.А.Лыкова 

«Изобразительнаядеятельно

сть в дет.саду»с. 122 

 

Продолжатьучитьдетей 

рисовать фигуру 

человека,передавать форму 

одежды,форму и 

расположение 

частей,соотношение их по 

величинеболее точно. 

Продолжать учитьрисовать 

крупно, во весь 

лист.Закреплятьприёмырисов

а-нияизакрашивания 

рисунковкарандашами. 

1. Рассматриваниеиллюстраци

й 

человека в различных 

видахдвижений. 

2. Д/и«Фотограф» 

3. 3.Игра«Замри» 

4. Рассматривание «Человек» 

1. Рассматривание 

иллюстраций 

человека вразличных 

видахдвижений. 

2.Д/и «Фотограф» 

3.Игра«Замри» 

Рассматривание 

иллюстраций 

человекав различных 

видахдвижений. 
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 Тема: «День Победы. Военный парад» 

34  «Праздничный 

салют»Т.С. Комарова 

«Занятия 

поизобразительнойдеятель

ности в детскомсаду»с.101 

Создатьудетейпраздничное 

настроение. Учить 

передаватьсвои впечатления о 

празднике 

врисунке,используяяркиекрас

кидля изображения 

праздничногогорода; 

Развивать чувство 

композиции,умение 

рассказать о своем 

рисункеВоспитывать чувство 

гордости занаших воинов, 

защищавших РодинвВеликой 

Отечественнойвойне. 

1. Рассказ о боевойславе 

русского народа в 

ВеликойОтечественнойв

ойне. 

2. Рассматривание 

иллюстрацийс 

изображением 

парада,демонстраций. 

Беседа о 

празднике.4.Чтениепроизведе

нийоВОВ 

1. Рассматривание 

плакатов, 

открыток,иллюст

раций. 

2. Рисованиефлаго

в,цветов,салютов. 

Д/и«Составькартинку» 

Посещениемемориал

а 

погибшимвоинам 

вВОВ. 

 

 Тема : « Цветы, насекомые» 

35 «Бабочка-красавица».Т.С. 

Комарова «Занятия 

поизобразительнойдеятельн

ости в детскомсаду»с.105 

Учитьдетейполучать 

изображение, 

применяямонотипию. Учить 

украшатьполученное 

изображение,добавляя в него 

детали, используяцвет. 

Развивать понимание 

того,чтоизображениеможнопо

лучить,используя различные 

приемырисования. 

Развиватьцветовосприя-тие, 

умениегармонично подбирать 

краски дляполучения 

выразительногоизображения. 

1. Наблюдениевприроде. 

2. Рассматривание 

иллюстрацийсизображением 

цветов. 

3. Пениепесеновесне. 

4. Чтение произведений о 

весне,цветах. 

5. Наблюдение в 

природе:рассматривание 

насекомых..7.Д/игра«Сос

тавьузор». 

8.Рассматривание альбома-

насмотренности«Насекомые» 

1.Раскрашивание 

картинок.2.Расс

матриваниеилл

юстраций. 

3.Смешивание красок 

дляполучениятеплыхтон

ов. 

Чтениепроизведений 

овесне,цветах. 

 Тема : «Здравствуй лето!» 

36 «Радуга-дуга» 

И.АЛыкова 

«Изобразительнаядеятельн

Учитьрисоватьрадугуиспользуя 

нетрадиционную 

техникурисования на мокрой 

1. Просмотрпрезентаций. 

Рассматриваниеиллюстраций 

1.Рассматривание 

изображений2.Раскр

аски на даннуютему. 

Наблюдениеза 

изменениями,происх

одящими вприроде. 
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ость в детскомсаду»с. 202 бумаге илиполучать 

изображение, 

применяямонотипию; 

Закрепить навыкиподбора 

красок для 

получениявыразительногоизоб

ражения. 

3.Составление узоров 

изприродногоматериала. 
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Календарно – тематическое  планирование  
 по образовательной области « Художественно – эстетическое развитие»  

раздел : « Приобщаем к изобразительному искусству и развиваем детское 
художественное творчество» 

/Лепка- 18занятийвгод/ 
 

М
ес

я
ц

 

Н
ед

ел
я

 

темазанятия Программноесодержание Образовательнаядея

тельность 

осуществляемая в 

ходережимныхмоме

нтов 

Самостоятельная

деятельностьдетей 

Совместнаядея

тельностьсроди

телями 

С
ен

тя
б

р
ь 

1 Тема:«Как я провел лето. День знаний» 

«Солнышко, 

покажись!» 

И.АЛыкова 

«Изобразительна

ядеятельность 

вдетскомсаду»,с.

150 

Создание солнечных (рельефных) 

образов пластическими средствами 

по мотивам декоративно – 

прикладного искусства. 

Беседа о солнечных знаках 

в декоративно-прикладном 

искусстве; 

.Рассматривание 

произведений 

декоративно-

прикладного искусства 

(керамика, ковроделие, 

ткачество, вышивка, 

художественная 

роспись и резьба по 

дереву). 

Д/и«Соберикартинку». 

«Четвертый 

лишний».Рассматриван

иеоткрыток, 

иллюстраций,альбомов 

Раскрашиваниекартинок

. 

Консультациядля

родителей 

«Лепка каксредство 

развитияречидетей» 

3 Тема:«Наш детский сад, наш участок (огород, цветник)» 

«Осеннее 

дерево»Колдина Д. 

Н. «Лепкас детьми 

5-6 лет», стр.21. 

Учить детей выкладывать на 

картонесилуэт дерева из 

пластилиновыхколбасок. 

Закреплять умениераскатывать 

тонкие колбаски и 

лепитьмелкиедетали: 

скатыватьшарики из 

пластилина и украшать ими 

изделие.Развиватьтворческиеспособн

Наблюдение за 

уборкойурожая на 

приусадебномучастке. 

 

 

 

 

 

 

Рассматриваниеиллюс

траций, 

открыток.Раскраски 

на даннуютему. 

Д/игра «Что растет 

всаду, на огороде» 

Консультация 

дляродителей 

«Развитие 

мелкоймоторики» 
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остидетей. 

О
к
тя

ю
р
ь 

5 Тема:«Дары осени (огород – овощи, сад - фрукты, ягоды, урожай)» 

«Осеннийнатюрмор

т» 

И.АЛыкова 

«Изобразительна

ядеятельность 

вдетскомсаду»,с.

42 

Учить детей лепить с натуры сложные 

поформефруктыразныхразмеров,прим

еняя лепку пальцами для 

получениявмятин, сужения формы, 

характерных длятех или иных 

фруктов. Учить подбирать впроцессе 

работы нужный цвет 

пластилин,размерподелки.Закреплять

умение 

лепить тарелку на основе 

пластилиновогошара.Развивать 

мелкуюмоторику. 

Рассматриваниеиллюстрац

ийсизображением 

фруктов..Рассматривание 

муляжейфруктов, 

обследование их. 

.Раскрашивание картинок 

сизображениемфруктов,яг

од. 

Загадываниезагадок. 

Рассматриваниеиллюстр

аций. 

Раскраскинаданнуют

ему. 

Лепка в 

свободноевремя. 

Лото«ягоды». 

 

Консультация 

«Развиваемчувствопр

екрасного» 

 

Тема:«Дары осени: откуда хлеб пришел?  

Урожай. Хлеб. Сельскохозяйственная техника. Кусочек блокадного хлеба" 

 

7 «Пирожные» 

 (Т.С. Комарова 

"Изобразительная 

деятельность в 

детском саду " 

старшая группа,  

стр.81) 

 

Обучать детей модульной лепке 

(созданию образа из нескольких 

одинаковых элементов - модулей); 

помочь освоить элементарные приемы в 

лепке (раскатывание теста разными 

способами, скатывания и вдавливания 

пальцами теста, используя печатки, 

шаблоны);  Развивать умение детей 

самостоятельно задумывать содержание 

своей работы и доводить замысел до 

конца, используя разнообразные 

приемы лепки. 

Вызыватьжеланиедополнятьсозданноеи

зображениесоответствующимисодержа

ниюдеталями, предметами. 

Рассматривание картинок с 

изображением пирожных;  

1. Беседа о профессии повара, 

повара-кондитера;  

Просмотрвидеороликов 

«Повар-кондитер»; 

2. Разгадывание загадок о 

продуктах питания;  

 

Дидактические игры 

«Скажи одним словом», 

«Что лишнее» 

Рекомендовать слепить 

хлебобулочные 

изделия 

  Тема : «Страна, в которой я живу (моя страна - Россия, люди разных национальностей)» 

 

9 Город 

мастеров.Дымковс

Учитьдетей лепитьфигуручеловекав 

несложном движении. 

Беседаодымковской 

игрушке.Рссматрива

Работасальбомом 

«Дымка». 
Помощь родителейв 
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каябарышня. Напомнитьспособ лепки в стилистике 

народнойигрушки - из 

цилиндра.Развиватьглазомер, 

синхронизировать 

работуобеихрук.Сформироватьпредста

вление оработедымковских мастеров. 

ниедымковскойигру

шки. 

.Рассматриваниеальбома 

«Дымка» 

Д/и«Четвертыйлишний» 

«Составьузор»«Составь

картинкуизчастей». 

пополненииколлекци

и 

«Декоративно-

прикладноеискусство» 

  Тема : «Дикие животные и их детеныши наших лесов, красная книга» 

 

11 «Косматый 

мишка» 

(И.А. Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском 

саду.Старшая 

группа», стр. 66) 

 

Лепка медведя в стилистике 

богородской игрушки (скульптурным 

способом с проработкой поверхности 

стекой для передачи 

фактуры).Развивать чувство формы, 

пропорций; развивать  мелкую 

моторику рук и пальцев.Воспитывать  

эстетическое  отношение  к  бытовой 

культуре и предметам народного 

искусства. 

1.Беседа о богородской 

игрушки 

Рассмотрение 

иллюстрации из альбома 

«Деревянная игрушка»; 

 

Рекомендоватьслепить

домазайчика 

  Тема : «Одежда, обувь, головные уборы» 

Н
о
я
б

р
ь
 

13 « Лыжник» Учить  детей   лепитьфигуру 

человека  взимней   одежде, внесложном 

 

 движении.Сформироватьпредставлен

ие о том,каким приёмам  

 можнопридать фигуреустойчивость 

Чтение русской

 народной 

сказки«Снегурочка». 

Рассматривание 

иллюстраций. 

 

Рассматривниеиллю

страций. 

Раскрашиваниекартинок

. 

 

  Тема : «Как приходит зима (зимние явления природы)» 

 

15 «Красивыептички

» 

Т.С.Комарова 

«Занятия 

поизобразительной

деятельности 

вдетскомсаду»с.37 

Совершенствоватьтехнику 

скульптурной лепки. Продолжать 

учитьоттягивать от всего куска 

пластилинатакое количество материала, 

котороепонадобится для 

моделирования шеи иголовы птицы; 

свободно применятьзнакомые приёмы 

лепки (вытягивание,загибание, 

Рассматриваниеизображе- 

ний ласточки в энциклопе-

диях, книжных 

иллюстраци-ях, 

альбомах,календарях. 

Знакомство со 

скульптуроймалых форм 

(образы птиц 

Рассматривание 

иллюстрацийвкнигах. 

Раскраскинаданнуют

ему. 

Лепка в 

свободноевремя. 

Игра«Угадай,ктоя». 

Д/игра «Разложи 

Чтение 

познавательнойлитерат

уры. 
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прищипывание, сглаживаниипальцами). 

Развиватьчувствоформы ипропорций. 

идругихживотных). 

 

 

 

поразмеру». 

   Тема: «Новыйгод. Рождество» 

 

17 «Колокольчики 

для украшения 

окна группы к 

новогоднему 

празднику» 

Упражнять в лепке простых 

предметов шарообразной формы 

(колокольчика) путём скатывания 

пластилина  между ладонями 

круговыми движениями, а затем в 

создании полой формы с 

использованием приёмов вдавливания, 

вытягивания, обработки края 

кончиками пальцев и т.п. Упражнять в 

украшении вылепленных изделий с 

использованием приёма 

процарапывания. 

Беседа о Новогоднем 

празднике; 

 «Снежинки. 

Рассмотрение 

изображений 

новогодней 

елочки;колокольчиков 

 

Рекомендоватьслепить

ёлочку 

  Тема : «Дом, частидома» 

Д
ек

аб
р
ь
 

19 По русской 

народнойсказке 

«Лиса, заяц 

ипетух» 

Формироватьуменияиспользовать 

разные приемы лепки при 

барельефномвиде лепки; передавать 

форму дома иего частей, их пропорции, 

развитиетворчества 

Рассматриваниестроенийи 

частей 

дома.Рассматриваниеиллюс

траций к сказке «Лиса,заяци 

петух» 

Постройкииз 

строительного 

материала. 

Рисование «Дом 

вкоторомяживу». 

 

    Тема : «День и ночь» 

Я
н

в
ар

ь 

21 «Дымковская

лошадка» 

И.АЛыкова 

«Изобразительнаяд

еятельность 

вдетскомсаду»,с.62 

Показать разнообразие народной 

глинянойигрушки (дымковская, 

филимоновская,),выделить их 

характерные признаки,сходство, 

различие: образы, украшение,сочетание 

цветов. Напомнить способ лепкв 

стилистике народной игрушки - 

изцилиндра (валика), согнутого дугой 

инадрезанногосдвухконцов. 

Рассматривание 

альбомов:дымковская, 

филимоновская,каргопольс

каяигрушка. 

Рассматривание 

глиняныхигрушек. 

Д/игра«Составьузор». 

 

 

Рассматриваниеал

ьбомов, 

игрушек.Раскраши

ваниекартинок. 

Д/игра«Составьузор». 

Помощь родителейв 

пополненииколлекци

и 

«Декоративно-

прикладноеискусство» 
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  Тема: «Посуда и мебель. Из чего что сделано?» 

 

23  «Устроим 

выставкупосуд

ы» 

(коллективнаяраб

ота) 

Развиватьтворческиеспособностидетей(

умение самостоятельно 

выбиратьпосуду для лепки и 

придумывать узордля украшения); 

формировать умениепереносить 

усвоенные способы лепки 

наизготовление новых изделий. Дать 

детямпредставления об устройстве 

выставки(подбор экспонатов, их 

размещение дляпросмотра). Учить 

детей сидящих заодним столом, 

договариваться о 

разномсодержанииработы. 

 

Беседа:«Знакомствос 

профессией - гончар». 

.Рссматривание 

предметовпосуды. 

Рассматривание 

альбома«Посуда» 

Чтение«Федориногоре» 

Работасальбомом 

«Посуда». 

Игра«Приготовим 

борщ-компот». 

«Четвертыйлишний». 

«Угадайпоописанию» 

«Составь картинку 

изчастей». 

Вовремя 

сервировки 

стола,обратить 

вниманиеребенка на 

посуду(форма, 

материал,величина). 

  Тема : «Витамины – помощникиздоровью» 

ф
ев

р
ал

ь
 

25 «Витамины в 

корзине» 

Учить детей работать в коллективе, 

лепить фрукты и овощи по 

предсавлению, используя знакомые 

техники лепки;развивать мелкую 

моторику.  

 

Беседа о витаминах. 

Пальчиковая гимнастика 

«Мы делили апельсин» 

Дидактическая игра  

« Лото» 

Рассматривание 

овощей и фруктов  

  Тема: «Мой любимый Нижневартовск. Моя Югра (достопримечательности, жизнь и быт коренного населения Югры)» 

М
ар

т 

27 «Мой любимый 

домик» 

Учитьдетейспомощьюпластилинаконст

руировать 

фигуркудомики.Развиватьвнимание, 

воображениеи мелкую моторикурук  

.Воспитыватьлюбовь и к 

родномугороду.   

Чтение стихотворения 

о родномгороде. 

Просмотр презентации огороде. 

. 

Рассматриваниеиллюст

рированныхкнигородн

ом городе, крае 

Югре. 

Рассматриваниеоткрыто

к о 
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 Нижневартовске. 

 

 

  Тема: «Подводный мир. Жители глубинных вод» 

 

29 «Плавают по морю 

киты и кашалоты» 
(И.А. Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском 

саду.Старшая 

группа», стр. 182) 

Совершенствование рельефной лепки: 

поиск гармоничных сочетаний разных 

форм (туловище в виде конуса + 

несколько вариантов хвоста и 

плавников.Развивать  наблюдательность, 

внимание, воображение, фантазию. 

 

Составление фигур морских 

животных из разных 

геометрических фигур. 

 

 

 

 

Рассматривание 

изображений морских 

животных в атласах и на 

открытках; 

Рекомендовать 

родителям  слепить с 

детьми рыбку 

  Тема: «Загадки космоса. Первые полеты человека в космос» 

А
п

р
ел

ь
 

31 «Ракета» Учить детей создавать из 

пластилинакосмические 

ракеты.Развиватьтворческоевоображен

ие. 

1. Беседа о Дне Космонав-

тики. 

2. Рассматриваниеиллюстрац

ий с изображени-ем ракет. 

3. Рассматриваниекартыс

олнечнойсистемы. 

4. С/ряигра«Мыкосмонав- 

ты» 

5.Чтение рассказов 

окосмонавтах. 

1. Рассматриваниеиллюс

траций с 

изображениемракет. 

2. Рассматриваниек

артысолнечнойсист

емы. 

3. Конструированиера

кетыизмодулей. 

Раскрашиваниекартинок

. 

Наблюдение занебом: 

самолетами,звездами. 

Самостоятельнаяработ

асбумагойибросовым 

материалом для 

изготовления 

космическихобъектов. 

  Тема : «Миртеатра» 

 

33 «Веселый клоун» Формировать умение передавать 

движение фигуры,лепить фигуру из 

целого куска, передавая форму 

отдельных частей, закрепить 

разнообразные приемы лепки 

(оттягивание,сглаживание, 

прижимания,).Развивать детское 

творчество,самостоятельность.Воспиты

Беседа о театре.  Рассматривание 

иллюстраций с 

изображением клоунов. 
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-вать у детей стремление начатого дела  

доводить до конца. 

  Тема : «Цветы, насекомые» 

М
ай

 

35 «Насекомые» Развивать у детей умение планировать 

свою работу, правильно создавать 

образ насекомого, передавать их 

строение, величину, самостоятельно 

выбирать способ лепки, передавать 

фактуру, рельеф с помощью стеки и 

дополнительных материалов. 

Закреплять умения лепить предметы. 

используя таблицы - схемы с 

изображением порядка изготовления 

насекомого. 

Разгадывание загадок про 

насекомых. 

Просмотр мультфильмов. 

Рассматривание 

иллюстраций и фото 

насекомых. 

Наблюдение за 

насекомыми на 

прогулке. 
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Календарно- тематическое планировпние по образовательной области « Художественно – эстетическое развитие» 

раздел : « Приобщаем к изобразительному искусству и развиваем детское художественное творчество» 
/Аппликация–18занятий/ 

 

М
ес

я
ц

 

Н
ед

ел
я

 
м

/г
 Теманедели, 

№ занятия 
Программноесодержани

е 

Образовательнаядея

тельность 
осуществляемая в 

ходережимныхмоме
нтов 

Самостоятельная

деятельностьдете

й 

Совместнаяд

еятельностьс

родителями 

С
ен

тя
б

р
ь 

2 Тема: «Детский сад. Мы снова вместе. Что изменилось в нашей группе?» 

«Детский сад.Открытки 

сцветами

 дляработ

никовдетскогосада». 

Вызвать у

 детейвоспоминаниеолете

,развивать замысел,учить

 передать 

своивпечатления,использовать

различныеприемы. 

1.Беседа«Какяпровеллето» 

2.Рассматриваниефотограф

ийизсемейных

 альбомов на темулетнегоотдыха. 

1. Д/и«Чтолишнее». 

 

2.Рассматриваниеоткрыто

к,иллюстраций,альбомов 

Украшение 

группы.Помощь 

родителей 

ворганизации 

уголкавыставочных 

работдетей. 

 

4 

Тема:«Мир профессий» 

«Профессия 

врача»Т.Н. Доронова 
«Природа,искусство 

иизобразительнаядеяте
льностьдетей» 

Расширить представление 

детей о разнообразии 

профессий, профессиональных 

инструментах; формировать 

обобщённое понятие 

«профессия», обогащать 

активный словарь загадками, 

развивать внимание; 

воспитывать положительную 

мотивацию к обучению, 

уважение к труду взрослых; 

учить создавать композицию, 

используя всю площадь листа, 

гармонично размещать детали 

аппликации, закрепить умение 

работать с трафаретом, 

развивать творческие 

Презентация «Все 

профессии важны, все 

профессии нужны». 

Беседа с детьми «Профессии 

родителей», «Кем я буду, 

когда вырасту»? 

Рассматривание 

альбама « Все 

прфессии нужны, 

все профессии 

важны» 
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способности детей; 

воспитывать интерес к 

художественному творчеству; 

формировать аккуратность, 

трудолюбие, 

самостоятельность, 

художественный вкус.. 

  Тема:«Осень. Как мы следы осени искали (осенние явления природы). Деревья и кустарники» 

 6 «Русскаяберёзка». Инициировать поиск 

изобразительно-

выразительных средств для 

создания несложного сюжета 

в аппликации; учить 

применять различные техники 

аппликации. Расширить 

спектр технических приемов 

обрывной аппликации. 

Развивать чувство формы и 

композиции. 

Экскурсия по территории 

участка, рассматривание 

березки . 

Рассматривание альбома 
« Деревья» 

Наблюдения за 
деревьями на 
прогулке 

  Тема : «Люди разных народов» 

 8 «Дружат дети всей 
земли»  

Учить детей вырезать из 

бумаги силуэты людей, 

развивать эстетическое 

восприятие, умение 

располагать фигуры в одной 

композиции (вокруг земного 

шара). 

Беседа по теме «Все народы 
должны дружить». 

Игра «Кто живёт в этой 
стране». 

 

  Тема: «Домашние животные. Домашние птицы, птицеферма» 

 10  «Цыпленоки утенок» 
 

Продолжатьучить 

детейотрывать 

от листа цветной бумаги 

кусочкинебольшого размера, 

наносить наних клей и 

наклеивать на картонвнутри 

1. Рассматриваниекартинокс 

изображениемдомашни

хптиц. 

2.Чтение стихов, загадок. 

2.Рассматриваниеальбом

а«Мыихзнаем».3.Рисова

ние в альбоме -раскраске 

домашнихптиц. 

Консультация 

«Развиваемручную

умелость» 
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контура. Закреплять 

умениеоформлять 

аппликацию с 

помощьюмелких кусков 

цветной бумаги 

ифломастеров. Продолжать 

учитьдополнять 

аппликациюкомпозиционным

имоментами. 

 

  Тема : «Семья, мои родственники» 

 12 «Бабушкины 
заготовки 
на зиму» 
И.А Лыкова 
«Изобразительная 
деятельность в детском 
саду», с 136 

Продолжать отрабатывать 

умение вырезывать предметы 

круглой и овальной формы, из 

квадратов и прямоугольников, 

срезая углы способом 

закругления. Развивать 

координацию движений обеих 

рук. 

Закреплять умение аккуратно 

наклеивать изображения. 

1.Рассматривание 
иллюстраций с изображением 
овощей. 
2.Рассматривание овощей- 
муляжей, их обследование. 
3.Раскраски с изображением 
овощей. 
4. Загадывание загадок об 
овощах. 
5.Чтение сказки: 
«Огородный светофор». 

1Рассматривание 
иллюстраций. 
2Раскрашивание 
картинок. 
3Лепка в свободное 
время. 
4Лото « Овощи». 
 

Наблюдение за 
трудом продавцов в 
овощном магазине. 
Совместно с 
ребенком 
приготовление 
салата. 
Раскрашивание 
картинок: овощи- 
фрукты. 

  Тема: «Моя страна – Россия.Я живу в Югре» 

 14 «Удивительные узоры 
ханты»» 

Формировать  навыки детей в 

работе с бумагой и ножницами.  

Воспитывать усидчивость и 

аккуратность в работе. 

Формировать толерантность, 

уважительное отношение к 

другим народам России. 

Рассматривание орнаментов 

и узоров народов ханты 

(альбом «Удивительные 

орнаменты ханты», «Жизнь 

и быт коренных народов 

севера»). 

1Рассматривание 
иллюстраций. 
2Раскрашивание 
картинок. 

 

  Тема : « Зимующиептицы» 

 16 «Снегиринадереве». 
 

Формировать умение 

создавать образ снегиря из 

нетрадиционных материалов 

(ватные диски);закрепить 

Чтение стихотворения 
А.Барто «Снегирь»; 
Просмотр презентации  
«Зимующие и перелетные 
птицы»;  

Рассматривание 
иллюстраций 

Наблюдение 
наблюдение за 
птицами 
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умения пользоваться 

ножницами, кистью и 

красками, аккуратно 

пользоваться клеем;развивать 

у детей творческие 

способности, усидчивость и 

желание творить;воспитывать 

бережное отношение к 

птицам, любовь к живой 

природе, желание заботиться 

о птицах. 

Ди «Узнай по описанию». 

   Тема: «Зимний город. Зимние забавы (спорт)» 

 18 «Зимний город» Формировать умения 

следовать устным 

инструкциям воспитателя, 

работать по образцу. 

Совершенствовать 

художественно-эстетические 

навыки детей; 

Закреплять умение 

использования 

нетрадиционных материалов в 

аппликационной деятельности. 

Наблюдение во время 
прогулки снега на домах, 
детском саде, на деревьях. 

Д /и « Составь из 
частей» 

 

  Тема : «Посуда и бытовая техника» 

 20 «Русскийсамовар» 
 

Упражнятьввырезании 
предметов 
круглой и овальной формы, 
вдополнении основного 
изображениямелкими 
деталями. 
Закрепитьнавыкиукрашенияп
осуды. 

Беседаопосуде. 
 

Рссматриваниепредмето
впосуды; альбома 
«Посуда» 

Рекомендацияпосет

ить музейИстории 

русскогобыта. 

 
 
 
 

  Тема : «Основыбезопасностижизнедеятельности» 

 22 «Пожарнаямашина» Познакомитьдетейспрофессией 

пожарного, с 

Беседа воспитателя о 

причинахпожара, средствах 

Игрыспожарной 

машиной, 

Беседа с детьми о 

правилах 
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инструментами,необходимы

ми ему в работе 

спожарноймашиной. 
Учить детей вырезать 

детали,составлять и наклеивать 

пожарнуюмашину 

пожароту-шения и пожарной 

безопасности.  

имитацияработы 

пожарниковРассматрив

ание альбома 

«Всепрофессииважны» 

поведения при 

пожаре.» 

  Тема : «Могучи и сильны Российские богатыри!» 

 24 «Галстукдляпапы» 

И.АЛыкова 

«Изобразительнаядеятел

ьность в 

детскомсаду»,с.138 

Вызватьудетей интереск 

подготовкеподарков и 

сувениров. Показатьспособы 

изготовления галстука 

изцветной бумаги или ткани 

дляоформления папиного 

портрета.Подвести к 

пониманию связи формыи 

декора на сравнении 

разныхорнаментальныхмотиво

в. 

1.Беседаозащитниках,воинах

Российской 

Армии.2.ЧтениеЯ.Длуголенс

кий 

«Что могут солдаты?» 

 

 

 

 

 

 

1. Д/и«Назовиродавойск

» 

«Назовипоописанию» 

Рассматриваниеальбомо

впо теме. 

Оформление 

группы 

кпразднованию 

23февраля 

совместносродите

лями. 

  Тема : «Самая красивая мамочка моя!» 

 26 «Весеннийбукет» 

И.АЛыкова 

«Изобразительнаядеятел

ьность в 

детскомсаду»,с.176 

Учитьвырезатьодинаковыефиг

уры или их детали из бумаги, 

сложеннойгормошкой, 

асимметричные - 

избумагисложенной пополам. 

Продолжать учить 

создаватьпредметные 

композиции, в ходесоздания 

аппликации «Весеннийбукет». 

Беседыо маме, одетях. 

Чтение 

литературныхпроизведений.  

Слушание детских 

песен,стихотворенийо маме. 

Рассматриваниеоткрыто

к с 

изображениемполевых,с

адовыхцветов. 

 

Оформление 

группы к 

празднованию 8 

марта совместно с 

родителями. 

  Тема : «Весна идет, весне дорогу (приметы, изменения в жизни животных, растений, труд людей весной)» 

 28 «Скворечник» 
 

Учитьсоставлятьзадуманную 
сюжетную композицию. 

Закреплятьумение вырезать из 

цветной бумагиразные формы, 

в том числе и 

1. Беседаовесне. 
Рассматриваниеиллюстраци
й о весне. 
3.Чтениерассказов,стихов. 

1 Рассматривание 
иллюстраций. 
Свободное 
рисование,аппликациявн
езанятий. 

Предложить 
родителям 
изготовить 
скворечник 
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понарисованным контурам. 

Развиватьфантазиюивоображе

ние,интереск 
народномутворчеству. 

  Тема : «Воздушный, наземный, водный транспорт» 

 30 « Автобус» Учить передавать особенности 

формы автобуса (закругление 

углов); закреплять умение 

разрезать полоску на 

одинаковые прямоугольники; 

срезать углы, вырезать из 

квадрата круг; 

совершенствовать навыки 

работы с ножницами, клеем, 

кистью; развивать творческую 

инициативу; воспитывать 

умение 

работать в коллективе. 

.Использование игрушечного 

транспорта в игровой 

деятельности . 

Просмотр видео, 

мультфидьма. 

Рассматривание 

иллюстраций 

наземного транспорта. 
 

Наблюдение за 

транспортом 

на прогулке. 
 

   Тема: «Что такое хорошо и что такое плохо? (нравственное воспитание)» 

 32  «Цветные 

ладошки»(фантазий

ныекомпозиции) 
И.АЛыкова 
«Изобразительнаядеятел
ьность в 
детскомсаду»,с.26 

Познакомитьсвозможностью 
создания образов, символов 

иэмблем на основе 

одинаковыхэлементов. 

Формировать умениевырезать 

изображение по 

сложномуконтуру (кисть 

руки). 

Вызватьинтересксобственной 

руке. 
Развиватьвоображение. 

Знакомствоснародно-
прикладным искусством, 
беседа 
отрадиционныхпромыслах.Бе
седа о руках человека -
(«умные руки», 
«золотыеруки», 
«добрыеруки»). 

1Рассматриваниеальбом
а 
с элементамицветосоче-

тания разных видов 

народного декоративно –

прикла-дногоискусства. 
 

 

  Тема: «День Победы. Военный парад» 

 34 «ОткрыткакоДнюПобе
ды» 

Закрепить ориентирование на 

листе картона, различать 

широкую и узкую полоски. 

Просмотр презентации на 

тему «Кто такие ветераны 

ВОВ…»;  

Рассматривание картин с 

изображением военных 

сражений. 

Рекомендации 
посещение порада 
посвященного к 9 
маю 
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Развивать умение работать с 
различными видами 
бумаги;закрепить навыки 
работы с ножницами и клеем. 
Воспитывать уважение к 
героической истории своей 
страны, гуманное отношение к 
пожилым людям - ветеранам, 
искренность и отзывчивость. 
 

Чтение произведений о 

ВОВ 

 

 

 

 

 

 

 

  Тема : «Здравствуйлето!» 

 36 «Здравствуйлето!» Расширение представлений 

детей о лете. 

Развивать аккуратность у 

детей при использовании 

клея, учить пользоваться 

кисточкой с жесткой 

щетиной, развитие мелкой 

моторики рук. 

 
 

Просмотр презентации  
« Лето» 
Беседа о лете. 

Рассматривание 
иллюстраций с 
изображением «Дети и 
лето». 
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2.1.5Образовательнаяобласть«Физическоеразвитие» 
В области физического развития ребенка основными задачами образовательной деятельности являются создание условий для: 

 становления у обучающихся ценностей здорового образа жизни; 

 овладение элементарными нормами и правилами здорового образа жизни (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании 

полезных привычек); 

 развития представлений о своем теле и своих физических возможностях; 

 приобретения двигательного опыта и совершенствования двигательной активности; 

 формирования начальных представлений о некоторых видах спорта, овладения подвижными играми с правилами. 

В сфере становления у обучающихся ценностей здорового образа жизни педагогические работники способствуют развитию у обучающихся 

ответственного отношения к своему здоровью. Они рассказывают детям о том, что может быть полезно и что вредно для их организма, помогают 

детям осознать пользу здорового образа жизни, соблюдения его элементарных норм и правил, в том числе правил здорового питания, закаливания. 

Педагогические работники способствуют формированию полезных навыков и привычек, нацеленных на поддержание собственного здоровья, в том 

числе формированию гигиенических навыков. Создают возможности для активного участия обучающихся в оздоровительных мероприятиях. 

В сфере совершенствования двигательной активности обучающихся, развития представлений о своем теле и своих физических возможностях, 

формировании начальных представлений о спорте педагогические работники уделяют специальное внимание развитию у ребенка представлений о 

своем теле, произвольности действий и движений ребенка. 

Для удовлетворения естественной потребности обучающихся в движении, педагогические работники организуют пространственную среду с 

соответствующим оборудованием как внутри помещения, так и на внешней территории (горки, качели и другое); подвижные игры (как свободные, 

так и по правилам), занятия, которые способствуют получению детьми положительных эмоций от двигательной активности, развитию ловкости, 

координации движений, силы, гибкости, правильного формирования опорно-двигательной системы детского организма. 

Педагогические работники поддерживают интерес обучающихся к подвижным играм, занятиям на спортивных снарядах, упражнениям в беге, 

прыжках, лазании, метании; побуждают обучающихся выполнять физические упражнения, способствующие развитию равновесия, координации 

движений, ловкости, гибкости, быстроты. 

Педагогические работники проводят физкультурные занятия, организуют спортивные игры в помещении и на воздухе, спортивные праздники; 

развивают у обучающихся интерес к различным видам спорта, предоставляют детям возможность кататься на коньках, лыжах, ездить на велосипеде, 

плавать, заниматься другими видами двигательной активности. 

 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми старшего дошкольного возраста: 

В ходе физического воспитания обучающихся с ТНР большое значение приобретает формирование у обучающихся осознанного понимания 

необходимости здорового образа жизни, интереса и стремления заниматься спортом, желания участвовать в подвижных и спортивных играх с 

другими детьми и самим организовывать их. 

На занятиях физкультурой реализуются принципы ее адаптивности, концентричности в выборе содержания работы. Этот принцип 

обеспечивает непрерывность, преемственность в обучении и воспитании. В структуре каждого занятия выделяются разминочная, основная и 

релаксационная части. В процессе разминки мышечно-суставной аппарат ребенка подготавливается к активным физическим нагрузкам, которые 
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предполагаются в основной части занятия. Релаксационная часть помогает детям самостоятельно регулировать свое психоэмоциональное состояние 

и нормализовать процессы возбуждения и торможения. 

Продолжается физическое развитие обучающихся (объем движений, сила, ловкость, выносливость, гибкость, координированность движений). 

Потребность в ежедневной осознанной двигательной деятельности формируется у обучающихся в различные режимные моменты: на утренней 

зарядке, на прогулках, в самостоятельной деятельности, во время спортивных досугов. 

Физическое воспитание связано с развитием музыкально-ритмических движений, с занятиями логоритмикой, подвижными играми. Кроме 

этого, проводятся лечебная физкультура, массаж, различные виды гимнастик (глазная, адаптационная, корригирующая, остеопатическая), 

закаливающие процедуры, подвижные игры, игры со спортивными элементами, спортивные праздники и развлечения. При наличии бассейна 

обучающихся обучают плаванию, организуя в бассейне спортивные праздники и другие спортивные мероприятия. 

Продолжается работа по формированию правильной осанки, организованности, самостоятельности, инициативы. Во время игр и упражнений 

обучающиеся учатся соблюдать правила, участвуют в подготовке и уборке места проведения занятий. Педагогические работники привлекают 

обучающихся к посильному участию в подготовке физкультурных праздников, спортивных досугов, создают условия для проявления их творческих 

способностей в ходе изготовления спортивных атрибутов. 

В этот возрастной период в занятия с детьми с ТНР вводятся комплексы аэробики, а также различные импровизационные задания, 

способствующие развитию двигательной креативности обучающихся. 

Для организации работы с детьми активно используется время, предусмотренное для их самостоятельной деятельности. Важно вовлекать 

обучающихся с ТНР в различные игры-экспериментирования, викторины, игры-этюды, жестовые игры, предлагать им иллюстративный и 

аудиальный материал, связанный с личной гигиеной, режимом дня, здоровым образом жизни. 

В этот период педагогические работники разнообразят условия для формирования у обучающихся правильных гигиенических навыков, 

организуя для этого соответствующую безопасную, привлекательную для обучающихся, современную, эстетичную бытовую среду. Обучающихся 

стимулируют к самостоятельному выражению своих потребностей, к осуществлению процессов личной гигиены, их правильной организации 

(умывание, мытье рук, уход за своим внешним видом, использование носового платка, салфетки, столовых приборов, уход за полостью рта, 

соблюдение режима дня, уход за вещами и игрушками). 

В этот период является значимым расширение и уточнение представлений обучающихся с ТНР о человеке (себе, других детях, педагогическом 

работнике, родителях (законных представителях), об особенностях внешнего вида здорового и заболевшего человека, об особенностях своего 

здоровья. Педагогические работники продолжают знакомить обучающихся на доступном их восприятию уровне со строением тела человека, с 

назначением отдельных органов и систем, а также дают детям элементарные, но значимые представления о целостности организма. В этом возрасте 

обучающиеся уже достаточно осознанно могут воспринимать информацию о правилах здорового образа жизни, важности их соблюдения для 

здоровья человека, о вредных привычках, приводящих к болезням. Содержание раздела интегрируется с образовательной областью "Социально-

коммуникативное развитие", формируя у обучающихся представления об опасных и безопасных для здоровья ситуациях, а также о том, как их 

предупредить и как вести себя в случае их возникновения. Очень важно, чтобы обучающиеся усвоили речевые образцы того, как надо позвать 

педагогического работника на помощь в обстоятельствах нездоровья. 
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Комплекснаясистемафизкультурно-оздоровительнойработы 
 

Блокифизкультурно-оздоровительной 

работы 
Содержаниефизкультурно-оздоровительнойработы 

Созданиеусловийдлядвигательнойа

ктивности 

 Гибкийрежим; 

 занятияпоподгруппам; 

 оснащение (спортинвентарем, оборудованием, наличие спортзала, 

спортивныхуголковвгруппах); 

 индивидуальныйрежимпробужденияпоследневногосна 

Режимдвигательнойактивности  Утренняягимнастика; 

 приемдетейнаулице(притемпературенениже-15гр.); 

 физкультурныезанятия; 

 двигательнаяактивностьнапрогулке; 

 1физкультурноезанятиенасвежемвоздухе; 

 подвижныеигры; 

 физкультминуткиназанятиях; 

 динамическиепаузымеждузанятиями; 

 гимнастикапоследневногосна; 

 физкультурныедосуги,забавы,игры; 

 спортивно-ритмическаягимнастика; 

 игры,хороводы,игровыеупражнения; 
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  оценкаэмоциональногосостояниядетейспоследующейкоррекциейпланаработы; 

 психогимнастика 

Профилактические

мероприятия 

Закаливающие

мероприятияв 

повседневнойжизни 

 Утреннийприемнасвежемвоздухе; 

 утренняягимнастика(разныеформы:ОРУ,игры); 

 облегченнаяформаодежды; 

 ходьбабосикомвспальнедоипослесна;наф

изкультурных занятиях 

 сонсдоступомвоздуха(+19°С...+17°С); 

 солнечныеванны(влетнеевремя); 

 обширноеумываниепослесна 

Специально

организованная 

(профилактикави

русныхзаболеванийив

томчислегриппа) 

Профилактическиемероприятия: 

 приёмвитаминныхпрепаратов(витаминизациятретьегоблюда,сиропшиповника) 

 фитонцидотерапия 

 чесночно-луковаядиета; 

 массажбиологическиактивныхточек(пометодуУманской); 

 вакцинацияпротивгриппа 

 Профилактиканар

ушенияосанкииплос

костопия 

 Ежедневноеиспользованиемассажныхдорожек,ходьбапоканатувовремяутреннейгимнас

тики,физкультурного занятия,бодрящейгимнастики 

Профилактикасни

женияостротызре

ния 

 Зрительнаягимнастикавтечениедня 

Организациярациональногопитания  Организациявторогозавтрака(соки,фрукты); 

 введениеовощейифруктоввобеди полдник; 

 заменапродуктовдлядетей-аллергиков; 

 питьевойрежим 

Диагностика,состоянияздоровья,

физической 

подготовленности,психоэмоциональн

огосостояния 

 диспансеризациядетейдетскойполиклиникой; 

 диагностикаразвитияребенка; 

 обследованиепсихоэмоциональногосостояниядетейпсихологом; 

 обследованиеучителем-логопедом 
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Системазакаливающихмероприятий 
 
 

 
 

Факторы 

 
 

Мероприятие 

 
Место 

врежимедн

я 

 
 

Периодичность 

 
 

Дозировка 

 
5

-6
 

л
ет

 

 

 

 

 

 

 

 
Вода 

полосканиерта послекаждогоприема 
пищи 

ежедневно 
3 разавдень 

50-70млводы 
tводы+20 

+ 

полосканиегорла послесна ежедневно 50-70 млр-ра 
нач.tводы+36 

до+20 
+ 

ходьба босиком по 

солевойдорожке 

послесна ежедневно

1развдень 

2-3раза 
по30 сек 

 

ходьба босиком по 

массажнойдорожке 

послесна ежедневно

1развдень 

2-3раза 
по30 сек 

 

+ 

обширноеумывание послесна ежедневно 
1 развдень 

tводы+20 
+ 

обливаниеног последневнойпрогулки июнь-август 
ежедневно 

нач.tводы+18+20 
20-30сек. 

 

умывание послекаждогоприема 
пищи,послепроулки 

ежедневно tводы+28+20 
+ 

 
Воздух 

облегченнаяодежда втечение 
дня 

ежедневно, 
втечениегода 

- 
+ 

одеждапосезону напрогулках ежедневно, 
втечениегода 

- 
+ 

прогулканасвежемвоздухе послезанятий,послесна ежедневно,в

течениегода 

от 1,5 до 

3часов, 

взависимостиотс

езонаипогодных 
условий 

 
+ 

утренняягимнастика
навоздухе 

- июнь-август взависимостиотв
озраста + 

физкультурныезанятиянавоздухе - втечениегода 10-30мин., 
взависимостиотв

озраста 
+ 
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воздушныеванны послесна ежедневно,в

течениегода 

5-10мин., 
взависимостиотв

озраста 

 
+ 

напрогулке июнь-август - 

 выполнениережима 
проветриванияпомещения 

пографику ежедневно, 
втечениегода 

6 развдень 
+ 

контрастныевоздушныеванны послесна ежедневно,в

течениегода 

12-13 

мин.неме

нее 

6перебежек 

по1-1,5мин. 

t возд. 

+13+16tвозд.

+21+24 

 
 

+ 

дыхательнаягимнастика вовремяутреннейзарядки,н
афизкультурномзанятии, 

напрогулке, послесна 

ежедневно,в
течениегода 

3-5упражнений 

+ 

 

 

 
 

Солнце 

дозированныесолнечныеванны напрогулке июнь-август 

 

сучетомпогодныхусловий 

с

9.00 

до1

0.00 

ч. 

погр

афи

ку 

до25мин.  

до30мин. 
+ 

 

 

 

 

Рецепторы 

босохождениевобычныхусловиях втечениедня ежедневно,в

течениегода 

3-5мин  

5-8мин  

8-10мин  

10-15мин  

15-20мин + 

контрастноебосохождение(песок- 
трава-керамзит) 

напрогулке июнь-август 
сучетомпогодныхусловий 

от10 до15мин 
+ 

самомассаж послесна втечениегода 2 раза 
внеделю 

+ 

массажстоп передсном втечениегода 1развнеделю  
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Анализ передового педагогического опыта здоровьесберегающих 

технологий,применяемыхна физкультурныхзанятиях 
Впрактикеработысдетьминаиболееэффективнымиявляютсяследующиетехнологии: 

 

Технология Автортехнологии Цельприменения 

*Босохождение,занятиебез 
маек 

ЗмановскийЮ.Ф.,Алямовская 
В.Г. 

профилактикаплоскостопия,закаливание 

*Ходьбапо«дорожкам 
здоровья» 

 профилактикаплоскостопия 

*Массажстоп  профилактикаплоскостопия 

*Использованиеприемов 
мышечнойрелаксации 

Д.Джекобсон восстановлениедыхания,снятиемышечногонапряжения 

*Психогимнастика 
(элементытехнологии) 

М.И.Чистякова снятиепсихоэмоциональногонапряжения,расслабление 

*Легкийпоглаживающий 
массаж 

В.Т.Кудрявцев снятиемышечногонапряжения,расслабление 

*Дыхательныеизвуковые 
упражнения 

В.Т.Кудрявцев восстановлениедыханияпосленагрузки 

* Точечный 

самомассаж,массажволш

ебныхточек 

Уманская стимуляция биологически активных точек для 

улучшенияработыоргановдыхания,длязащитыорганизмаот

простудныхзаболеваний,снятиенервно-эмоционального 
напряжения 

* Музыкально-

ритмическийкомплекс 

(ритмическаягимнастикаирит

мопластика) 

А.И.Буренина, 
ФирилеваЖ.Е.,СайкинаЕ.Г.(

СА-ФИ-ДАНСЕ) 

выработкаопределенныхдвигательныхнавыков,развитиегар

мониидвижений, 

развивать чувство ритма, умение

 согласовыватьдвижениясмузыкой 

*Звуковаядыхательная 
гимнастика 

О.А.Лобанов восстановлениедыхания 

*Зрительнаягимнастика И.В.Чупаха профилактикаснижениязрения 

*Пальчиковаягимнастика  развитиемелкихдвиженийкисти,подвижностипальцев 
рук,умениявыполнятьдвижениявсоответствиисословами 
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«Перспективный план образовательной области «Физическое развитие 

 

№
 

н
ед

ел
и

 

№
 Н

О
Д

 

Образовательная деятельность, 

осуществляемая в процессе организации 

различных видов детской деятельности 

Образовательная деятельность, 

осуществляемая в ходе режимных 

моментов 

 

Образовательная деятельность, 

осуществляемая во взаимодействии с семьями 

воспитанников 

 Тема: «Как я провел лето. День знаний» 

1 1 Программные задачи: Упражнять детей в 

ходьбе и беге колонной по одному, в беге 

врассыпную; в сохранении устойчивого 

равновесия; в прыжках с продвижением вперед 

и перебрасывании мяча. 

Л. И. Пензулаева  «Физическая культура в 

детском саду (старшая  группа),  стр.15 

Подвижные игры: 

«Карусель»  

«Ловишка с лентой»  

«Кого не стало?». 

Повторить ползание на 

четвереньках. 

1 2 Программные задачи: Упражнять детей в 

ходьбе и беге колонной по одному, в беге 

врассыпную; в сохранении 

устойчивого равновесия; в прыжках с 

продвижением вперед и перебрасывании мяча. 

 Л. И. Пензулаева  «Физическая культура в 

детском саду (старшая  группа),  стр.  17 

 

Подвижные игры: 

 «Карусель» 

«Ловишка с лентой» 

«Кого не стало?» 

Повторить дома прыжки 

на двух ногах. 

 

 

3(у) Программные задачи: Упражнять детей в 

построении в колонны; повторить упражнения 

в равновесии и прыжках  

Л. И. Пензулаева  «Физическая культура в 

детском саду (старшая  группа),  стр.17 

Подвижные игры: 

 «Ловишка с лентой»  

«У кого мяч»» 

 

 

 

Повторить ползание на 

четвереньках. 

 Тема: «Детский сад. Мы снова вместе. Что изменилось в нашей группе?» 

2 4 Программные задачи: Повторить ходьбу и бег 

между предметами; упражнять в ходьбе на 

носках; развивать координацию движений в 

прыжках в высоту и ловкость в бросках мяча 

вверх. 

Подвижные игры:  

«Попади в ворота» 

 «Найди и промолчи» 

 «Стоп» 

Повторить бросание 

мяча. 
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Л. И. Пензулаева  «Физическая культура в 

детском саду (старшая  группа),  стр.19 

2 5 Программные задачи: Повторить ходьбу и бег 

между предметами; упражнять в ходьбе на 

носках; развивать координацию движений в 

прыжках в высоту и ловкость в бросках мяча 

вверх. 

Л. И. Пензулаева  «Физическая культура в 

детском саду (старшая  группа),  стр.20 

Подвижные игры:  

«Попади в ворота»  

«Найди и промолчи» 

Повторить ориентировку в пространстве( на 

право, налево и т.д.) 

2 6(у) Программные задачи:Повторить ходьбу и бег 

между предметами, врассыпную, с остановкой 

по сигналу воспитателя, упражнения в 

прыжках. Развивать ловкость в беге; разучить 

игровые упражнения с мячом. 

Л. И. Пензулаева  «Физическая культура в 

детском саду (старшая  группа),  стр.20 

 

П.игра "Светофор» 

"Кто дальше" 

«Стоп". 

Игры с мячом 

Повторить бросание 

мяча. 

 Тема: «Наш детский сад, наш участок (огород, цветник)» 

3 7 Программные задачи: Упражнять детей в 

ходьбе с высоким подниманием колен, в 

непрерывном беге продолжительностью до 1 

минуты; в ползании по гимнастической 

скамейке с опорой на колени и ладони; в 

подбрасывании мяча вверх. Развивать ловкость 

и устойчивое равновесие при ходьбе по 

уменьшенной площади опоры.  

Л. И. Пензулаева  «Физическая культура в 

детском саду (старшая  группа),  стр.21 

Подвижные игры:  

«Волк во рву»  

«Собери листочки». «Светофор». 

Повторить прыжки на 

2-х ногах. 

3 8 Программные задачи: Упражнять детей в 

ходьбе с высоким подниманием колен, в 

непрерывном беге продолжительностью до 1 

минуты; в ползании по гимнастической 

скамейке с опорой на колени и ладони; в 

подбрасывании мяча вверх. Развивать ловкость 

Подвижные игры: 

 «Собери листочки». «Светофор». 

Повторить прыжки на 

2-х ногах. 
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и устойчивое равновесие при ходьбе по 

уменьшенной площади опоры.  

Л. И. Пензулаева  «Физическая культура в 

детском саду (старшая  группа),  стр.23 

3 9(у) Программные задачи: Повторить бег 

продолжительностью до 1 минуты, 

упражнение в прыжках. Развивать ловкость и 

глазомер, координацию движений. 

Л. И. Пензулаева  «Физическая культура в 

детском саду (старшая  группа),  стр.24 

Подвижные игры: 

 «Северный ветер, Южный ветер»  

«Светофор»,  

«Морская фигура» 

Повторить прыжки на 

2-х ногах. 

 Тема: «Мир профессий »  

4 10 Программные задачи:Разучить ходьбу и бег с 

изменением темпа движения по сигналу 

воспитателя; 

разучить пролезание в обруч боком, не задевая 

за его край; повторить упражнение в 

равновесии и прыжках. 

Л. И. Пензулаева  «Физическая культура в 

детском саду (старшая  группа),  стр.24 

Подвижные игры: 

«Летучие рыбки» 

«Прокати обруч дальше» 

«Стой – беги» 

Повторить ходьбу с 

высоким подниманием 

колен. 

4 11 Программные задачи: Разучить ходьбу и бег с 

изменением темпа движения по сигналу 

воспитателя; разучить пролезание в обруч 

боком, не задевая за его край; повторить 

упражнение в равновесии и прыжках.  

Л. И. Пензулаева  «Физическая культура в 

детском саду (старшая  группа),  стр.26 

Подвижные игры: 

 «Летучие рыбки»  

«Прокати обруч дальше» «Стой – 

беги» 

Повторить ориентировку в пространстве( на 

право, налево и т.д.) 

 12(у) Программные задачи: Упражнять в беге на 

длинную дистанцию, повторить задание с 

мячом, развивая ловкость и глазомер.  

Л. И. Пензулаева  «Физическая культура в 

детском саду (старшая  группа),  стр.26 

 

Подвижные игры:  

«Кто дальше бросит мячик», «Волк 

во рву» 

 

 

 

 

 

Повторить ходьбу с 

высоким подниманием 

колен. 
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 Тема: «Дары осени (огород – овощи, сад - фрукты, ягоды, урожай)» 

5 13 Программные задачи: Упражнять детей в беге 

продолжительностью до 1 минуты; в ходьбе 

приставными шагом по гимнастической 

скамейке; в прыжках и перебрасывании мяча.  

Л. И. Пензулаева  «Физическая культура в 

детском саду (старшая  группа),  стр.28. 

Подвижные игры:  

«Волк во рву»  

«Собери листочки». «Светофор». 

Повторить ходьбу с 

высоким подниманием 

колен. 

5 14 Программные задачи: Упражнять детей в беге 

продолжительностью до 1 минуты; в ходьбе 

приставными шагом по гимнастической 

скамейке; в прыжках и перебрасывании мяча.  

Л. И. Пензулаева  «Физическая культура в 

детском саду (старшая  группа),  стр.29. 

Подвижные игры:  

«Собери листочки».  

«Светофор» 

Повторить дома метание мяча. 

5 15(у) Программные задачи: Повторить ходьбу с 

высоким подниманием колен; знакомить с 

ведением мяча правой и левой рукой 

(элементы баскетбола), упражнять в прыжках.  

Л. И. Пензулаева  «Физическая культура в 

детском саду (старшая  группа),  стр.29 

Подвижные игры:  

«Северный ветер, Южный ветер» 

«Светофор»  

«Морская фигура» 

Рекомендовать 

повторить 

перешагивание через 

предметы. 

 Тема: «Осень. Как мы следы осени искали (осенние явления природы). Деревья и кустарники»  

6 16 Программные задачи: Разучить поворот по 

сигналу воспитателя во время ходьбы в 

колонне по одному; повторить бег с 

преодолением препятствий; упражнять в 

прыжках с высоты; развивать координацию 

движения: при перебрасывании мяча  

Л. И. Пензулаева  «Физическая культура в 

детском саду (старшая  группа),  стр.30 

Подвижные игры 

«Летучие рыбки»  

«Прокати обруч дальше» «Стой – 

беги» 

Повторить прыжки на 

2-х ногах. 

6 17 Программные задачи: Разучить поворот по 

сигналу воспитателя во время ходьбы в 

колонне по одному; повторить бег с 

преодолением препятствий; упражнять в 

прыжках с высоты; развивать координацию 

движения при перебрасывании мяча 

Подвижные игры: «Веселая 

скакалка»  

«Летучие рыбки» 

Повторить подвижные игры дома 
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Л. И. Пензулаева  «Физическая культура в 

детском саду (старшая  группа),  стр.32 

6 18(у) Программные задачи: Упражнять в ходьбе и 

беге; разучить игровые упражнения с мячом; 

повторить игровые упражнения с бегом и 

мячами. Л. И. Пензулаева  «Физическая 

культура в детском саду (старшая  группа),  

стр.32 

Подвижные игры: «Кто дальше 

бросит мячик»,  

«Волк во рву» 

Повторить прыжки на 

2-х ногах. 

 Тема: «Дары осени: откуда хлеб пришел?  

Урожай. Хлеб. Сельскохозяйственная техника. Кусочек блокадного хлеба »  

7 19 Программные задачи: Повторить ходьбу с 

изменением темпа движения; развивать 

координацию движений и глазомер при 

метании в цель; упражнять в равновесии.  

Л. И. Пензулаева  «Физическая культура в 

детском саду (старшая  группа),  стр.33 

 

Подвижные игры:  

«Раки» - мешочек на животе. «Кто 

дальше бросит?»,  

«Кто быстрее до прыгает» 

Повторить ползание на 

четвереньках. 

7 20 Программные задачи: Повторить ходьбу с 

изменением темпа движения; развивать 

координацию движений и глазомер при 

метании в цель; упражнять в равновесии.  

Л. И. Пензулаева  «Физическая культура в 

детском саду (старшая  группа),  стр.34 

Подвижные игры:  

«Сбей кеглю»  

«Сквозь обруч» 

Повторить ориентировку в пространстве( на 

право, налево и т.д.) 

7 21(у) Программные задачи: Упражнять в ходьбе и 

беге с перешагиванием через препятствии, 

непрерывном беге продолжительностью до 1 

минуты; познакомить с игрой в бадминтон; 

повторить игровое упражнение с прыжками. 

Л.И. Пензулаевастр 35  

Подвижные игры по желанию детей Повторить ползание на 

четвереньках. 

 Тема: «Люди разных народов »  

8 22 Программные задачи: Упражнять в ходьбе 

парами; повторить лазанье в обруч; упражнять 

в равновесии и прыжках.  

Л. И. Пензулаева  «Физическая культура в 

Подвижные игры  

«Выше ноги от земли» «Пустое 

место» 

 «Передай мяч» 

Повторить спрыгивание с 

предмета. 
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детском саду (старшая  группа),  стр.35 

8 23 Программные задачи: Упражнять в ходьбе 

парами; повторить лазанье в обруч; упражнять 

в равновесии и прыжках.  

Л. И. Пензулаева  «Физическая культура в 

детском саду (старшая  группа),  стр.37 

Подвижные игры: 

 «Выше ноги от земли» «Пустое 

место» 

 «Передай мяч 

 

8 24(у) Программные задачи: Развивать выносливость 

в беге продолжительностью до 1,5 минуты; 

разучить игру «Посадка картофеля»; 

упражнять в прыжках, развивать внимание в 

игре «Затейники».  

Л. И. Пензулаева  «Физическая культура в 

детском саду (старшая  группа),  стр.37 

 

Подвижные игры: «Охотники и 

звери»  

«Цапля и лягушки», 

 «Змея без хвоста», 

 «Передай мяч». 

Повторить спрыгивание с предмета. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Тема: «Страна, в которой я живу (моя страна - Россия, люди разных национальностей)» 

9 25 Программные задачи: Повторить ходьбу с 

высоким подниманием колен; упражнять в 

равновесии, развивая координацию движений; 

перебрасывание мячей в шеренгах.  

Л. И. Пензулаева  «Физическая культура в 

детском саду (старшая  группа),  стр.39 

Подвижные игры: 

 «Охотники и звери» «Ручейки, 

озера»  

«Кто быстрей до верха» «Шустрый 

заяц» - прыжки вокруг кеглей. 

 «Назови свое имя». 

Повторить 

перешагивание через предметы. 

9 26 Программные задачи: Повторить ходьбу с 

высоким подниманием колен; упражнять в 

равновесии, развивая координацию движений; 

перебрасывание мячей в шеренгах.  

Л. И. Пензулаева  «Физическая культура в 

детском саду (старшая  группа),  стр.39 

Подвижные игры:  

«Охотники и звери» 

 «Ручейки, озера»  

«Кто быстрей до верха» «Шустрый 

заяц» - прыжки вокруг кеглей.  

«Назови свое имя». 

Повторить подвижные игры дома 

9 27(у) Программные задачи: Повторить бег; игровые 

упражнения с мячом, в равновесии и прыжках.  

Л. И. Пензулаева  «Физическая культура в 

детском саду (старшая  группа),  стр.41 

Игры с обручами.  

Подвижные игры на улице. 

 

 

Повторить 

перешагивание через предметы. 
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 Тема: «Домашние животные. Домашние птицы, птицеферма »  

10 28 Программные задачи: Упражнять в ходьбе с 

изменением направления движения, беге 

между предметами; повторить прыжки 

попеременно на правой и левой ноге с 

продвижением вперед; упражнять в ползании 

на гимнастической скамейке и ведении мяча 

между предметами.  

Л. И. Пензулаева  «Физическая культура в 

детском саду (старшая  группа),  стр.42 

Подвижные игры:  

«Охотники и звери» 

 «Ручейки, озера»  

«Кто быстрей до верха» «Шустрый 

заяц» - прыжки вокруг кеглей.  

«Назови свое имя» 

Повторить ходьбу на пятках. 

10 29 Программные задачи: Упражнять в ходьбе с 

изменением направления движения, беге 

между предметами; повторить прыжки 

попеременно на правой и левой ноге с 

продвижением вперед; упражнять в ползании 

на гимнастической скамейке и ведении мяча 

между предметами.  

Л. И. Пензулаева  «Физическая культура в 

детском саду (старшая  группа),  стр.43 

Подвижные игры: 

 «Охотники и звери» «Ручейки, 

озера» 

 «Кто быстрей до верха» «Шустрый 

заяц» - прыжки вокруг кеглей.  

«Назови свое имя» 

Повторить подвижную игру "Светофор" 

10 30(у) Программные задачи: Повторить бег с 

перешагиванием через предметы, развивая 

координацию движений; развивать ловкость в 

игровом задании с мячом, упражнять в беге.  

Л. И. Пензулаева  «Физическая культура в 

детском саду (старшая  группа),  стр.43 

Подвижные игры: 

 «Охотники и звери» «Ручейки, 

озера»  

«Кто быстрей до верха» «Шустрый 

заяц» - прыжки вокруг кеглей.  

«Назови свое имя». 

Повторить ходьбу на пятках. 

 Тема: «Дикие животные и их детеныши наших лесов, красная книга »  

11 31 Программные задачи: Упражнять в ходьбе с 

изменением темпа движения, в беге между 

предметами, в равновесии; повторить 

упражнения с мячом. 

Л. И. Пензулаева  «Физическая культура в 

детском саду (старшая  группа),  стр.44 

Подвижные игры:  

«Охотники и звери»  

«Ручейки, озера»  

«Кто быстрей до верха» «Шустрый 

заяц» - прыжки вокруг кеглей.  

«Назови свое имя» 

Повторить бег. 
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11 32 Программные задачи: Упражнять в ходьбе с 

изменением темпа движения, в беге между 

предметами, в равновесии; повторить 

упражнения с мячом.  

Л. И. Пензулаева  «Физическая культура в 

детском саду (старшая  группа),  стр.45 

 

Подвижные игры:  

«Охотники и звери» 

 «Ручейки, озера»  

«Кто быстрей до верха» «Шустрый 

заяц» - прыжки вокруг кеглей.  

«Назови свое имя». 

Повторить бег. 

11 33(у) Программные задачи: Упражнять в беге, 

развивая выносливость; в перебрасывании 

мяча в шеренгах; Повторить игровые 

упражнения с прыжками и бегом. 

Л. И. Пензулаева  «Физическая культура в 

детском саду (старшая  группа),  стр.45 

 

Подвижные игры:  

«Охотники и звери»  

«Ручейки, озера» 

 «Кто быстрей до верха» «Шустрый 

заяц» - прыжки вокруг кеглей.  

«Назови свое имя» 

Повторить бег. 

 Тема: «Семья, мои родственники »  

12 34 Программные задачи: Повторить ходьбу с 

выполнением действия по сигналу 

воспитателя; упражнять в равновесии и 

прыжках.  

Л. И. Пензулаева  «Физическая культура в 

детском саду (старшая  группа),  стр.46 

 

Подвижные игры: 

«Охотники и звери»  

«Ручейки, озера»  

«Кто быстрей до верха» «Шустрый 

заяц» - прыжки вокруг кеглей.  

«Назови свое имя» 

 

Повторить прыжки на двух ногах. 

12 365 Программные задачи: Повторить ходьбу с 

выполнением действия по сигналу 

воспитателя; упражнять в равновесии и 

прыжках.  

Л. И. Пензулаева  «Физическая культура в 

детском саду (старшая  группа),  стр.47 

 

Подвижные игры: 

 «Охотники и звери» «Ручейки, 

озера»  

«Кто быстрей до верха» «Шустрый 

заяц» - прыжки вокруг кеглей.  

«Назови свое имя» 

 

Повторить подвижные игры дома 

12 36(у) Программные задачи: Повторить бег с 

преодолением препятствий; повторить игровые 

упражнения с прыжками, с бегом и мячом.  

Л. И. Пензулаева  «Физическая культура в 

Подвижные игры: 

 «Охотники и звери» «Ручейки, 

озера»  

«Кто быстрей до верха» «Шустрый 

Повторить прыжки на двух ногах. 
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детском саду (старшая  группа),  стр.47 заяц» - прыжки вокруг кеглей.  

 

 

 

 Тема: «Одежда, обувь, головные уборы »  

13 37 Программные задачи: Упражнять детей в 

умении сохранить в беге правильную 

дистанцию друг от друга; разучить ходьбу по 

наклонной доске с сохранением устойчивого 

равновесия; повторить перебрасывание мяча.  

Л. И. Пензулаева  «Физическая культура в 

детском саду (старшая  группа),  стр.48 

 

Подвижные игры: Летает, не 

летает»  

«Веселые парочки» (передача мяча 

от груди в движении по кругу).  

«Кто быстрей на санках»  

«Кто дальше бросит» «Дракон» 

Повторить прыжки на 

двух ногах с продвижением вперед 

13 38 Программные задачи: Упражнять детей в 

умении сохранить в беге правильную 

дистанцию друг от друга; разучить ходьбу по 

наклонной доске с сохранением устойчивого 

равновесия; повторить перебрасывание мяча.  

Л. И. Пензулаева  «Физическая культура в 

детском саду (старшая  группа),  стр.49 

Подвижные игры: Веселые 

парочки» (передача мяча от груди в 

движении по кругу). «Кто дальше 

бросит» «Дракон»  

«Ниточка, иголочка, узелок» 

Рекомендовать повторить повороты. 

13 39(у) Программные задачи: Разучить игровые 

упражнения с бегом и прыжками, упражнять в 

метании снежков на дальность.  

Л. И. Пензулаева  «Физическая культура в 

детском саду (старшая  группа),  стр.50 

Веселые парочки» (передача мяча 

от груди в движении по кругу).  

«Кто дальше бросит» «Дракон»  

«Ниточка, иголочка, узелок» 

Повторить прыжки на 

двух ногах с  продвижением вперед 

 Тема: «Моя страна – Россия.Я живу в Югре » 

14 40 Программные задачи: Упражнять в ходьбе и 

беге по кругу, взявшись за руки, с поворотом в 

другую сторону; повторить прыжки 

попеременно на правой и левой ноге, 

продвигаясь вперед; упражнять в ползании и 

переброске мяча.  

Л. И. Пензулаева  «Физическая культура в 

детском саду (старшая  группа),  стр.51 

Подвижные игры: Веселые 

парочки» (передача мяча от груди в 

движении по кругу). «Кто дальше 

бросит» «Дракон»  

«Ниточка, иголочка, узелок» 

Повторить 

перешагивание через предметы. 
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14 41 Программные задачи: Упражнять в ходьбе и 

беге по кругу, взявшись за руки, с поворотом в 

другую сторону; повторить прыжки 

попеременно на правой и левой ноге, 

продвигаясь вперед; упражнять в ползании и 

переброске мяча.  

Л. И. Пензулаева  «Физическая культура в 

детском саду (старшая  группа),  стр.52 

Подвижные игры: Веселые 

парочки» (передача мяча от груди в 

движении по кругу). «Кто дальше 

бросит» «Дракон» 

 «Ниточка, иголочка, узелок» 

Повторить подвижную игру "Светофор" 

14 42(у) Программные задачи: Повторить ходьбу и бег 

между снежными постройками; Упражнять в 

прыжках на двух ногах до снеговика; в 

бросании снежков цель.  

Л. И. Пензулаева  «Физическая культура в 

детском саду (старшая  группа),  стр.52 

 

Подвижные игры: Веселые 

парочки» (передача мяча от груди в 

движении по кругу). «Кто дальше 

бросит» «Дракон»  

«Ниточка, иголочка, узелок» 

Повторить 

перешагивание через предметы. 

 Тема: «Как приходит зима (зимние явления природы)» 

15 43 Программные задачи: Упражнять детей в 

ходьбе и беге врассыпную; закреплять умение 

ловить мяч, развивать ловкость и глазомер; 

повторить ползание по гимнастической 

скамейке; упражнять в сохранении 

устойчивого равновесия.  

Л. И. Пензулаева  «Физическая культура в 

детском саду (старшая  группа),  стр.53 

Подвижные игры: «Брось дальше»  

«Прыгни дальше» «Кто быстрее 

добежит?» «Золотые ворота» 

Повторить ползание на 

четвереньках 

15 44 Программные задачи: Упражнять детей в 

ходьбе и беге врассыпную; закреплять умение 

ловить мяч, развивать ловкость и глазомер; 

повторить ползание по гимнастической 

скамейке; упражнять в сохранении 

устойчивого равновесия.  

Л. И. Пензулаева  «Физическая культура в 

детском саду (старшая  группа),  стр.54 

Подвижные игры: «Брось дальше»  

«Прыгни дальше» 

 «Кто быстрее добежит?» «Золотые 

ворота» 

Рекомендовать повторить повороты. 

15 45(у) Программные задачи: Развивать ритмичность 

ходьбы на лыжах; упражнять в прыжках на 

Подвижные игры: «Брось дальше»  

«Прыгни дальше»  

Повторить ползание на 

четвереньках 
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двух ногах; повторить игровые упражнения с 

бегом и бросанием снежков в горизонтальную 

цель.  

Л. И. Пензулаева  «Физическая культура в 

детском саду (старшая  группа),  стр.54 

«Кто быстрее добежит?» «Золотые 

ворота» 

 Тема: «Зимующие птицы»  

16 46 Программные задачи: Упражнять детей в 

ходьбе и беге по кругу, взявшись за руки, в 

беге в рассыпную; в лазанье на 

гимнастическую стенку; в равновесии и 

прыжках.  

Л. И. Пензулаева  «Физическая культура в 

детском саду (старшая  группа),  стр.55 

 

Подвижные игры: «Брось дальше» 

 «Прыгни дальше»  

«Кто быстрее добежит?» «Золотые 

ворота» 

Повторить прыжки в длину с места. 

16 47 Программные задачи: Упражнять детей в 

ходьбе и беге по кругу, взявшись за руки, в 

беге в рассыпную; в лазанье на 

гимнастическую стенку; в равновесии и 

прыжках.  

Л. И. Пензулаева  «Физическая культура в 

детском саду (старшая  группа),  стр.57 

Стойка для прыжков в высоту с 

разбега, 

 мячи по кол-ву детей, гимн.стенка 

– кольца, набивные мешочки 

Повторить ходьбу змейкой 

16 48(у) Программные задачи: Повторить 

передвижение на лыжах скользящим шагом; 

разучить игровые упражнения с клюшкой и 

шайбой; развивать координацию движений и 

устойчивое равновесие при скольжении по 

ледяной горке.  

Л. И. Пензулаева  «Физическая культура в 

детском саду (старшая  группа),  стр.57 

Подвижные игры: «Брось дальше»  

«Прыгни дальше»  

«Кто быстрее добежит?» «Золотые 

ворота» 

Повторить прыжки в длину с места. 

 Тема: «Новый год. Рождество» 

17 49 Программные задачи: Упражнять детей в 

ходьбе и беге между предметами, не задевая 

их; формировать устойчивое равновесие при 

ходьбе и беге по наклонной доске; упражнять в 

Подвижные игры: «Жмурки в 

кругу»  

«Попади мячом в кеглю» «Дракон»  

«Назови свое имя» (с мячом). 

Повторить прыжки на месте на 2-х ногах. 
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прыжках с ноги на ногу, в забрасывании мяча в 

кольцо.  

Л. И. Пензулаева  «Физическая культура в 

детском саду (старшая  группа),  стр.59 

17 50 Программные задачи: Упражнять детей в 

ходьбе и беге между предметами, не задевая 

их; формировать устойчивое равновесие при 

ходьбе и беге по наклонной доске; упражнять в 

прыжках с ноги на ногу, в забрасывании мяча в 

кольцо.  

Л. И. Пензулаева  «Физическая культура в 

детском саду (старшая  группа),  стр.60 

Подвижные игры: «Жмурки в 

кругу»  

«Попади мячом в кеглю» «Дракон» 

 «Назови свое имя» (с мячом). 

 

 

17 51(у) Программные задачи: Продолжать учить детей 

передвигаться по учебной лыжне; повторить 

игровые упражнения Л. И. Пензулаева  

«Физическая культура в детском саду (старшая  

группа),  стр.61 

Подвижные игры: «Брось дальше»  

«Прыгни дальше» «Кто быстрее 

добежит?» 

 

 

 

Повторить прыжки на месте на 2-х ногах. 

 Тема: «Зимний город. Зимние забавы (спорт)» 

18 52 Программные задачи: Повторить ходьбу и бег 

по кругу; разучить прыжок в длину с места; 

упражнять в ползании на четвереньках и 

прокатывании мяча головой.  

Л. И. Пензулаева  «Физическая культура в 

детском саду (старшая  группа),  стр.61 

Подвижные игры: «Жмурки в 

кругу»  

«Попади мячом в кеглю» «Дракон»  

«Назови свое имя» (с мячом). 

Повторить прыжки на 

2-х ногах с продвижением вперёд. 

18 53 Программные задачи: Повторить ходьбу и бег 

по кругу; разучить прыжок в длину с места; 

упражнять в ползании на четвереньках и 

прокатывании мяча головой.  

Л. И. Пензулаева  «Физическая культура в 

детском саду (старшая  группа),  стр.63 

Подвижные игры: Ловишка с 

приседанием», «Найди пару», 

гимнастика для глаз «Самолет». 

Повторить метание предмтов. 

18 54(у) Программные задачи: Закрепить навык 

скользящего шага в ходьбе на лыжах; 

повторить игровые упражнения с бегом и 

Светофор» Скольжение по ледяной 

дорожке.  

«Задень флажок» - катание с горки 

Повторить прыжки на 

2-х ногах с продвижением вперёд. 
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метанием.  

Л. И. Пензулаева  «Физическая культура в 

детском саду (старшая  группа),  стр.63 

на санях.  

«Кто быстрей на санках?» 

 Тема: «Дом, части дома »  

19 55 Программные задачи: Повторить ходьбу и бег 

между предметами; упражнять в 

перебрасывании мяча друг другу; повторить 

задание в равновесии.  

Л. И. Пензулаева  «Физическая культура в 

детском саду (старшая  группа),  стр.63 

Подвижные игры: Ловишка с 

приседанием», «Найди пару», 

гимнастика для глаз «Самолет». 

Повторить 

подпрыгивание на двух ногах вверх. 

19 56 Программные задачи: Повторить ходьбу и бег 

между предметами; упражнять в 

перебрасывании мяча друг другу; повторить 

задание в равновесии.  

Л. И. Пензулаева  «Физическая культура в 

детском саду (старшая  группа),  стр.64 

Подвижные игры: «Светофор» 

«Жмурки»  

«Горячо, тепло, холодно» 

Рекомендовать повторить повороты 

19 57(у) Программные задачи: Закрепить навык 

скользящего шага в ходьбе на лыжах; 

повторить игровые упражнения с бегом, 

прыжками и метанием снежков на дальность.  

Л. И. Пензулаева  «Физическая культура в 

детском саду (старшая  группа),  стр.65 

«Светофор» Скольжение по 

ледяной дорожке.  

«Задень флажок» - катание с горки 

на санях.  

«Кто быстрей на санках?» 

 

Повторить 

подпрыгивание на двух ногах вверх. 

 Тема: «Посуда и бытовая техника »  

20 58 Программные задачи: Повторить ходьбу и бег 

по кругу; упражнения в равновесии и 

прыжках; упражнять в лазанье на 

гимнастическую стенку, не пропуская реек.  

Л. И. Пензулаева  «Физическая культура в 

детском саду (старшая  группа),  стр.65 

Подвижные игры: Ловишка с 

приседанием», «Найди пару», 

гимнастика для глаз «Самолет». 

Повторить прыжки через предметы. 

20 59 Программные задачи: Повторить ходьбу и бег 

по кругу; упражнения в равновесии и 

прыжках; упражнять в лазанье на 

гимнастическую стенку, не пропуская реек.  

Л. И. Пензулаева  «Физическая культура в 

«Перенеси овощи в магазин». 

«Охотники и зайцы» 

 «Ворота»  

«Догони свою пару».  

«Передай мяч». 

Повторить бросание мяча из-за головы. 
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детском саду (старшая  группа),  стр.66 

20 60(у) Программные задачи: Разучить повороты на 

лыжах; повторить игровые упражнения с бегом 

и прыжками.  

Л. И. Пензулаева  «Физическая культура в 

детском саду (старшая  группа),  стр.66 

 

«Светофор» Скольжение по 

ледяной дорожке.  

«Задень флажок» - катание с горки 

на санях.  

«Кто быстрей на санках?» 

Повторить прыжки через предметы. 

 Тема: «День и ночь »  

21 61 Программные задачи: Упражнять детей в 

ходьбе и беге в рассыпную; в беге 

продолжительностью до 1 минуты; в 

сохранении устойчивого равновесия при 

ходьбе на повышенной опоре; повторить 

упражнения в прыжках и забрасывании мяча в 

корзину.  

Л. И. Пензулаева  «Физическая культура в 

детском саду (старшая  группа),  стр.68 

Подвижные игры: «Сбей кеглю» 

«Кто быстрее?». «Летает, не 

летает», Психогимнастика «На 

берегу моря» 

Повторить прыжки через скакалку 

21 62 Программные задачи: Упражнять детей в 

ходьбе и беге в рассыпную; в беге 

продолжительностью до 1 минуты; в 

сохранении устойчивого равновесия при 

ходьбе на повышенной опоре; повторить 

упражнения в прыжках и забрасывании мяча в 

корзину.  

Л. И. Пензулаева  «Физическая культура в 

детском саду (старшая  группа),  стр.69 

Подвижные игры: «Сбей кеглю» 

«Ловишка с лентами». «Летает, не 

летает», Психогимнастика «На 

берегу моря» 

 

Повторить бросание мяча из-за головы. 

21 63(у) Программные задачи: Упражнять детей в 

ходьбе по лыжне скользящим шагом, 

повторить повороты на лыжах, игровые 

упражнения с шайбой, скольжение по ледяной 

дорожке.  

Л. И. Пензулаева  «Физическая культура в 

детском саду (старшая  группа),  стр.69 

Подвижные игры: «Подбрось, 

поймай».  

«Перелет птиц» 

 «Ловим снежинку» 

 «Догони свою пару»  

«Стой»  

«Мышеловка» 

Повторить бег спиной вперед 

 Тема: «Основы безопасности жизнедеятельности »  
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22 64 Программные задачи: Повторить ходьбу и бег 

по кругу, взявшись за руки; ходьбу и бег 

врассыпную; закрепить навык энергичного 

отталкивания и приземления на полусогнутые 

ноги в прыжках; упражнять в лазанье под дугу 

и отбивании мяча о землю.  

Л. И. Пензулаева  «Физическая культура в 

детском саду (старшая  группа),  стр.70 

Подвижные игры: «Выбивалы», 

«Капкан» Упражнение для глаз 

«Сова». 

Повторить бег спиной вперед. 

22 65 Программные задачи: Повторить ходьбу и бег 

по кругу, взявшись за руки; ходьбу и бег 

врассыпную; закрепить навык энергичного 

отталкивания и приземления на полусогнутые 

ноги в прыжках; упражнять в лазанье под дугу 

и отбивании мяча о землю. 

Л. И. Пензулаева  «Физическая культура в 

детском саду (старшая  группа),  стр.71 

Подвижные игры: «Выбивалы», 

«Капкан» Упражнение для глаз 

«Сова» 

Повторить прыжки вверх. 

22 66(у) Программные задачи: Упражнять в ходьбе на 

лыжах, метании снежков на дальность; 

повторить игровые упражнения с бегом и 

прыжками. 

Л. И. Пензулаева  «Физическая культура в 

детском саду (старшая  группа),  стр.71 

Подбрось, поймай». 

 «Перелет птиц»  

«Ловим снежинку» 

 «Догони свою пару» 

 «Стой» «Мышеловка» 

Повторить прыжки вверх. 

 Тема: «Посуда и мебель. Из чего что сделано?» 

23 67 Программные задачи: Упражнять детей в 

ходьбе и беге между предметами; разучить 

метание в вертикальную цель; упражнять в 

лазанье под палку и перешагивании через неё.  

Л. И. Пензулаева  «Физическая культура в 

детском саду (старшая  группа),  стр.71  

Подвижные игры: «Дракон» «Выше 

ноги от земли» «Назови свое имя», 

Упражнение на расслабление мышц 

«Колобок» 

Повторить ведении мяча правой и левой рукой. 

23 68 Программные задачи: Упражнять детей в 

ходьбе и беге между предметами; разучить 

метание в вертикальную цель; упражнять в 

лазанье под палку и перешагивании через неё.  

 Л. И. Пензулаева  «Физическая культура в 

Выше ноги от земли»  

«Назови свое имя», упражнение на 

расслабление мышц«Колобок» 

Повторить ведении мяча правой и левой рукой. 
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детском саду (старшая  группа),  стр.72 

23 69(у) Программные задачи: Повторить игровые 

упражнения с бегом и прыжками, метание 

снежков в цель и на дальность. Л. И. 

Пензулаева  «Физическая культура в детском 

саду (старшая  группа),  стр.73 

Подбрось, поймай».  

«Перелет птиц» 

 «Ловим снежинку» 

 «Догони свою пару»  

«Стой» 

 «Мышеловка» 

 

 

Повторить подвижную игру "Прокати мяч в 

ворота". 

 Тема: «Могучи и сильны Российские богатыри!»  

24 70 Программные задачи: Упражнять детей в 

непрерывном беге; лазанье на гимнастическую 

стенку, не пропуская реек; упражнять в 

сохранении равновесия при ходьбе на 

повышенной опоре; повторить задания в 

прыжках и с мячом  

Л. И. Пензулаева  «Физическая культура в 

детском саду (старшая  группа),  стр. 73  

Подвижные игры: 

«Догони свою пару»  

«Стой» 

 «Мышеловка» 

 

Повторить отжимание дома. 

24 72 Программные задачи: Упражнять детей в 

непрерывном беге; лазанье на гимнастическую 

стенку, не пропуская реек; упражнять в 

сохранении равновесия при ходьбе на 

повышенной опоре; повторить задания в 

прыжках и с мячом  

Л. И. Пензулаева  «Физическая культура в 

детском саду (старшая  группа),  стр. 74  

Подвижные игры: 

«Догони свою пару»  

«Стой» 

 «Мышеловка» 

 

Повторить отжимание дома. 

24 72(у) Программные задачи: Построение в шеренгу, 

перестроение в колонну по одному. Ходьба с 

выполнением заданий. Л. И. Пензулаева  

«Физическая культура в детском саду (старшая  

группа),  стр. 75  

Подвижные игры:Летает, не 

летает», Упражнение «Пересыпь 

песок в руку» 

Повторить бег спиной вперед. 

 Тема: «Витамины – помощники здоровью »  

25 73 Программные задачи: Упражнять детей в 

ходьбе колонной по одному, с поворотом в 

Подвижные игры «В чьей команде 

меньше мячей» «Прокати шайбу 

Рекомендовать повторить дома метание 



201 

 

другую сторону по сигналу; разучить ходьбу 

по канату (шнуру) с мешочком на голове; 

упражнять в прыжках и перебрасывании мяча, 

развивая ловкость и глазомер.  

Л. И. Пензулаева  «Физическая культура в 

детском саду (старшая  группа),  стр.76  

между мячами и забей гол» 

 «Летает, не летает», Упражнение 

«Пересыпь песок в руку» 

25 74 Программные задачи: Упражнять детей в 

ходьбе колонной по одному, с поворотом в 

другую сторону по сигналу; разучить ходьбу 

по канату (шнуру) с мешочком на голове; 

упражнять в прыжках и перебрасывании мяча, 

развивая ловкость и глазомер  

Л. И. Пензулаева  «Физическая культура в 

детском саду (старшая  группа),  стр. 77 

«В чьей команде меньше мячей» 

 «Прокати шайбу между мячами и 

забей гол» 

 «Летает, не летает», упражнение 

«Пересыпь песок в руку» 

Повторить прыжки вверх. 

25 75(у) Программные задачи:  Повторить игровые 

упражнения с бегом; упражнять в 

перебрасывании шайбы друг другу, развивая 

ловкость и глазомер. Л. И. Пензулаева  

«Физическая культура в детском саду (старшая  

группа),  стр.78 

Веселые парочки» (передача мяча 

от груди в движении по кругу).  

«Кто дальше бросит» «Дракон» 

 «Ниточка, иголочка, узелок» 

Повторить подвижную игру "Прокати мяч в 

ворота". 

 Тема: «Самая красивая мамочка моя!»  

26 76 Программные задачи: Повторить ходьбу и бег 

по кругу с изменением направления движения 

и врассыпную; разучить прыжок в высоту с 

разбега; упражнять в метании мешочков в 

цель, в ползании между предметами.  

Л. И. Пензулаева  «Физическая культура в 

детском саду (старшая  группа),  стр.79 

Подвижные игры 

 «Удочка» «Второй лишний» 

«Горелки», «Капкан», упражнение 

для релаксации «На берегу моря» 

Повторить прыжки в длину с места. 

26 77 Программные задачи: Повторить ходьбу и бег 

по кругу с изменением направления движения 

и врассыпную; разучить прыжок в высоту с 

разбега; упражнять в метании мешочков в 

цель, в ползании между предметами.  

Л. И. Пензулаева  «Физическая культура в 

Утренняя гимнастика, 

Корригирующая гимнастика после 

сна, Закаливающие мероприятия  

Подвижные игры «Второй лишний»  

«Горелки»,  

«Капкан»,  

Повторить прыжки в длину с места. 
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детском саду (старшая  группа),  стр.80 упражнение для релаксации «На 

берегу моря» 

 78(у) Программные задачи: Повторить бег в 

чередовании с ходьбой, игровые упражнения с 

мячом и прыжками.  

Л. И. Пензулаева  «Физическая культура в 

детском саду (старшая  группа),  стр.80 

Займи пустое место»,  

«Точка, запятая»,  

«Золотые ворота»,  

«Рыбаки и рыбки»,  

«Зеркало». 

Метание предметов в цель. 

 Тема: «Мой любимый Нижневартовск. Моя Югра (достопримечательности, жизнь и быт коренного населения Югры)»  

27 79 Программные задачи: Повторить ходьбу со 

сменой темпа движения; упражнять в ползании 

по гимнастической скамейке, в равновесии и 

прыжках.  

Л. И. Пензулаева  «Физическая культура в 

детском саду (старшая  группа),  стр.81 

Подвижные игры: «Найди свою 

пару» 

 «Карусель»  

«Ручеёк»  

«Горелки» 

Прыжки через скакалку. 

27 80 Программные задачи: Повторить ходьбу со 

сменой темпа движения; упражнять в ползании 

по гимнастической скамейке, в равновесии и 

прыжках.  

Л. И. Пензулаева  «Физическая культура в 

детском саду (старшая  группа),  стр.82 

Подвижные игры: «Найди свою 

пару» 

 «Карусель» 

 «Ручеёк» 

 «Горелки» 

Прыжки через скакалку. 

 

27 

81(у) Программные задачи: Упражнять детей в беге 

и ходьбе в чередовании; повторить игровые 

упражнения в равновесии, прыжках и с мячом.  

Л. И. Пензулаева  «Физическая культура в 

детском саду (старшая  группа),  стр.83 

Два мороза»,  

«Метание снежка вдаль», «Цепи 

кованые», 

 «Третий лишний»,  

«Найди пару» 

Повторить прыжки на двух ногах. 

 Тема: «Весна идет, весне дорогу (приметы, изменения в жизни животных, растений, труд людей весной)»  

28 82 Программные задачи: Упражнять детей в 

ходьбе с перестроением в колонну по два 

(парами) в движении; в метании в 

горизонтальную цель; в лазаньеи равновесии.  

Л. И. Пензулаева  «Физическая культура в 

детском саду (старшая  группа),  стр. 83 

Утренняя гимнастика, 

Корригирующая гимнастика после 

сна, Закаливающие мероприятия  

Подвижные игры «В чьей команде 

меньше мячей» «Прокати шайбу 

между мячами и забей гол» 

 «Летает, не летает», Упражнение 

«Пересыпь песок в руку» 

Повторить ходьбу с перешагиванием через 

предметы. 
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28 83 Программные задачи: Упражнять детей в 

ходьбе с перестроением в колонну по два 

(парами) в движении; в метании в 

горизонтальную цель; в лазаньеи равновесии.  

Л. И. Пензулаева  «Физическая культура в 

детском саду (старшая  группа),  стр.84 

Утренняя гимнастика, 

Корригирующая гимнастика после 

сна, Закаливающие мероприятия  

Подвижные игры «Попади в 

корзину»  

«Дойди до флажка, не урони 

волан»,  

«Ручеёк» 

 «Горелки»  

Упражнение «Пересыпь песок в 

руку» 

Повторить ходьбу с перешагиванием через 

предметы. 

28 84(у) Программные задачи: Упражнять в беге на 

скорость; разучить упражнение с 

прокатыванием мяча; повторить игровые 

задания с прыжками.  

Л. И. Пензулаева  «Физическая культура в 

детском саду (старшая  группа),  стр.85 

 

Утренняя гимнастика, 

Корригирующая гимнастика после 

сна, Закаливающие мероприятия  

Подвижные игры «Попади в 

корзину»  

«Дойди до флажка, не урони 

волан»,  

«Ручеёк» 

 «Горелки»  

Упражнение «Пересыпь песок в 

руку» 

Рекомендовать повторить дома метание 

 Тема: «Подводный мир. Жители глубинных вод »  

29 85 Программные задачи: Повторить ходьбу и бег 

по кругу; упражнять в сохранении равновесия 

при ходьбе по повышенной опоре; упражнять в 

прыжках и метании. Л. И. Пензулаева  

«Физическая культура в детском саду (старшая  

группа),  стр.86 

 

Подвижные игры  

«Выше ноги от земли» «Ручеек»  

Упражнение для глаз «Зарядка» 

Повторить ползание по пластунски. 

29 86 Программные задачи: Повторить ходьбу и бег 

по кругу; упражнять в сохранении равновесия 

при ходьбе по повышенной опоре; упражнять в 

прыжках и метании. Л. И. Пензулаева  

Утренняя гимнастика, 

Корригирующая гимнастика после 

сна, Закаливающие мероприятия  

Подвижные игры «Попади в 

Повторить ползание по пластунски. 



204 

 

«Физическая культура в детском саду (старшая  

группа),  стр. 87  

корзину»  

«Дойди до флажка, не урони 

волан»,  

«Ручеёк» 

 «Горелки»  

Упражнение «Пересыпь песок в 

руку 

 

29 87(у) Программные задачи: Упражнять детей в 

чередовании ходьбы и бега; повторить игру с 

бегом «Ловишки-перебежки», эстафету с 

большим мячом.  

Л. И. Пензулаева  «Физическая культура в 

детском саду (старшая  группа),  стр.87 

Подвижные игры:  

«Охотники и звери» 

 «Ручейки, озера»  

«Кто быстрей до верха» «Шустрый 

заяц» - прыжки вокруг кеглей. 

 «Назови свое имя». 

Повторить прыжки на двух ногах. 

 Тема: «Воздушный, наземный, водный транспорт » 

30 88 Программные задачи: Повторить ходьбу и бег 

между предметами; разучить прыжки с 

короткой скакалкой; упражнять в 

прокатывании обручей.  

Л. И. Пензулаева  «Физическая культура в 

детском саду (старшая  группа),  стр.88 

Подвижные игры: «Допрыгнуть до 

обруча» «Ловкие, быстрые кони» 

«Назови свое имя» 

Повторить прыжки в длину с места. 

30 89 Программные задачи: Повторить ходьбу и бег 

между предметами; разучить прыжки с 

короткой скакалкой; упражнять в 

прокатывании обручей. Л. И. Пензулаева  

«Физическая культура в детском саду (старшая  

группа),  стр.89  

Утренняя гимнастика, 

Корригирующая гимнастика после 

сна, Закаливающие мероприятия  

Подвижные игры «Попади в 

корзину»  

«Дойди до флажка, не урони 

волан»,  

«Ручеёк»  

«Горелки» 

 Упражнение «Пересыпь песок в 

руку 

Повторить прыжки в длину с места. 

30 90у) Программные задачи: Упражнять детей в 

длительном беге, развивая выносливость; в 

Веселые парочки» (передача мяча 

от груди в движении по кругу).  

Повторить прыжки в длину с места. 
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прокатывании обруча; повторить игровые 

упражнения с прыжками, с мячом.  

Л. И. Пензулаева  «Физическая культура в 

детском саду (старшая  группа),  стр.89 

 

«Кто дальше бросит» «Дракон» 

 «Ниточка, иголочка, узелок» 

 Тема: «Загадки космоса. Первые полеты человека в космос » 

31 91 Программные задачи: Упражнять в ходьбе и 

беге колонной по одному с остановкой по 

команде воспитателя; повторить метание в 

вертикальную цель, развивая ловкость и 

глазомер; упражнять в ползании и сохранении 

устойчивого равновесия. Л. И. Пензулаева  

«Физическая культура в детском саду (старшая  

группа),  стр. 89  

Утренняя гимнастика, 

Корригирующая гимнастика после 

сна, Закаливающие мероприятия 

Подвижные игры «Назови свое 

имя» «Допрыгнуть до обруча» 

«Ловкие, быстрые кони» «Перетяни 

канат». Упражнение «Пересыпь 

песок в руку 

Повторить отжимание от пола. 

31 92 Программные задачи: Упражнять в ходьбе и 

беге колонной по одному с остановкой по 

команде воспитателя; повторить метание в 

вертикальную цель, развивая ловкость и 

глазомер; упражнять в ползании и сохранении 

устойчивого равновесия.  

Л. И. Пензулаева  «Физическая культура в 

детском саду (старшая  группа),  стр.91  

Утренняя гимнастика, 

Корригирующая гимнастика после 

сна, Закаливающие мероприятия 

 Подвижные игры «Попади в 

корзину»  

«Дойди до флажка, не урони 

волан»,  

«Ручеёк»  

«Горелки»  

Упражнение «Пересыпь песок в 

руку 

Повторить отжимание от пола. 

31 93(у) Программные задачи: Повторить бег на 

скорость; игровые упражнения с мячом, 

прыжками и бегом. Л. И. Пензулаева  

«Физическая культура в детском саду (старшая  

группа),  стр. 91 

Веселые парочки» (передача мяча 

от груди в движении по кругу).  

«Кто дальше бросит» «Дракон»  

«Ниточка, иголочка, узелок» 

Рекомендовать повторить дома метание 

 Тема: «Что такое хорошо и что такое плохо? (нравственное воспитание)»  

32 94 Программные задачи: Упражнять в ходьбе и 

беге между предметами; закреплять навыки 

лазанья на гимнастическую стенку; упражнять 

Утренняя гимнастика, 

Корригирующая гимнастика после 

сна, Закаливающие мероприятия  

Повторить дома прыжки через скакалку 
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в сохранении равновесии и прыжках.  

Л. И. Пензулаева  «Физическая культура в 

детском саду (старшая  группа),  стр.91  

Подвижные игры «Попади в 

корзину» 

 «Дойди до флажка, не урони 

волан»,  

«Ручеёк»  

«Горелки» 

 Упражнение «Пересыпь песок в 

руку 

32 95 Программные задачи: Упражнять в ходьбе и 

беге между предметами; закреплять навыки 

лазанья на гимнастическую стенку; упражнять 

в сохранении равновесии и прыжках.  

Л. И. Пензулаева  «Физическая культура в 

детском саду (старшая  группа),  стр.93  

Утренняя гимнастика, 

Корригирующая гимнастика после 

сна, Закаливающие мероприятия  

Подвижные игры 

 Выше ноги от земли»  

«Угадай по голосу» 

 «Найди и промолчи». Упражнение 

«Пересыпь песок в руку 

Повторить дома прыжки через скакалку 

32 96(у) Программные задачи: Упражнять в беге на 

скорость; повторить игровые упражнения с 

мячом, в прыжках и равновесии. Л. И. 

Пензулаева  «Физическая культура в детском 

саду (старшая  группа),  стр. 93  

Утренняя гимнастика, 

Корригирующая гимнастика после 

сна, Закаливающие мероприятия  

Подвижные игры  

«Выше ноги от земли» «Угадай по 

голосу» 

 «Найди и промолчи». Упражнение 

«Пересыпь песок в руку 

Повторить дома прыжки через скакалку 

 Тема: «Мир театра »  

33 97 Программные задачи: Упражнять детей в 

ходьбе и беге с поворотом в другую сторону 

по команде воспитателя; в сохранении 

равновесия на повышенной опоре; повторить 

упражнения в прыжках и с мячом.  

Л. И. Пензулаева  «Физическая культура в 

детском саду (старшая  группа),  стр.94 

Утренняя гимнастика, 

Корригирующая гимнастика после 

сна, 

 Закаливающие мероприятия 

Подвижные игры «Охотники и 

утки» 

«Перелет птиц» 

 «Докати обруч»  

«Найди и промолчи». Упражнение 

Повторить прыжки в высоту с места. 
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«Пересыпь песок в руку» 

33 98 Программные задачи: Упражнять детей в 

ходьбе и беге с поворотом в другую сторону 

по команде воспитателя; в сохранении 

равновесия на повышенной опоре; повторить 

упражнения в прыжках и с мячом.  

Л. И. Пензулаева  «Физическая культура в 

детском саду (старшая  группа),  стр. 95  

Под.игры «Охотники и утки» 

«Перелет птиц» 

 «Докати обруч» 

 «Найди и промолчи» 

Повторить повороты на право и налево. 

33 99у) Программные задачи: Упражнять в ходьбе с 

высоким подниманием бедра; развивать 

ловкость и глазомер в упражнениях с мячом и 

воланом (бадминтоном) 

 Л. И. Пензулаева  «Физическая культура в 

детском саду (старшая  группа),  стр.96  

Под.игры «Охотники и утки» 

«Перелет птиц» 

 «Докати обруч»  

«Найди и промолчи» 

Повторить прыжки в высоту с места. 

 Тема: «День Победы. Военный парад »  

34 100 Программные задачи: Упражнять детей в 

ходьбе и беге в колонне по одному с 

перешагиванием через предметы; разучить 

прыжок в длину с разбега; упражнять в 

перебрасывании мяча.  

Л. И. Пензулаева  «Физическая культура в 

детском саду (старшая  группа),  стр.96 

 

Под.игры «Охотники и утки» 

«Перелет птиц» 

 «Докати обруч»  

«Найди и промолчи». 

Повторить метание мяча в даль 

34 101 Программные задачи: Упражнять детей в 

ходьбе и беге в колонне по одному с 

перешагиванием через предметы; разучить 

прыжок в длину с разбега; упражнять в 

перебрасывании мяча.  

Л. И. Пензулаева  «Физическая культура в 

детском саду (старшая  группа),  стр.97  

Под.игры «Охотники и утки» 

«Перелет птиц» 

 «Докати обруч» 

 «Найди и промолчи». 

Повторить подвижную игру "День-ночь" 

34 102(у

) 

Программные задачи: Развивать выносливость 

в непрерывном беге; упражнять в 

прокатывании обручей, развивая ловкость и 

глазомер; повторить игровые упражнения с 

Подвижные игры: «Охотники и 

звери»  

«Ручейки, озера» 

 «Кто быстрей до верха» «Шустрый 

Повторить прыжки вперед. 
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мячом.  

Л. И. Пензулаева  «Физическая культура в 

детском саду (старшая  группа),  стр.97 

заяц» - прыжки вокруг кеглей.  

«Назови свое имя». 

 Тема: «Цветы, насекомые »  

     

35 103 Программные задачи: Упражнять детей в 

ходьбе и беге между предметами колонной по 

одному и врассыпную; развивать ловкость и 

глазомер в упражнениях с мячом; повторить 

упражнения в равновесии и с обручем. Л. И. 

Пензулаева  «Физическая культура в детском 

саду (старшая  группа),  стр.98  

«Охотники и утки»  

«Перелет птиц»  

«Докати обруч» 

 «Найди и промолчи». 

Повторить прыжки с мячом зажатым между 

колен. 

35 104 Программные задачи: Упражнять детей в 

ходьбе и беге между предметами колонной по 

одному и врассыпную; развивать ловкость и 

глазомер в упражнениях с мячом; повторить 

упражнения в равновесии и с обручем. Л. И. 

Пензулаева  «Физическая культура в детском 

саду (старшая  группа),  стр. 99 

«Охотники и утки»  

«Перелет птиц»  

«Докати обруч» 

«Найди и промолчи». 

Повторить прыжки с мячом зажатым между 

колен. 

35 105(

у) 

Программные задачи: Повторить бег на 

скорость; игровые упражнения с мячом и в 

прыжках.  

Л. И. Пензулаева  «Физическая культура в 

детском саду (старшая  группа),  стр. 99  

«Охотники и утки»  

«Перелет птиц» 

 «Докати обруч» 

 «Найди и промолчи» 

Повторить прыжки в высоту. 

 Тема: «Здравствуй лето.»  

36 106 Программные задачи: Повторить ходьбу с 

изменением темпа движения; развивать навык 

ползания по гимнастической скамейке на 

животе; повторить прыжки между предметами. 

Л. И. Пензулаева  «Физическая культура в 

детском саду (старшая  группа),  стр. 100 

Утренняя гимнастика, 

Корригирующая гимнастика после 

сна, 

 Закаливающие мероприятия 

Подвижные игры: 

 «Охотники и звери» «Ручейки, 

озера»  

«Кто быстрей до верха» «Шустрый 

заяц» - прыжки вокруг кеглей. 

Повторить прыжки в высоту. 
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 2.2.Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Содержание данной главы составлено по результатам анализа анкетирования родительской и педагогической общественности детского сада. 

 

«Социально-коммуникативное развитие» 

Вариативная часть определяется реализуемыми программами дополнительного образования, современными образовательными технологиями 

различной направленности: 

Направления Наименование программы, технологии 

Формирование основ безопасности  «Безопасность» (авторы,  

 «Назови свое имя».  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

36 107 Программные задачи: Повторить ходьбу с 

изменением темпа движения; развивать навык 

ползания по гимнастической скамейке на 

животе; повторить прыжки между предметами 

Л. И. Пензулаева  «Физическая культура в 

детском саду (старшая  группа),  стр.101 

Утренняя гимнастика, 

Корригирующая гимнастика после 

сна,  

Закаливающие мероприятия 

Подвижные игры: 

 Веселые парочки» (передача мяча 

от груди в движении по кругу).  

«Кто дальше бросит» «Дракон» 

«Ниточка, иголочка, узелок» 

Повторить повороты на право и налево. 

36 108у

) 

Программные задачи: Упражнять детей в 

ходьбе и беге с изменением темпа движения; 

игровые упражнения с мячом.  

Л. И. Пензулаева  «Физическая культура в 

детском саду (старшая  группа),  стр.101  

«Охотники и утки»  

«Перелет птиц» 

 «Докати обруч» 

 «Найди и промолчи». 

Повторить прыжки на двух ногах. 
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Р.Б. Стеркина,  
Н.Н. Авдеева) 

Духовно-нравственное 
воспитание 

Программа духовно-нравственного 
воспитания «Социокультурные 

истоки» 

 

Программа «Основы безопасности детей дошкольного возраста» 

(авторы, Р.Б. Стеркина, Н.Н. Авдеева) 

Ориентирована на то, чтобы дать детям необходимые знания об общепринятых человеком нормах поведения, сформировать основы 

экологической культуры, ценности здорового образа жизни, помочь дошкольникам овладеть элементарными навыками поведения дома, на улице, в 

транспорте. Программа имеет социально-личностное направление. 

Цель программы – воспитание у ребенка навыков адекватного поведения в различных неожиданных ситуациях, самостоятельности и 

ответственности за свое поведение. 

Задачи: 
1. Формирование ценностей здорового образа жизни. 

2. Формирование основ безопасного поведения во дворе, на улице, в общественном транспорте. 

3.Формирование знаний об осторожном обращении с опасными предметами и правильном поведении при контактах с незнакомыми людьми. 

Особенность работы по программе, состоит также в осознании педагогом большого значения положительного примера со стороны взрослых, и 

прежде всего педагога. Налаживание контактов с родителями и достижение полного взаимопонимания - неизбежные условия эффективности в 

воспитании детей. Формирование безопасного поведения неизбежно связано с целым рядом запретов. Если запретов будет слишком много – ребѐнок 

не сможет выполнить их в полной мере, и неизбежно будет нарушать. Необходимо выделить основное содержание, которое требует совместных 

усилий педагогов и родителей, определить перечень жизненно важных правил и запретов, выполнение которых для ребенка обязательно и дома, и в 

детском саду. Программа интегрируется с такими образовательными областями, как: «Здоровье», «Социализация», «Познание», «Труд», 

«Коммуникация», «Художественное творчество». 

Программа духовно-нравственного воспитания «Социокультурные истоки» и «Воспитание на социокультурном опыте» (автор: 

профессор И.А. Кузьмин и профессор А.В. Камкин) (автор А.И. Кузьмин) направлена на формирование духовно – нравственной основы личности, а 

также приобщения детей и их родителей к базовым духовным, нравственным и социокультурным ценностям России.  

Программа «Социокультурные истоки» для дошкольного образования предусматривает освоение детьми и их родителями системы духовных 

ценностей.   Сердцевину «Истоков» составляют ценности культуры. Для маленького ребенка более понятными являются близкие, родные, 

традиционные ценности, поэтому в программу заложено широкое знакомство детей с изустной литературой. Дошедший до нас фольклор родного 

народа, является хранителем Отечественного языка, что само по себе уже представляет большую ценность. Мудрые пословицы и умные с хитрецой 

загадки, хороводные игры, песенки и потешки, торжественные былины, поучительные сказы и сказки, лучшие образцы литературных текстов 

классиков русской литературы, картины наших выдающихся художников, музыкальные произведения русских композиторов, родная песня и 

народная игрушка, помогают дошкольникам лучше понять и принять ценности родной культуры. Значительную часть программы «Истоки» 
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составляют ценности внутреннего мира человека: Вера, Надежда, Любовь, Мудрость.  

Нравственные ценности такие как такие как способность к различению добра и зла, послушание, почитание родителей, забота о ближнем, 

терпение, доброта, сострадание, сорадование в радости раскрывают для ребенка – дошкольника особенности национального характера, лицо народа. 

Постигая нравственные ценности своего народа, ребенок выходит и на овладение основами гражданской культуры. 

Реализация содержания программы «Истоки» являются пропедевтическим курсом обучения и рассчитана на 4 года развития детей с 3 до 8 лет. 

 

 

«Познавательное развитие» 

Вариативная часть определяется реализуемыми программами дополнительного образования, современными образовательными технологиями 

различной направленности: 

Направления Наименование программы, технологии 

Знакомство с природой родного края  «Экология для малышей» 

 (автор Е. В Гончарова) 

Обучение детей игре в шашки Модифицированнаяпрограмма  « Шашки – это интересно»Л.Г.Латышевой 

Основы элементарных астрономических 

представлений  
Модифицированная    программа   

«Тропинками Вселенной» Ф.В.Нигматовой; Н.Е.Болошевой 

 

Региональная программа экологического образоваия дошкольников «Экология для малышей», (автор: Гончарова Е.В.), которая 

включает образовательное содержание познавательно-речевой направленности (формирование экологической культуры на основе историко-

географических и природных особенностей, традиционного и современного природопользования с учетом этнических культур Ханты-мансийского 

округа).  

Программа рассчитана на 4 года реализации. Данная программа реализуется с воспитанниками от 3 до 8 лет.  

Часть содержания программы «Экология для малышей» интегрируется в обязательную часть раздела «Мир природы», часть содержания 

вынесено в совместную деятельность воспитателя с детьми. Форму организации образовательного процесса воспитатели выбирают самостоятельно в 

соответствии с поставленными задачами и имеющимися условиями.  

Основной целью является воспитание уважения к культурным традициям этноса в условиях поликультурного этнического региона. Воспитание 

познавательного интереса и любви к своей малой Родине, к родному городу.  

Концептуальным подходом в разработке опыта организации эколого- краеведческого образования является раннее формирование культуры 

ребенка, его личности, начиная с дошкольного возраста. Ребенок должен понимать, что каждый человек, независимо от возраста – часть своего рода, 

народа; что у каждого человека есть своя Родина; близкие и дорогие ему места, где живет он, его родственники.  

Цель разрабатываемого эколого-краеведческого раздела в том, чтобы дать детям целостное представление о родном крае, пробудить в них 

любовь к городу, в котором они живут, помочь им осознать значение города Нижневартовска как крупнейшего российского нефтяного центра.  

Предлагаемый краеведческий раздел рассчитан на 4 года и содержит информацию о современном городе Нижневартовске и истории Ханты- 

Мансийского автономного округа – Югры. Основной принцип построения непосредственной образовательной деятельности базируется на 
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использовании новых педагогических технологий: игровой; музейной педагогики; метода проектов; домашнего кинотеатра. 

Задачи:  

 Формировать чувственное, эмоционально-действенное отношение к родному городу; 

 Расширять представление детей о достопримечательностях города Нижневартовска; 

 Формировать у детей чувство принадлежности к определенной культуре, уважение к культурам других народов, проживающих на территории 

Ханты-Мансийского автономного округа - Югры, сопричастности к событиям в городе Нижневартовске, родном крае; 

 Помочь ребенку правильно ориентироваться в предметах материальной культуры, истории их происхождения и технического развития; 

 Формировать устойчивую потребность общения с музеем, развивать основы музейной культуры; 

 Воспитывать в детях чувство достоинства, гордости за свою семью, народ, город, край;  

 Воспитывать осознанно-бережное, экологически- целесообразное отношение к человеку, к растениям, к животным, к неживой природе, к 

миру, созданному трудом человека в родном крае. 

Реализация раздела также способствует воспитанию любви к малой Родине и Отечеству, развитию познавательного интереса, эстетических 

чувств, речевых, трудовых, изобразительных умений, творческих способностей.  

Важным условием успеха в эколого-краеведческом образовании детей дошкольного возраста является понимание всеми педагогами МАДОУ 

значимости проблемы и необходимости содержательного педагогического сотрудничества и эффективного взаимодействия с семьей.  

В системе формирования эколого-краеведческих представлений используем разные виды детской деятельности:  

• игра; 

• наблюдения; 

• моделирование;  

• художественно-творческая деятельность;  

• работа с книгой и разнообразными изобразительными материалами;  

• Детский досуг.  

Особое место занимают дидактические средства музейной педагогики, которые помогают приобщить детей к традиции музейной культуры, 

расширить кругозор, обогатить художественный опыт ребенка, адаптировать к окружающему миру. Поскольку мы проживаем в Ханты-Мансийском 

автономном округе - Югре, у нас имеются большие возможности познакомить детей с бытом и традициями народов, проживающих рядом: ханты и 

манси. Ознакомление дошкольников с городом Нижневартовском осуществляется в разных видах детской деятельности и интегрируется с другими 

образовательными областями. 

Модиицировааная программа «Шашки-это интересно» Л.Г.Латышевой 

 Цельмодифицированнойпрограммы  пообучениюигревшашки: 

 -раскрытие умственного, нравственного, эстетического, волевого потенциала личностивоспитанников 

- интеллектуальногои волевогопотенциалаличностивоспитанниковвпроцессеобученияигревшашки. 

Задачи: 

-основамшашечнойигры; 
-обучениепростымкомбинациям,теорииипрактикешашечнойигры 
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-развитиестремлениядетейксамостоятельности; 

-развитиеумственных способностейдетей: логического мышления,умения производитьрасчетына несколькоходоввперед, образноеи 

аналитическоемышление 

-воспитание настойчивости, целеустремленности, находчивости, внимательности, уверенности,

 воли,трудолюбия.Модиицированная программа «Тропинками Вселенной» Ф.В.Нигматовой;Н.Е.Болошевой 

Цель: модифицированной    программы  по  формированию  элементарных  астрономических  представлений 

 развитие у детейдошкольноговозрастаэлементарныхпредставленийокосмосесредствамипознавательно-исследовательскойдеятельности. 

Задачи:  

-формироватьзнания,представлениядетейобустройствеСолнечнойсистемыиосновныхкосмическихявлениях; 

-формироватьзнания,представленияопокорителяхкосмоса; 

обеспечитьусловиядляразвитияпоисково-познавательнойдеятельностидетей; 

-развиватьинициативу,познавательнуюактивность,самостоятельность,собственныйпознавательный опыт детей. 

 

 

  

 

 

 

 

 

2.3Взаимодействие педагогических работников с детьми 
 Развитие детей происходит успешно при условии удовлетворения в образовательном процессе ведущих социальных потребностей 

дошкольников:  

-потребность в положительных эмоциональных контактах с окружающими (воспитателем, детьми), в любви и доброжелательности;  

-потребность в активном познании и информационном обмене;  

-потребность в самостоятельности и разнообразной деятельности по интересам;  

- потребность в активном общении и сотрудничестве со взрослыми и сверстниками;  

потребность в самоутверждении, самореализации и признании своих достижений со стороны взрослых и сверстников.  

Своим поведением воспитатель показывает примеры доброго, заботливого отношения к людям, он побуждает ребят замечать состояние 

сверстника (обижен, огорчен, скучает) и проявлять сочувствие, готовность помочь. Он привлекает внимание детей к внешним признакам 

выражения эмоционального и физического состояния людей, учит прочитывать эмоции. Побуждает детей замечать эмоциональное 

состояние окружающих людей и сверстников (обижены, огорчены, скучают) и проявлять сочувствие и готовность помочь. Педагог 

закладывает основы личностной культуры: культуры чувств, общения, взаимодействия, привычки доброжелательного, приветливого 

отношения к людям, готовность к проявлению сочувствия и заботы, стремление находить (спомощью воспитателя и самостоятельно) пути 
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справедливого и гуманного разрешения возникающих проблем. Воспитателю необходимо помогать детям в освоении конкретных способов 

достижения взаимопонимания на основе учета интересов партнеров, так как в этом возрасте более активно появляется интерес к 

сотрудничеству, к совместному решению общей задачи.  

Дети стремятся договариваться между собой для достижения конечной цели. Необходимо постоянно поддерживать в детях ощущение 

взросления, растущих возможностей, вызывать стремление к решению новых, более сложных задач познания, общения, деятельности, 

вселять уверенность в своих силах. Одновременно важно развивать чувство ответственности за свои действия и поступки. В 

образовательном процессе формируются такие предпосылки учебной деятельности как умение действовать по правилу, замыслу, образцу, 

ориентироваться на способ действия, контрольно-оценочные умения.  

Воспитатели старшей и подготовительной групп решают задачи становления основных компонентов школьной готовности: развития 

стремления к школьному обучению, самостоятельности и инициативы, коммуникативных умений, познавательной активности и общего 

кругозора, воображения и творчества, социально-ценностных ориентаций, укрепления здоровья будущих школьников. Важно каждый месяц 

обсуждать с детьми какую-либо тему, связанную с их интересами: «Моя семья» (количество членов семьи, их обязанности, условия 

проживания, работы), «Автопортрет» (внешний вид ребенка, его сходство и отличие в сравнении с другими детьми), «Что я люблю и не 

люблю», «Моя мечта», «Мои друзья» и т. п. Желательно не только обсуждать эти темы, но и рисовать, записывать детские высказывания, 

делать фотообзоры. Можно привлечь к такой работе родителей, сделать семейную газету. Вывешенные в группе материалы дети с интересом 

рассматривают, делятся впечатлениями. 

 Предметом особого внимания воспитателя является познавательное развитие старших дошкольников, их познавательная активность. Под 

руководством педагога шестилетки включаются в поисковую деятельность, принимают и самостоятельно ставят познавательные задачи, 

выдвигают предположения о причинах и результатах наблюдаемых явлений, используют разные способы проверки: опыты, эвристические 

рассуждения, длительные сравнительные наблюдения, самостоятельно делают маленькие «открытия». Детское экспериментирование важно 

не только для развития познавательных процессов и мыслительных операций, но и для формирования самостоятельности, целеполагания, 

способности преобразовывать предметы и явления для достижения определенного результата. Воспитатель расширяет возможности 

познания родного города, края, страны. 

Образовательная деятельность носит интегративный, проблемно-игровой характер, предполагают познавательное общение воспитателя и 

детей, самостоятельность детей и личностно-ориентированный подход педагога. Активно используются разнообразные виды наглядности, в 

том числе схемы, предметные и условно-графические модели. Воспитатель широко использует также ситуации выбора. Предоставление 

дошкольникам реальных прав выбора средств, цели, задач и условий своей деятельности создает почву для личного самовыражения. В 

группах используется прием совместного обсуждения с детьми и последующего практического выбора деятельности: в какие игры поиграть 

на прогулке, чем и как лучше украсить группу к празднику, какие экспонаты подготовить к выставке, в каких центрах активности сегодня 

предпочитают действовать дети и пр.Наряду с ситуациями практического выбора воспитателем используются ситуации морального выбора, 

в которых детям необходимо решить проблему с позиции учета интересов других людей (сверстников, малышей, взрослых). Например, 

оставить рисунок себе или отправить вместе с рисунками других детей больному ребенку; забрать себе лучшие игрушки или поделить их по 

справедливости; разделить ответственность за случившееся с другим ребенком ли предпочесть переложить всю вину на другого. 
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2.4. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников с ТНР 
 

Формирование базового доверия к миру, к людям, к себе - ключевая задача периода развития ребенка в период дошкольного возраста. 

С возрастом число близких людей увеличивается. В этих отношениях ребенок находит безопасность и признание, они вдохновляют его 

исследовать мир и быть открытым для нового. Значение установления и поддержки позитивных надежных отношений в контексте реализации  

Программы сохраняет свое значение на всех возрастных ступенях. 

Процесс становления полноценной личности ребенка происходит под влиянием различных факторов, первым и важнейшим из которых 

является семья. Именно родители (законные представители), семья в целом, вырабатывают у обучающихся комплекс базовых социальных 

ценностей, ориентации, потребностей, интересов и привычек. 

Взаимодействие педагогических работников Организации с родителям (законным представителям) направлено на повышение педагогической 

культуры родителей (законных представителей). Задача педагогических работников - активизировать роль родителей (законных 

представителей) в воспитании и обучении ребенка, выработать единое и адекватное понимание проблем ребенка. 

Укрепление и развитие взаимодействия Организации и семьи обеспечивают благоприятные условия жизни и воспитания ребёнка, 

формирование основ полноценной, гармоничной личности. 

 Главной ценностью педагогической культуры является ребенок - его развитие, образование, воспитание, социальная защита и поддержка его 

достоинства и прав человека. 

Основной целью работы с родителями (законными представителями) является обеспечение взаимодействия с семьей, вовлечение родителей 

(законных представителей) в образовательный процесс для формирования у них компетентной педагогической позиции по отношению к 

собственному ребенку. 

Реализация цели обеспечивает решение следующих задач: 

 выработка у педагогических работников уважительного отношения к традициям семейного воспитания обучающихся и признания 

приоритетности родительского права в вопросах воспитания ребенка; 

 вовлечение родителей (законных представителей) в воспитательно-образовательный процесс; 

 внедрение эффективных технологий сотрудничества с родителям (законным представителям), активизация их участия в жизни детского 

сада 

 создание активной информационно-развивающей среды, обеспечивающей единые подходы к развитию личности в семье и детском 

коллективе; 

 повышение родительской компетентности в вопросах воспитания и обучения обучающихся. 

Работа, обеспечивающая взаимодействие семьи и дошкольной организации, включает следующие направления: 

 аналитическое - изучение семьи, выяснение образовательных потребностей ребёнка с ТНР и предпочтений родителей (законных 

представителей) для согласования воспитательных воздействий на ребенка; 

 коммуникативно-деятельностное - направлено на повышение педагогической культуры родителей (законных представителей); вовлечение 
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родителей (законных представителей) в воспитательно-образовательный процесс; создание активной развивающей среды, обеспечивающей 

единые подходы к развитию личности в семье и детском коллективе. 

 информационное - пропаганда и популяризация опыта деятельности Организации; 

  создание открытого информационного пространства (сайт Организации, форум, группы в социальных сетях). 
 Педагогическая культура родителей – один из самых действенных факторов духовно-нравственного развития, воспитания и социализации детей. С 

введением Федерального государственного стандарта большое внимание уделяется работе с родителями. 

Общими требованиями к подготовке родителей к сопровождению ребёнка-дошкольника в рамках его траектории развития при реализации 

адаптированной образовательной программы дошкольного образования являются: 

- информирование родителей о содержании адаптированной еобразовательной программы; 

- информирование родителей о соответствии развития ребенка задачам, поставленным в основной общеобразовательной программе по 

следующим линиям развития: 

• здоровье и физическое развитие; 

• познавательное развитие; 

• речевое 

• социально-личностное развитие; 

• художественно – эстетическое; 

- проведение коллективом ДО систематической работы, направленной на информирование родителей о результатах освоения детьми 

адаптированной образовательной программы на основе следующих системообразующих принципов: 

 Персонализации получаемой информации. При реализации примерной основной общеобразовательной программы важно иметь 

достоверную информацию о потенциальных возможностях и реальных достижениях каждого конкретного ребенка в соответствии с его 

возрастными особенностями. Целостность и комплексность информации. Информация должна охватывать все пять направлений развития 

ребенка. Получаемая информация должна интегрироваться в целостный информационный комплекс представлений о конкретном ребенке. 

 Непрерывность и динамичность информации. Воспитательно-образовательный процесс, направленный на реализацию инвариантной части 

примерной основной общеобразовательной программы по своему характеру является непрерывным и динамичным. Реальное отражение этого 

процесса предполагает соответствующий характер информации. 

 Передача информации реализуется при непосредственном контакте педагога с родителем или использовании дополнительных средств 

коммуникации (телефон, Интернет и др.). 

Перспективным направлением в области расширения коммуникативных возможностей является Интернет, 

индивидуальное консультирование родителей по электронной почте. 

 
  Формы информационного взаимодействия ДО с родителями по основным линиям развития ребенка. 

Здоровье и физическое развитие 

1. Предоставление в распоряжение родителей программы, ознакомление родителей с критериями оценки здоровья детей с целью 

обеспечения смысловой однозначности информации. 
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2. Персонализация передачи информации о здоровье каждого ребенка, реализуемой разнообразными средствами 

3. Физкультурные праздники с родителями. 

4. Создание специальных стендов. 

5. Фотоссесия дошкольников в различных спортивных мероприятиях 

6. Приглашение родителей на соревнования муниципального уровня «Веселые старты», «Лыжня для всех», «Губернаторские 

состязания» и др. 

Познавательное и речевое развитие 

1. Ознакомление родителей с основными показателями речевого развития детей (звуковая культура речи, фонетическая, грамматическая, 

лексическая сторона речи, связная речь). 

2. Привлечение родителей к проведению работы в семье по расширению кругозора детей посредством чтения по рекомендованным спискам 

произведений художественной литературы и участия в литературных, математических и др. праздниках. 

3. Участие родителей в игротеках 

4. Просмотр видео- и прослушивание аудиоматериалов связанных с познавательным и речевым развитием детей. 

5. Изучение родителями и применение на практике игр, выложенных педагогами на сайт ДОО. 

Социально - личностное развитие 

1. Ознакомление родителей с основными показателями социального развития детей (игровое взаимодействие детей и общение, 

взаимодействие детей в совместной деятельности, усвоение социальных норм и правил). 

2. Использование современных средств передачи информации, например, передача видеоизображения в режиме реального времени через 

Интернет. 

3. Беседы родителей с детьми по уголкам русского быта, использованию кукол разных национальностей 

4. Привлечение родителей к организации выставок различной тематики («Пасхальная выставка», «Театральная выставка», «Осенняя 

ярмарка», «Ко дню защитника Отечества» и др.) 

Художественно - эстетическое развитие 

1. Использование стендов, стеллажей для демонстрации работ по рисованию и лепке с последующим индивидуальным комментированием 

результатов детской деятельности. 

2. Демонстрация фотоматериалов с изображением результатов конструирования детей из различных материалов с последующим 

индивидуальным комментированием результатов детской деятельности. 

3. Организация поквартальных выставок детских работ по свободной (самостоятельной) деятельности. 

4. Организация Интернет - выставок с детскими работами. 

5. Ознакомление родителей с задачами кружковой деятельности, оказанию дополнительных услуг, результатами этой деятельности. 

6. Посещение родителей музыкальных праздников, привлечение их к участию в праздниках. 

7. Посещение родителями «Гала-концерта «Самотлорские роднички», «Беби-шлягер», «Золотой Югорка» и т.д. 

Таким образом, проблема вовлечения родителей в единое пространство детского развития в ДОО решается в трех направлениях: 

1. Работа с коллективом ДОО по организации взаимодействия с семьей, ознакомление педагогов с системой новых форм работы с родителями. 



218 

 

2. Повышение педагогической культуры родителей. 

3. Вовлечение родителей в деятельность ДОО, совместная работа по обмену опытом. 

Основные задачи работы: 

 установить партнерские отношения с семьей каждого воспитанника; 

 объединить усилия для развития и воспитания детей; 

 создать атмосферу взаимопонимания, общности интересов, эмоциональной взаимоподдержки; 

 активизировать и обогащать воспитательные умения родителей; 

 поддерживать их уверенность в собственных педагогических возможностях. 

Условиями взаимодействия с родителями являются: 

1. Доброжелательный стиль общения педагогов с родителями. 

2. Идивидуальный подход. 

3. Сотрудничество, а не наставничество. 

4. Тщательная подготовка педагога к мероприятию с родителями. 

5. Динамичность. (быстрое реагирование на изменения социального состава родителей, их образовательные потребности и воспитательные 

запросы. В зависимости от этого должны меняться формы и направления работы детского сада с семьей.) 

Соблюдение педагогами конфиденциальности – обязательное правило при работе с детьми в программе. Конфиденциальность можно определить 

как неразглашение доверительной информации, полученной от семьи, передача ее лишь профессионалам для использования на благо семьи. Все, кто 

занят в программе, должны быть предупреждены, что любая информация, любые беседы и записи не подлежат оглашению. Педагоги несут 

ответственность по защите семейной информации, полученной в устной или письменной форме. Для использования этой информации требуется 

письменное согласие семьи. 

Основные правила по обеспечению конфиденциальности 

Семьи имеют право на неразглашение информации личного характера, которая становится известной персоналу детского сада в ходе реализации 

программы. В связи с этим следует придерживаться следующих правил: 

1. Родители должны быть главным источником информации о самих себе и о ребенке, причем педагогам следует ограничиваться сбором 

только той информации, которая необходима для программы воспитания данного ребенка. 

2.Родителям запрещается знакомиться с материалами, касающимися других детей. 

  3.Данные о детях и семьях открыты только для персонала детского сада и, в случае необходимости, для консультантов (в той мере, в какой 

этого требуют обстоятельства). 

4Следует предупредить членов семей о том, какая информация будет сообщаться всему педагогическому коллективу и почему это будет 

делаться. 

5.Не сообщайте информацию лицам, не занятым в программе, без письменного разрешения семьи, за исключением случаев, когда речь идет о 

дурном обращении с детьми или отсутствии заботы о них. 

6.Консультации с другими организациями и лицами возможны только с согласия семей и в указанных ими пределах. 

7.Раз в году при участии родителей и педагогов следует уточнять, какая информация будет собираться и как и кому сообщаться. 
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8.Рассказывая о планах проведения политики конфиденциальности, укажите, как будет использоваться информация, полученная с помощью 

опросников. 

9.Записывайте и храните только ту информацию, которая существенна для реализации программы и не вызывает возражений родителей. 

Взаимодействие педагога с родителями старшей группы. 

Воспитатель активно вовлекает родителей в совместные с детьми виды деятельности, помогает устанавливать партнерские взаимоотношения, 

поощряет активность и самостоятельность детей. В процессе организации разных форм детско-родительского взаимодействия воспитатель 

способствует развитию родительской уверенности, радости и удовлетворения от общения со своими детьми. 

Педагог помогает родителям понять возможности организации образования ребенка в будущем, определить особенности организации его 

индивидуального образовательного маршрута в условиях школьного обучения. 

Задачи взаимодействия педагога с семьями дошкольников 

Познакомить родителей с особенностями физического и психического развития ребенка, развития самостоятельности, навыков безопасного 

поведения, умения оказать элементарную помощь в угрожающих здоровью ситуациях. 

Познакомить родителей с особенностями подготовки ребенка к школе, развивать позитивное отношение к будущей школьной жизни ребенка. 

Ориентировать родителей на развитие познавательной деятельности ребенка, обогащение его кругозора, развитие произвольных психических 

процессов, элементов логического мышления в ходе игр, общения со взрослымии самостоятельной детской деятельности. 

Помочь родителям создать условия для развития организованности, ответственности дошкольника, умений в заимодействия со взрослыми 

детьми, способствовать развитию начал социальной активности в совместной с родителями деятельности. 

Способствовать развитию партнерской позиции родителей в общении с ребенком, развитие положительной самооценки, уверенности в себе, 

познакомить родителей со способами развития самоконтроля и воспитания ответственности за свои действия и поступки. 

Направления взаимодействия педагога с родителями 

Педагогический мониторинг 

В старшей группе многие родители ориентированы на самостоятельную диагностику результатов развития ребенка и самоанализ 

воспитательной деятельности. Задача педагога– предоставить родителям выбор материалов для самодиагностики. 

Это могут быть анкеты «Какой вывоспитатель?», тесты «Какие мы родители?», «Понимаем ли мы своих детей», родительские сочинения на 

тему«Портрет моего ребенка». В ходе совместных с воспитателями психологом обсуждении результатов родители могут определить, что изменилось 

в их педагогической тактике, взаимодействии с ребенком. Такие беседы позволяют родителям увидеть, какие проблемы сохранились, какие качества 

им следует развивать в себе. 

Естественно, что особое внимание семьи и педагогов нацелено на подготовку к школьномуобучению. Поэтому воспитатель осуществляет 

комплексную диагностику, позволяющие выявить проблемы готовности родителей к будущей школьной жизни ребенка. Для этого могут быть 

использованы такие методы как анкетирование родителей: «Насколько вы готовы быть родителем школьника», «Мое мнение о школьной жизни 

ребенка», проективную методику «Как я представляю своего ребенка в школе». 

Педагогическая поддержка. 

В завершающий период дошкольного образования воспитатель убеждает родителей, в том что подготовка ребенка к школе тесно связана с его 

социально личностным развитием, формированием отношения к себе, развитием умений общения и взаимодействия со сверстниками. Для этого 
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воспитатель проводит беседу с родителями «Наши достижения за год», в которой обсуждает с ним и успехи детей, учит видеть достижения каждого 

ребенка, знакомит родителей со способами развития уверенности ребенка в своих силах, чувства самоуважения. Для развития этих умений у 

родителей педагог организует детско-родительский тренинг «Дай мне сделать самому», в котором помогает родителям анализировать мотивы и 

поступки детей в ходе совместной деятельности, строить партнерские взаимоотношения со своим ребенком, поощрять его инициативу. Обогащению 

родительского опыта по этой проблеме способствуют наблюдение за детьми в ходе открытых занятий, дискуссии на тему «Если у ребенка нет 

друзей…», «Каким я вижу своего ребенка в будущем», «Проблемы застенчивого ребенка», «Как организовать детский праздник», 

«Как развивать способности ребенка», «Что такое «школьный стресс» и как его преодолеть». 

В ходе взаимодействия с родителями воспитатель раскрывает особые возможности игры для интеллектуального развития дошкольника. Для 

этого воспитатель включает родителей в совместные с детьми игры-занятия «Умники и умницы», «Играем пальчиками», «Самый смышленый». 

Организованные педагогом семинары-практикумы позволяют родителям познакомиться с игровыми упражнениями, играми, направленными на 

развитие познавательной сферы ребенка «Сложи слоги из макарон», «Посчитай мыльные пузыри», «Кто больше назовет предметов на звук «а», 

«Придумай задачи про конфеты (игрушки, животных)». В результате, родители убеждаются в том, что подготовка к школе не должна быть 

скучной для ребенка. Дополняют представления родителей о возможностях познавательного развития будущего школьника информационные 

бюллетени, буклеты, газеты для родителей «Учимся, играя», «Как научить ребенка запоминать», «Развиваем внимание дошкольника». 

Педагогу очень важно в этот период продолжать организацию совместных с родителями творческих исследовательских проектов 

дошкольников 

«Город чудес», «Все мы такие разные» (создание альбома о разных народах мира, их жилищах, занятиях, народных промыслах, любимых 

играх, сказках), «Птицы нашего края», «Вместе создаем мультфильм». Такие проекты помогут показать детям возможности совместного поиска 

информации по теме в литературе, Интернет-источниках, возможность воплотить совместные идеи, проявить инициативу и творчество. 

Педагогическое образование родителей 

Познакомить родителей с содержанием и основными показателями готовности ребенка к школе, способствовать развитию родительской 

ответственности в процессе подготовки детей к школе, обучение методам и приемам подготовки детей к школьному обучению поможет организация 

образовательной программы для родителей «Готовимся к школе». В ходе этой программы педагог организует такие тематические встречи для 

родителей как «Что такое готовность к школе?», «Готов ли ваш ребенок к школе?», «Как повысить работоспособность и выносливость ребенка», 

«Учимся рассказывать», «Как не остаться одному в школьном коллективе», «В доме первоклассник». 

Так, круглый стол «В доме первоклассник» помогает родителям найти решение часто встречающихся школьных проблем: развитие 

самостоятельности ребенка (самому собирать портфель, готовить задания к уроку), как предупредить ошибки в письме, как помочь ребенку 

запомнить правила, как быть, если ребенок не хочет учиться, быстро устает. 

Более подробно обсудить вопросы будущей школьной жизни их ребенка родители могут в созданном клубе «Родители будущих 

школьников». Встречи родительского клуба позволят решить проблемы выбора школы ребенка, организации режима дня первоклассника, 

определиться в возможностях сочетания обучения в первом классе и посещения ребенком занятий дополнительного образования (студий, кружков, 

секций), совместной деятельности родителей и детей, способствует развитию общих интеллектуальных интересов, увлечений родителей и детей, 

поддерживает возникшие семейные традиции. Исходя из пожеланий интересов родителей, возрастающих возможностей детей, воспитатель 

способствует созданию таких детско-родительских клубов как «Коллекционеры», «Клуб туристов», «Клуб любителей чтения». «Клуб любителей 
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чтения» поможет поддержать интерес взрослых и детей к книге, домашнему чтению, даст возможность обсудить новинки детской художественной и 

познавательной литературы, создать творческие работы на темы любимых произведений (эссе, рисунки, поделки), вызовет у детей желание 

научиться читать. 

Совместная деятельность педагогов и родителей 

Педагог опирается на проявление заинтересованности, инициативности самих родителей, делая их активными участниками конкурсов «Мы 

родом из детства» (конкурс семейных газет о детстве разных членов семьи), «Самое, самое, самое о нашем городе», спортивных досугов 

«Крепкие и здоровые», «Зимние забавы», «Мы играем всей семьей», включает их в совместные с дошкольниками дела, направленные на 

заботу об окружающих: «Сажаем цветы на участке», «Поздравляем ветеранов», «Украшаем детский сад к празднику», «Починим игрушки 

малышам».Входе акции «Поздравляем ветеранов» дети совместно с взрослыми дома и в детском саду обсуждали, кого из ветеранов надо поздравить 

(родственников, соседей, знакомых), как это лучше сделать (послать письмо по почте, отнести поздравление домой, пригласить на концерт, подарить 

рисунки), готовили приглашения и вместе с родителями вручали их тем, кто живет недалеко. Родители помогали детям украсить группу к встрече 

гостей, придумывали концертные номера. 

Поддержанию интереса к совместной деятельности, развитию инициативности, творчества взрослых и детей способствует организация 

педагогом совместных детско-родительских проектов на темы «Выставка лучших товаров России», «Много профессий хороших и разных», 

«Наши путешествия». 

В ходе организации проекта «Наши путешествия» воспитатель предлагает родителям и детям вспомнить, в каких городах и странах они 

бывали, что им больше всего запомнилось, какие сувениры они привезли на память. Можно организовать дни разных стран, которые совместно с 

воспитателям организуют отдельные семьи: дни Украины, Болгарии, Египта и т.д. Воспитатель помогает детям и родителям продумать содержание и 

особенности организации каждого дня. Так, в день Украины дети знакомятся с основными достопримечательностями украинских городов 

(рассматривают фотографии, видеосюжеты), узнают свое образие украинских национальных костюмов, народных промыслов украинских мастеров и 

создают свои рисунки, играют в украинские народные игры, пробуют блюда украинской народной кухни, слушают рассказы детей, которые 

побывали на Украине. 

Итоговой формой взаимодействия с родителями может стать фестиваль семейного творчества, который позволит раскрыть достижения всех 

семей в различных видах совместной детско-родительской деятельности: художественной, литературной, познавательной, музыкальной. 

Формы работы ДОО с семьей. 

 Газета для родителей «Все дело в детях»; 

 Методические рекомендации на сайте ДОО; 

 Педагогическое просвещение родителей: беседы, консультации; 

 Общие и групповые собрания; 

 Наглядная пропаганда: родительские уголки, стенды; 

 Интеллектуальные ринги детей и родителей; 

 Тематические выставки; 

 Семейные спортивные встречи; 

 Проведение совместного праздника «Дружба народов» (профилактика экстремизма, воспитание толерантности); 
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 Почта доверия; 

 Открытые занятия для просмотра родителей; 

 Театральная пятница, театральный фестиваль; 

 Семейный праздник (день матери, День семьи); 

 Дни открытых дверей; 

 Совместное создание предметно-развивающей среды; 

 Проектная деятельность; 

 Вечера для родителей; 

 Концерты для родителей; 

 Презентации ДО  

 Советродителей 

2.5. Содержание коррекционно-развивающей работы с ТНР 

. Программа коррекционной работы обеспечивает: 

 выявление особых образовательных потребностей обучающихся с ТНР, обусловленных недостатками в их психофизическом и речевом 

развитии; 

 осуществление индивидуально-ориентированной психолого-педагогической помощи обучающимся с ТНР с учетом их психофизического, 

речевого развития, индивидуальных возможностей и в соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии; 

 возможность освоения детьми с ТНР адаптированной основной образовательной программы дошкольного образования. 

Задачи программы: 

 определение особых образовательных потребностей обучающихся с ТНР, обусловленных уровнем их речевого развития и степенью 

выраженности нарушения; 

 коррекция речевых нарушений на основе координации педагогических, психологических и медицинских средств воздействия; 

 оказание родителям (законным представителям) обучающихся с ТНР консультативной и методической помощи по особенностям развития 

обучающихся с ТНР и направлениям коррекционного воздействия. 

Программа коррекционной работы предусматривает: 

 проведение индивидуальной и подгрупповой логопедической работы, обеспечивающей удовлетворение особых образовательных 

потребностей обучающихся с ТНР с целью преодоления неречевых и речевых расстройств; 

 достижение уровня речевого развития, оптимального для ребёнка, и обеспечивающего возможность использования освоенных умений и 

навыков в разных видах детской деятельности и в различных коммуникативных ситуациях; 

 обеспечение коррекционной направленности при реализации содержания образовательных областей и воспитательных мероприятий; 

 психолого-педагогическое сопровождение семьи (законных представителей) с целью ее активного включения в коррекционно-

развивающую работу с детьми; организацию партнерских отношений с родителям (законным представителям). 
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Коррекционно-развивающая работа всех педагогических работников дошкольной образовательной организации включает: 

 системное и разностороннее развитие речи и коррекцию речевых расстройств (с учетом уровня речевого развития, механизма, структуры 

речевого дефекта у обучающихся с ТНР); 

 социально-коммуникативное развитие; 

 развитие и коррекцию сенсорных, моторных, психических функций у обучающихся с ТНР; 

 познавательное развитие, 

 развитие высших психических функций; 

 коррекцию нарушений развития личности, эмоционально - волевой сферы с целью максимальной социальной адаптации ребёнка с ТНР; 

 различные формы просветительской деятельности (консультации, собрания, лекции, беседы, использование информационных средств), 

направленные на разъяснение участникам образовательных отношений, в том числе родителей (законных представителей), вопросов, 

связанных с особенностями образования обучающихся с ТНР. 

Программа коррекционной работы предусматривает вариативные формы специального сопровождения обучающихся с ТНР. Варьироваться 

могут степень участия специалистов сопровождения, а также организационные формы работы, что способствует реализации и развитию 

потенциальных возможностей обучающихся с ТНР и удовлетворению их особых образовательных потребностей. 

Результаты освоения программы коррекционной работы определяются состоянием компонентов языковой системы и уровнем речевого 

развития (I уровень; II уровень; III уровень, IV уровень, Фонетико-фонематическое недоразвитие речи (ФФН), механизмом и видом речевой 

патологии (анартрия, дизартрия, алалия, афазия, ринолалия, заикание), структурой речевого дефекта обучающихся с ТНР, наличием либо 

отсутствием предпосылок для появления вторичных речевых нарушений и их системных последствий (дисграфия, дислексия, дискалькулия 

в школьном возрасте). 

Общими ориентирами в достижении результатов программы коррекционной работы являются: 

 сформированность фонетического компонента языковой способности в соответствии с онтогенетическими закономерностями его 

становления; 

 совершенствование лексического, морфологического (включая словообразовательный), синтаксического, семантического компонентов 

языковой способности; 

 овладение арсеналом языковых единиц различных уровней, усвоение правил их использования в речевой деятельности; 

 сформированность предпосылок метаязыковой деятельности, обеспечивающих выбор определенных языковых единиц и построение их по 

определенным правилам; сформированность социально-коммуникативных навыков; 

 сформированность психофизиологического, психологического и языкового уровней, обеспечивающих в будущем овладение чтением и 

письмом. 

Общий объем образовательной программы для обучающихся с ТНР планируется в соответствии с возрастом обучающихся, уровнем их 

речевого развития, спецификой дошкольного образования для данной категории обучающихся. Образовательная программа для 

обучающихся с тяжелыми нарушениями речи регламентирует образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации 

различных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-

художественной) с квалифицированной коррекцией недостатков речеязыкового развития обучающихся, психологической, моторно-
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двигательной базы речи, профилактикой потенциально возможных трудностей в овладении грамотой и обучении в целом, реализуемую в 

ходе режимных моментов; самостоятельную деятельность обучающихся с тяжелыми нарушениями речи; взаимодействие с семьями 

обучающихся по реализации образовательной программы дошкольного образования для обучающихся с ТНР. 

Специальные условия для получения образования детьми с тяжелыми нарушениями речи: 

Специальными условиями получения образования детьми с тяжелыми нарушениями речи можно считать:  

 создание предметно-пространственной развивающей образовательной среды, учитывающей особенности обучающихся с ТНР;  

 использование специальных дидактических пособий, технологий, методики других средств обучения (в том числе инновационных и 

информационных), разрабатываемых образовательной организацией; 

  реализацию комплексного взаимодействия, творческого и профессионального потенциала специалистов образовательных организаций 

при реализации АОП ДО; 

  проведение групповых и индивидуальных коррекционных занятий с учителем-логопедом (не реже 2-х раз в неделю) и педагогом-

психологом; 

  обеспечение эффективного планирования и реализации в организации образовательной деятельности, самостоятельной деятельности 

обучающихся с ТНР, режимных моментов с использованием вариативных форм работы, обусловленных учетом структуры дефекта 

обучающихся с тяжелыми нарушениями речи. 

Такой системный подход к пониманию специальных условий образования, обеспечивающих эффективность коррекционно-развивающей 

работы с детьми, имеющими тяжелые нарушения речи, позволит оптимально решить задачи их обучения и воспитания в дошкольном 

возрасте. 

Коррекционно-развивающая работа с детьми с ТНР основывается на результатах комплексного всестороннего обследования каждого 

ребенка. Обследование строится с учетом следующих принципов: 

1. Принцип комплексного изучения ребенка с тяжелыми нарушениями речи, позволяющий обеспечить всестороннюю оценку особенностей 

его развития. Реализация данного принципа осуществляется в трех направлениях: 

 анализ первичных данных, содержащих информацию об условиях воспитания ребенка, особенностях раннего речевого и психического 

развития ребенка;  

 изучение медицинской документации, отражающей данные о неврологическом статусе таких обучающихся, их соматическом и 

психическом развитии, состоянии слуховой функции, получаемом лечении и его эффективности; 

 психолого-педагогическое изучение обучающихся, оценивающее соответствие его интеллектуальных, эмоциональных, деятельностных и 

других возможностей показателям и нормативам возраста, требованиям образовательной программы; 

 специально организованное логопедическое обследование обучающихся, предусматривающее определение состояния всех компонентов 

языковой системы в условиях спонтанной и организованной коммуникации. 

2. Принцип учета возрастных особенностей обучающихся, ориентирующий на подбор и использование в процессе обследования таких 

методов, приемов, форм работы и лексического материала, которые соответствуют разным возрастным возможностям обучающихся. 

3. Принцип динамического изучения обучающихся, позволяющий оценивать не отдельные, разрозненные патологические проявления, а 

общие тенденции нарушения речеязыкового развития и компенсаторные возможности обучающихся. 
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4. Принцип качественного системного анализа результатов изучения ребенка, позволяющий отграничить физиологически обоснованные 

несовершенства речи, выявить характер речевых нарушений у обучающихся разных возрастных и этиопатогенетических групп и, 

соответственно с этим, определить адекватные пути и направления коррекционно-развивающей работы для устранения недостатков речевого 

развития обучающихся дошкольного возраста. 

Содержание дифференциальной диагностики речевых и неречевых функций, обучающихся с тяжелыми нарушениями речи. 

Проведению дифференциальной диагностики предшествует с предварительный сбор и анализ совокупных данных о развитии ребенка. 

С целью уточнения сведений о характере доречевого, раннего речевого (в условиях овладения родной речью), психического и физического 

развития проводится предварительная беседа с родителями (законным представителям) ребенка. 

При непосредственном контакте педагогических работников Организации с ребенком обследование начинается с ознакомительной 

беседы, целью которой является не только установление положительного эмоционального контакта, но и определение степени его готовности 

к участию в речевой коммуникации, умения адекватно воспринимать вопросы, давать на них ответы (однословные или развернутые), 

выполнять устные инструкции, осуществлять деятельность в соответствии с возрастными и программными требованиями. 

Содержание полной программы обследования ребенка формируется каждым педагогическим работником в соответствии с 

конкретными профессиональными целями и задачами, с опорой на обоснованное привлечение методических пособий и дидактических 

материалов. Беседа с ребёнком позволяет составить представление о возможностях диалогической и монологической речи, о характере 

владения грамматическими конструкциями, вариативности в использовании словарного запаса, об общем звучании голоса, тембре, 

интонированности, темпо-ритмической организации речи ребенка, наличии или отсутствии у него ярко выраженных затруднений в звуковом 

оформлении речевого высказывания. Содержание беседы определяется национальными, этнокультурными особенностями, познавательными, 

языковыми возможностями и интересами ребенка. Беседа может организовываться на лексических темах: "Моя семья", "Любимые игрушки", 

"Отдых летом", "Домашние питомцы", "Мои увлечения", "Любимые книги", "Любимые мультфильмы", "Игры". Образцы речевых 

высказываний ребенка, полученных в ходе вступительной беседы, фиксируются. 

1. Обследование словарного запаса. 

Содержание данного раздела направлено на выявление качественных параметров состояния лексического строя родного языка, 

обучающихся с ТНР. Характер и содержание предъявляемых ребенку заданий определяются возрастом ребенка и его речеязыковыми 

возможностями и включают обследование навыков понимания, употребления слов в разных ситуациях и видах деятельности. В качестве 

приемов обследования можно использовать показ и называние картинок с изображением предметов, действий, объектов с ярко выраженными 

признаками; предметов и их частей; частей тела человека, животных, птиц; профессий и соответствующих атрибутов; животных, птиц и их 

детенышей; действий, обозначающих эмоциональные реакции, явления природы, подбор антонимов и синонимов, объяснение значений слов, 

дополнение предложений нужным по смыслу словом. 

2. Обследование грамматического строя языка. 

Обследование состояния грамматического строя языка направлено на определение возможностей ребенка с ТНР адекватно понимать и 

реализовывать в речи различные типы грамматических отношений. В связи с этим детям предлагаются задания, связанные с пониманием 

простых и сложных предлогов, употреблением разных категориальных форм, словообразованием разных частей речи, построением предложений 

разных конструкций. В заданиях можно использовать такие приемы, как составление фразы с опорой на вопрос, на демонстрацию действий, по 



226 

 

картине, серии картин, по опорным словам, по слову, заданному в определенной форме, преобразование деформированного предложения. 

3.Обследование связной речи. 
Обследование состояния связной речи ребенка с ТНР включает в себя несколько направлений. Одно из них - изучение навыков ведения 

диалога - реализуется в самом начале обследования, в процессе так называемой вступительной беседы. Для определения степени 

сформированности монологической речи предлагаются задания, направленные на составление ребенком различных видов рассказов: 

повествовательного, описательного, творческого. Важным критерием оценки связной речи является возможность составления рассказа на 

родном языке, умение выстроить сюжетную линию, передать все важные части композиции, первостепенные и второстепенные детали рассказа, 

богатство и разнообразие используемых при рассказывании языковых средств, возможность составления и реализации монологических 

высказываний с опорой (на наводящие вопросы, картинный материал) и без таковой. Детские рассказы анализируются также по параметрам 

наличия или отсутствия фактов пропуска частей повествования, членов предложения, использования сложных или простых предложений, 

принятия помощи педагогического работника, наличие в рассказе прямой речи, литературных оборотов, адекватность использования лексико-

грамматических средств языка и правильность фонетического оформления речи в процессе рассказывания. 

4. Обследование фонетических и фонематических процессов. 

Ознакомительная беседа с ребенком дает первичное впечатление об особенностях произношения им звуков родного языка. Для чего 

необходимо предъявить ряд специальных заданий, предварительно убедившись, что инструкции к ним и лексический материал понятны ребенку 

с ТНР. Звуковой состав слов, соответствующих этим картинкам, самый разнообразный: разное количество слогов, со стечением согласных и без 

него, с разными звуками. Проверяется, как ребенок произносит звук изолированно, в составе слогов (прямых, обратных, со стечением 

согласных), в словах, в которых проверяемый звук находится в разных позициях (в начале, середине, конце слова), в предложении, в текстах.  

Для выяснения степени овладения детьми слоговой структурой слов отбираются предметные и сюжетные картинки по тематическим 

циклам, хорошо знакомые ребенку, например, обозначающие различные виды профессий и действий, с ними связанных. Обследование 

включает как отраженное произнесение ребенком слов и их сочетаний, так и самостоятельное. Особое внимание при этом обращается на 

неоднократное воспроизведение слов и предложений в разном речевом контексте.  

При обследовании фонетических процессов используются разнообразные методические приемы: самостоятельное называние 

лексического материала, сопряженное и отраженное проговаривание, называние с опорой на наглядно-демонстрационный материал. 

Результаты обследования фиксируют характер нарушения звукопроизношения: замены звуков, пропуски, искажение произношения, 

смешение, нестойкое произношение звуков, характер нарушений звуко-слоговой организации слова. Обследование фонематических 

процессов ребенка с нарушениями речи проводится общепринятыми приемами, направленными на выявление возможностей дифференциации 

на слух фонем родного языка с возможным применением адаптированных информационных технологий.     В рамках 

логопедического обследования изучению подлежит степень сформированности всех компонентов языка, а также операций языкового анализа 

и синтеза: выделение первого гласного звука в слове, стоящего под ударением, первого согласного звука в слове, последнего согласного звука 

в слове, гласного звука в положении после согласного, определением количества гласных звуков в сочетаниях, количества звуков в 

односложных словах и их последовательности. 

В процессе комплексного обследования изучается состояние пространственно-зрительных ориентировок и моторно-графических навыков. 

В зависимости от возраста ребёнка и состояния его базовых коммуникативно-речевых навыков, целесообразно применять несколько 
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дифференцированных схем обследования речеязыковых возможностей обучающихся с ТНР: первая схема - для обследования обучающихся, 

не владеющих фразовой речью; вторая схема - для обследования обучающихся с начатками общеупотребительной речи; третья схема - для 

обследования обучающихся с развернутой фразовой речью при наличии выраженных проявлений недоразвития лексико-грамматического и 

фонетико-фонематического компонентов языка; четвертая схема - для обследования обучающихся с развернутой фразовой речью и с нерезко 

выраженными остаточными проявлениями лексико-грамматического и фонетико-фонематического недоразвития речи. 

 

 Обучение обучающихся с развернутой фразовой речью с элементами лексико-грамматического недоразвития (третьим уровнем 

речевого развития) предусматривает: 

1. Совершенствование понимания речи (умение вслушиваться в обращенную речь, дифференцированно воспринимать названия предметов, 

действий признаков; понимание более тонких значений обобщающих слов в целях готовности к овладению монологической и диалогической 

речью). 

2. Развитие умения дифференцировать на слух оппозиционные звуки речи: свистящие - шипящие, звонкие - глухие, твердые - мягкие, 

сонорные. 

3. Закрепление навыков звукового анализа и синтеза (анализ и синтез простого слога без стечения согласных, выделение начального 

гласного или согласного звука в слове, анализ и синтез слогов со стечением согласных, выделение конечного согласного или гласного звука в 

слове, деление слова на слоги, анализ и синтез 2-3-сложных слов). 

4. Обучение элементам грамоты. Знакомство с буквами, соответствующими правильно произносимым звукам. Обучение элементам звуко-

буквенного анализа и синтеза при работе со схемами слога и слова. Чтение и печатание отдельных слогов, слов и коротких предложений. 

Подготовка к овладению элементарными навыками письма и чтения включает в себя закрепление понятий "звук", "слог", "слово", 

"предложение", "рассказ"; анализ и синтез звуко-слоговых и звуко-буквенных структур. 

5. Развитие лексико-грамматических средств языка. Этот раздел включает не только увеличение количественных, но прежде всего 

качественных показателей: расширение значений слов; формирование семантической структуры слова; введение новых слов и словосочетаний в 

самостоятельную речь существительных с уменьшительным и увеличительным значением (бусинка, голосок - голосище); с противоположным 

значением (грубость - вежливость; жадность - щедрость). Умение объяснять переносное значение слов (золотые руки, острый язык, долг 

платежом красен, бить баклуши). Подбирать существительные к прилагательным (острый - нож, соус, бритва, приправа; темный (ая) - платок, 

ночь, пальто; образовывать от названий действия названия предметов (блестеть - блеск, трещать - треск, шуметь - шум; объяснять логические 

связи (Оля провожала Таню -кто приезжал?), подбирать синонимы (смелый - храбрый). 

6. Закрепление произношения многосложных слов с различными вариантами стечения согласных звуков. Употребление этих слов в 

самостоятельной речи: птичница, проволока, регулировщик регулирует уличное движение, экскаваторщик, экскаваторщик работает на 

экскаваторе
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3.Организационныйраздел. 

3.1. Психолого-педагогические условия обеспечивающие развитие ребенка с ТНР 

Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие ребенка с ТНР. Программа предполагает создание следующих психолого-

педагогических условий, обеспечивающих образование ребенка с ТНР в соответствии с его особыми образовательными потребностями: 

1. Личностно-порождающее взаимодействие педагогических работников с детьми, предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому 

ребенку с ТНР предоставляется возможность выбора деятельности, партнера, средств и жизненных навыков; учитываются обусловленные 

структурой нарушенного речеязыкового развития особенности деятельности (в том числе речевой), средств ее реализации, ограниченный объем 

личного опыта. 

2. Ориентированность педагогической оценки на относительные показатели детской успешности, то есть сравнение нынешних и предыдущих 

достижений ребенка с ТНР, стимулирование самооценки. 

3. Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка с ТНР, с учетом необходимости развития вербальных и невербальных 

компонентов развития ребенка с ТНР в разных видах игры. 

4. Создание развивающей образовательной среды, способствующей физическому, социально-коммуникативному, познавательному, речевому, 

художественно-эстетическому развитию ребенка с ТНР и сохранению его индивидуальности. 

5. Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый образец) и продуктивной (производящей субъективно новый продукт) 

деятельности, то есть деятельности по освоению культурных форм и образцов и детской исследовательской, творческой деятельности; совместных 

и самостоятельных, подвижных и статичных форм активности с учетом особенностей развития и образовательных потребностей ребенка с ТНР. 

6. Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития ребенка дошкольного возраста с тяжелыми нарушениями речи. 

 

3.1. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды в группе 

Развивающая предметно-пространственная среда – это система материальных объектов деятельности ребенка, функционально моделирующая 

содержание его духовного и физического развития (С.Л.Новосёлова). Она включает предметно-развивающую среду в группе, на игровых 

площадках, в кабинетах дополнительного образования, на спортивной площадке, в музыкальном зале и др.Развивающая предметно-

пространственная среда рассматривается как система условий, обеспечивающих всю полноту развитиядеятельности ребенка и его личности. Она 

включает обстановку, объекты и материалы различного функционального значения и позволяет педагогу решать конкретные образовательные 

задачи. 

Развивающая среда в группе соответствует требованиям к условиям реализации основной образовательной программы дошкольного образования, 

п. 3.3), а именно: 
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является содержательно 

насыщенной 

Образовательное пространство оснащено средствами обучения и воспитания (в том числе 

техническими), соответствующими материалами, в том числе игровым, спортивным, оздоровительным 

оборудованием, инвентарем. Организация образовательного пространства и разнообразие материалов, 

оборудования и инвентаря (в здании и на участке) обеспечивают: 

- игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех воспитанников, 

экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с песком и водой); 

- двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в подвижных 

играх и соревнованиях; 

- эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным окружением; 

возможность самовыражения детей. 

Для детей раннего возраста образовательное пространство предоставляет необходимые и достаточные 

возможности для движения, предметной и игровой деятельности с разными материалами. 

является трансформируемой Трансформируемость пространства предполагает возможность изменений предметно-

пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том числе от меняющихся 

интересов и возможностейей. 

является 

полифункциональной 

Полифункциональность материалов предполагает возможность разнообразного использования 

различных составляющих предметной среды, например, детской мебели, матов, мягких модулей, 

ширм, природного материала и т.д. 

Выдвижные кровати в спальнях позволяют высвободить дополнительные площади для полноценной 

игровой деятельности, а также гибкого моделирования образовательного пространства в зависимости 

от образовательных задач. 

является вариативной - наличие в группе различных пространств (для игры, конструирования, уединения и пр.), а также 

разнообразных материалов, игр, игрушек и оборудования, обеспечивающих свободный выбор детей; 

- периодическую сменяемость игрового материала, появление новых предметов, стимулирующих 

игровую, двигательную, познавательную и исследовательскую активность детей. 

является доступной Доступность среды предполагает: 
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 - доступность для воспитанников, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья и детей- 

инвалидов, всех помещений, где осуществляется образовательная деятельность; 

- свободный доступ детей, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья, к играм, 

игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности; 

- исправность и сохранность материалов и оборудования. 

является безопасной Безопасность предметно-пространственной среды предполагает соответствие всех ее

 элементовтребованиям по обеспечению надежности и безопасности их использования. 

- отвечает особенностям 

каждого 

возрастного этапа детей, 

охраны и укрепления их 

здоровья, учёта особенностей 

и коррекции недостатков их 

развития 

Предметная среда  каждой возрастной группы носит специфические черты, отражающие общие и 

индивидуальные потребности детей в соответствии с программными требованиями 

- обеспечивает возможность 

общения и совместной 

деятель- ности детей (в том 

числе детей разного возраста) 

и взрослых, двигательной 

активности детей, а также 

возможности для уединения 

Обеспечивает двигательную активность,  в  том  числе развитие крупной  и  мелкой моторики, участие в 

подвижных играх и соревнованиях. Уголок уединения -спокойная зона 

- обеспечивает игровую, 

познавательную, 

исследователь- скую и 

творческую активность всех 

воспитанников, экспери- 

ментирование с доступными 

детям материалами (в том 

числе с песком и водой) 

Среда развития, которая позволяет педагогам осуществлять на практике цели и задачи Программы и 

применять личностно-ориентированные технологии обучения. 
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Старшийдошкольныйвозраст 
 

При переходе ребенка в старшую и, в особенности, в подготовительную группу, начинает меняться его психологическая позиция: он 

впервые начинает ощущать себя старшим среди детей детского сада. Важно поддержать это ощущение такой организацией среды, при 

которойребенокбудетактивнопроявлятьпознавательнуюактивность,самостоятельность,ответственность,инициативу.Воспитателюследуетчаще 

привлекать старших дошкольников к созданию окружающей обстановки, спрашивая мнение по поводу предстоящих действий по изменению 

среды, вовлекать всам процесс преобразований. 

Характерной особенностью старших дошкольников является появление интереса к проблемам, выходящим за рамки личного опыта. 

Через книги и предметы ребенок знакомится с животными и растениями дальних стран, с обычаями и внешним видом разных народов и 

эпох, с многообразными жанрами живописи и другими видами искусства. 

Пространство группы желательно «разбить» на небольшие полузамкнутые микропространства (в которых могут находиться одновременно 

3-6 человек), поставив стеллажи торцом к стенам хорошо закрепив их. Необходимо, чтобы дети вместе с воспитателем могли по собственному 

замыслу несколько раз в год менять пространственную организацию среды. Для этой цели также подойдут небольшие ширмы, деревянные или 

металлические каркасы и отрезы ткани, крупный модульный материал или обычные картонные коробки большого размера, окрашенные или 

оклеенные пленкой. 

Предметно-игровая среда строится так, чтобы дети могли участвовать вовсем многообразии игр: сюжетно-ролевых, строительно- 

конструктивных, режиссерских, театральных, народных, хороводных, развивающих, в играх с готовым содержанием и правилами, в подвижных 

играх и спортивных развлечениях. 

В сюжетно-ролевых играх дети отражают различные сюжеты: бытовые (магазин, семья), трудовые (строительство дома, доктор, школа), 

общественные (праздники, путешествия), содержание любимых литературных произведений и кинофильмов. Атрибутика игр для старших 

дошкольников более детализирована. Размер оборудования игрушек лучше небольшой — для игр на столе. Допустимо и крупное напольное 

оборудование, если дети активно и длительно играют. Большая часть оборудования хранится вкоробках, на которых есть картинка и надпись 

для узнавания игры, дети самостоятельно определяют, в какие игры будут играть. «Развернуты» только теигры, в которые дети играют; игры 

могут длиться несколько дней и даже недель. В группе должна быть коробка с бросовым материалом, пластиковой и картонной упаковкой, 

отходами бумаги, ткани, меха, кожи, картона и др. материалов для изготовления походу игры недостающих атрибутов. Желательно включить 

альбомы, книги-самоделки с описанием последовательности изготовления различных игрушек для расширения содержания игр, ножницы, клей, 

скотч, фломастеры и другие материалы. 

Необходимо место для разыгрывания сюжетов в режиссерской игре (его можно изготовить из большой картонной коробки, вырезав две 

поверхности на подобие сцены), набор игрушечных персонажей размером примерно в ладонь взрослого, бросовый материал и инструменты, а 

также некоторые схемы-образцы, фотографии декораций и кукол. 

В группе специальное место и оборудование выделено для игротеки. Это дидактические, развивающие и логико-математические игры, 

направленные на развитие логического действия сравнения, логических операций классификации, сериации, узнавание по описанию, 

воссоздание, преобразование, ориентировку по схеме, модели, на осуществление контрольно-проверочных действий («Так бывает?», «Найди 

ошибки художника»), наследование и чередование и др. Например, для развития логики это игры с логическими блоками Дьенеша, «Логический 
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поезд»,«Логический домик»,«4й лишний», «Найди отличия». Обязательны тетради на печатной основе, познавательные книги для 

дошкольников. Также представлены игры на развитие умений счетной и вычислительной деятельности. 

Замечено, что старшие дошкольники, умеющие играть в разные игры с правилами, успешно осваивают учебную деятельность в школе. Игр 

с правилами огромное многообразие, это и лото, и домино, и маршрутные игры («ходилки»). Главный принцип отбора —игры должны быть 

интересными для детей, носить соревновательный характер, вызывать желание играть и без участия взрослого. 

Важная задача—развитие фонематического слуха. С этой целью воспитатель может предлагать детям в течение дня подбирать предметы и 

игрушки, названия которых начинаются с определенного звука, или этот звук есть в середине, конце слова. Для развития связной речи, 

стимулирования воображения и творчества в центре грамотности размещается 5-6рамок (картонных или деревянных) и множество вырезанных из 

старых журналов картинок. Пусть ребенок по копается в кипе, выберет несколько разных картинок и разложить их в рамки в определенной 

последовательности, придумает и расскажет сюжет по этим картинкам. 

Изобразительная деятельность—одна из самых любимых для старших дошкольников. Кроме обычных материалов (бумага, картон, 

карандаши, фломастеры, краски, кисти), необходимо включить схемы-способы создания образов с помощью разнообразных техник. Желательно 

иметь пооперационные карты, отражающие последовательность действий по созданию какого-либо образа из глины, бумаги, других материалов. 

Книги и альбомы самоделок также помогут дошкольникам в изготовлении каких-либо конструкций и поделок. Рядом или в других местах группы 

надо отвести место для демонстрации созданныхдетьми работ. Можно крепить детские работы не только на стенках, но и подвешивать с помощью 

нитей к потолку, заполняя работами воздушное пространство группы. 

Организация самостоятельной повседневной трудовой деятельности диктует необходимость создания творческих мастерских, позволяющих 

детям работать с тканью, деревом, бумагой, мехом и др. материалами. 

При организации детского экспериментирования стоит новая задача: показать детям различные возможности инструментов, помогающих 

познавать мир, например, микроскоп. Если позволяют условия в детском саду, желательно для старших дошкольников выделить отдельную комнату 

для экспериментов с использованием технических средств. А в группе оставить только небольшую часть оборудования для экспериментирования с 

материалами, шарами, подвесами, водой, природными материалами. 

Важная роль в развитии ребенка отводится конструктивной деятельности. Для этого в среду группы помещают конструкторы и строительные 

наборы, выполненные из разного материала (пластика, дерева, металла), напольные и настольные, с разнообразными способами крепления деталей, 

разной тематической направленности. Кроме самих наборов необходимо включить в среду группы разнообразные схемы-образцы построек, 

фотоальбомы (с фотографиями архитектурных сооружений и детских построек), тетради для зарисовки схем созданных детьми конструкций. 

Наряду с художественной литературой в книжном уголке должна быть представлена справочная, познавательная литература, общие и 

тематические энциклопедии для дошкольников. Желательно книги расставить в алфавитном порядке, как в библиотеке, или по темам 

(природоведческая литература, сказки народные и авторские, литература о городе, стране и т.п.). 

Следует помнить, что позвоночник ребенка 5-7 лет очень чувствителен к деформирующим воздействиям. В тех местах группы, где у детей 

длительно сохраняются статические позы, необходимо продумать способы разминки (дартс, кольцебросы, кегли, серсо, баскетбольные кольца, 

мишени и шарики для бросания, подвески-колокольчики для вытягивания, воротца для подлезания). Воспитатель поддерживает попытки ребенка в 

правильной организации собственной деятельности, учит элементам разминки и релаксации с помощью специальных атрибутов. 

У старших дошкольников начинает активизироваться интерес к будущему школьному обучению. Целесообразно выделить учебную зону, 
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чтобы обстановка группы была приближена к учебной среде класса: поставить столы рядами, повесить школьную доску. В будущем это в 

определенной степени поможет адаптироваться к учебной среде класса. 

Важная задача—развитие рефлексии, формирование адекватной самооценки. Необходимо показывать детям рост их достижений, вызывать у 

них чувство радости и гордости от успешных самостоятельных действий. Для этого успехи ребенка важно фиксировать рисунками или 

пиктограммами. 

 Умение планировать очень пригодится ребенку и в школе, и в жизни. План фиксируется разными способами записывается воспитателем, 

обозначается знаками, картинками). Для этого в группе надо иметь список имен детей, выставляя напротив каждого имени карточку с планом. Это 

легко сделать с помощью скотча, или закрепив на стене кусок белых обоев (на которых и вести записи), по мере необходимости обои прокручивать 

до чистого места. 

Необходимо развивать у ребенка представления о собственных возможностях и силах, учить познавать себя, используя самонаблюдения. Для этого 

есть разнообразные пути. Например; метки «Я расту» -это повод для обсуждения, кто выше, кто ниже, насколько сантиметров вырос ребенок 

замесяц, за три месяца, кто растет быстрее, кто медленнее. Желательно каждый месяц обсуждать с детьми какую-либо тему, связанную с ребенком, 

его интересами Например, «Моя семья», «Автопортрет», «Что я люблю и не люблю», «Я умею, я хочу научиться...», «Мой любимый праздник», 

«Что мне в себе нравится и не нравится», «Мои друзья», «Моя мечта», «Как я провожу выходной день» и другие. Эти темы надо не только 

обговаривать, но и записывать, зарисовывать, делать фотообзоры. Можно привлечь к этому родителей, предлагая сделать семейную газету. Такие 

газеты вывешивают в группе, дети с удовольствием рассматривают их, сравнивают свои представления, увлечения, предпочтения с другими. 

Привлекают старших дошкольников возможности изменения имиджа, внешнего вида. Для этого можно внести в группу зеркала, краски для грима, 

Парички из ниток, старых колготок, детали одежды взрослых людей. Например, такие как шляпа, галстук, длинная пышная юбка, солнечные очки, 

шаль, пилотка стюардессы, капитанская фуражка. 

Для старшихдошкольников расширяются возможности познания родного края, страны. В группу вносится герб города, края, в котором живут дети, 

герб и флаг страны. Изготавливаются газеты о том, как дошкольники путешествуют по родным местам с родителями, какие впечатления у них 

появились во время этих путешествий, что запомнилось больше всего. На карте страны отмечается местонахождения детского сада,а также те места 

(в стране, мире),в которых побывали дети группы. А рядом можно прикрепить рассказы детей об этих местах, о людях и их обычаях, фотографии. 

Можно вместе с детьми сделать макеты, отражающие содержание, с которым знакомятся дошкольники (деревня, древнее поселение, Петровская 

ассамблея). 

В старшем дошкольном возрасте воспитатель продолжает расширять область социально-нравственных ориентации чувств детей. В группе отводится 

место, вкотором постоянно вывешиваются картинки с различными ситуациями, отражающими поступки людей и варианты реагирования на это 

(«+»—правильно, возможно, «-»так поступать нежелательно). Предлагаются игры, в которых дети конструируют эмоциональные проявления людей, 

например, «Конструктор эмоций». Для него нужна основа (подкладка) и набор деталей, из которых составляется лицо человека: овал лица, брови, 

глаза, нос, рот. Детали представлены в 4-5 вариантах. Ребенок «набирает» лицо человека и определяет его эмоциональное состояние, возраст, пол, 

характер, составляет творческий рассказ о полученном изображении. 
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Игровыецентры 

 
№ Направленность Разделпрограммы 

 Активнаязона 

1. Центрсюжетно-ролевойигры«Мыиграем» Игракакособоепространстворазвитияребенка 

2. Физкультурныйцентр«Здоровячок» Физическоеразвитие,здоровье 
3. Центртеатра«Мы-артисты» Художественно-эстетическоеразвитие 

4. Музыкальныйцентр«Веселыенотки» музыка 

5. Центрконструирования 
«Маленькийстроитель» 

конструирование 

6. Центр безопасности Основыбезопасностижизнедеятельности 

 Рабочаязона 

7. Центркоммуникативныхигр«АБВГДка» Речевоеразвитие 

8. Центрматематики«Сосчитай-ка» Первыешагивматематику 

9. Центрэкспериментальнойдеятельности«Хочувсе 
знать» 

Познавательное 

10. Центртворчества«Умелыеручки» Изобразительнаядеятельность 
Спокойнаязон

а 
11. Литературныйцентр 

«Вгостях укниги» 
Художественнаялитература 

12. ЭкологическийЦентр познавательное 

13. Центруединения здоровье 
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3.3 Материально-техническое обеспечение, обеспеченность методическими 

материалами и средствами обучения и воспитания 
Дошкольная образовательная организация расположена в старой части города – вдали от промышленных предприятий и трасс. 

Здание дошкольной организации двухэтажное, светлое, имеется центральное отопление, вода, канализация, сантехническое оборудование все в 

хорошем состоянии. Дошкольная организация оборудована системой СКУД, по периметру здания и внутри расположены видеокамеры, которые 

ведут наблюдение в круглосуточном режиме в целях обеспечения безопасного пребывания воспитанников и сотрудников в здании и на территории 

дошкольной организации. 

Групповые участки индивидуальны для каждой группы по возрасту. Для защиты детей от солнца и осадков, на территории участка имеется 

веранда. Игровая площадка имеет оборудование для двигательной активности, деревянные постройки, песочницы (песок в которых регулярно 

сменяется) и малые архитектурные формы. Поверхность оборудования не имеет острых выступов, шероховатостей и выступающих болтов и 

безопасны для детей. Все оборудование надежно закреплено. 

В группе создана предметно-развивающая среда, обеспечивающая современные требования Стандарта дошкольного образования, благодаря 

которым дети получают возможность всестороннего развития. 

Форма и дизайн предметов ориентированы на безопасность и возраст детей. В группе предусмотрено место для детской экспериментальной 

деятельности. 

Имеется игровой материал познавательного развития для детей дошкольного возраста, для продуктивной, творческой деятельности для сюжетно-

ролевых игр, оборудование для игр во время прогулок; оборудование для физического, речевого, интеллектуального развития; игры, способствующие 

развитию у детей психических процессов. Все оборудование размещено по тематическому принципу для того, чтобы каждый ребенок мог найти себе 

занятие по душе. Созданы условия для совместной и индивидуальной активности детей.Предметно-

развивающаясредавгрупперегулярнообновляетсявсоответствииссовременнымипедагогическимитребованиями,свозрастом детей и санитарными 

нормами.  

Обеспеченность учебным оборудованием соответствует нормам, компьютеры совместного с комплексом мультимедийного оборудования 

используются для изучения программного материала детьми. 

В группе имеются зеленые зоны, уголки экспериментирования, созданы условия для ухода за растениями. 

В состав групповой ячейки входят: раздевальная комната (для приема детей и хранения верхней одежды и обуви. Вещи храниться в 

индивидуальных шкафчиках воспитанников, они оборудованы индивидуальными ячейками - полками для головных уборов и крючками для верхней 

одежды), групповая комната (для проведения образовательной деятельности, игр, занятий), спальня комната, туалетная комната. 

Воспитанники и сотрудники группы имеют индивидуальные средства защиты: «Алина -2000». 

С материально-техническим обеспечением группы более подробно можно ознакомиться черезпаспорт группы. 
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3.4 Примерный перечень программно-методического обеспечения 

 
1. Т.И.Бабаева,А.Г.Гогоберидзе,О.В.Солнцеваидр.Комплекснаяобразовательнаяпрограммадошкольногообразования«Детство»-СПб.:ООО 

«Издательство«Детство-пресс»,2017. 

2. Т.И.Бабаева,Т.А.Березина,Т.Г.Гусарова.Образовательнаяобласть«Социально-коммуникативноеразвитие»:Учебно-методическоепособие.- 
СПб.:ООО«Издательство«Детство-пресс»,2017. 

3. А.Г.Гогоберидзе,О.В.Акулова,А.М.Вербинец.Образовательнаяобласть«Художественно-эстетическоеразвитие»:Учебно-методическое 
пособие.-СПб.:ООО«Издательство«Детство-пресс»,2017. 

4. А.Г.Гогоберидзе,З.А.Михайлова,М.Н.Полякова..Образовательнаяобласть«Познавательноеразвитие»(Методическийкомплектпрограммы 
«детство»):Учебно-методическоепособие.-СПб.:ООО«Издательство«Детство-пресс»,2017. 

5. Н.Н.Гладышева,Ю.Б.Сержантова,Л.С.Баннова,Л.В.Грибанова.Рабочаяпрограммавоспитателя:ежедневноепланированиепопрограмме 
«Детство».Старшаягруппа–Изд.2-е,испр.–Волгоград:Учитель,2016. 

6. Н.В.Нищева.Обучениеграмотедетейдошкольноговозраста.Парциальнаяпрограмма.-СПб.:ООО«Издательство«Детство-пресс»,2019. 

7. З.А.Михайлова.Игровыезадачидлядошкольников.–СПб.:ООО«Издательство«Детство-пресс»,2016. 

8. З.А.Михайлова,Е.А.Носова.Логико-математическоеразвитиедошкольников: игрысблокамиДьенешаицветнымипалочкамиКюизенера..– 
СПб.:«Издательство«Детство-пресс»,2016. 

9. А.М.Вербенец,О.Н.Сомкова,О.В.Солнцева.Планированиеобразовательногопроцессадошкольнойорганизации:современныподходыи 
технология.–СПб.:ООО«Издательство«Детство-пресс»,2017. 

10. Т.И.Бабаева,Л.С.Римашевская.Какразвиватьвзаимоотношенияисотрудничестводошкольниковвдетскомсаду..Игровыеситуации,игры, 
этюды..-СПб.:ООО«Издательство«Детство-пресс»,2012. 

11. З.А.Михайлова,А.С.Каменная,О.Б.Васильева.Образовательныеситуациивдетскомсаду(изопытаработы)..-СПб.: ООО«Издательство 
«Детство-пресс»,2017. 

12. Н.Н.Леонова.Художественноетворчество.Опытосвоенияобразовательнойобластипопрограмме«Детство».Старшаягруппа.-Волгоград: 
Учитель. 

13. О.МЕльцова,Л.В.Прокопьева.Реализациясодержанияобразовательнойобласти«Речевоеразвитие»вформеигровыхобучающихситуаций(5- 
6лет).-СПб.:ООО «Издательство«Детство-пресс»,2016. 

14. О.А.Зажигина.Игрыдляразвитиямелкоймоторикируксиспользованиемнестандартногооборудования.–СПб.: ООО«Издательстводетство- 
пресс»,2018. 

15. З.А.Михайлова,М.Н.Полякова,И.Н.Чеплашкина.Математика–этоинтересно.Парциальнаяпрограмма.-СПб.:ООО«Издательство«Детство- 
пресс»,2019. 

16. Т.Г.Харько,К.В.Борчанинова.Развивающиеигрыкаксредствоинтеграции.Методическиеприемы,конспектыигровыхситуаций,досугов, 
праздниковдлядетей3-7лет.–СПб.:ООО «Издательство«Детство-пресс», 2018. 

17. Т.А.Иваничкина,И.А.Никитина,О.Ю.Ускова.ПроектывДОО.Экологическийобразовательныйпроект«Солнечныйкруг».5-7 лет.– 
 Волгоград:Учитель. 

18. Н.В.Нищева.Картотекапредметныхкартинок.Выпуск13.Профессии.–СПб.:«Издательство«Детство-пресс»,2015. 
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19. О.А.Воронкевич.Добропожаловатьвэкологию.парциальнаяпрограммаработыпоформированиюэкологическойкультурыудетей 
дошкольноговозраста..–СПб.:«Издательство «Детство-пресс»,2019. 

20. О.А.Воронкевич.Добропожаловатьвэкологию.Дидактическийматериалдляработысдетьми5-6лет.-СПб.:ООО «Издательство«Детство- 
пресс»,2019. 

21. О.А.Воронкевич.Добропожаловатьвэкологию.Детскиеэкологическиепроекты5-7лет.-СПб.:ООО«Издательство«Детство-пресс»,2019. 

22. О.А.Воронкевич.Добропожаловатьвэкологию.Комплексно-тематическоепланированиеобразовательнойдеятельностипоэкологическому 
воспитанию(5-6лет)всреднейгруппеДОО.-СПб.:ООО«Издательство«Детство-пресс»,2018. 

23. Н.В.НищеваКартотекапредметныхкартинок.Наглядныйдидактическийматериал.Выпуск№9.Домашние,перелетные,зимующиептицы.- 
СПб.:ООО«Издательство«Детство-пресс»,2017. 

24. Н.В.НищеваКартотекапредметныхкартинок.Наглядныйдидактическийматериал.Выпуск№17.Игрушки.Школьныепринадлежности. -СПб.: 
ООО«Издательство«Детство-пресс»,2018. 

25. А.Ляпунов,Е.Ушакова.ДошкольникамозащитникахОтечества.Старшийдошкольныйвозраст(5-7лет).-СПб.: ООО«Издательство«Детство- 
пресс»,2018. 

26. С.В.Конкевич.БеседысдетьмиоВеликойОтечественнойвойне.Старшийдошкольныйвозраст(5-7лет): Учебно-наглядноепособие.Выпуск 1. 
-СПб.:ООО«Издательство«Детство-пресс»,2018. 

27. О.А.Воронкевич.Добропожаловатьвэкологию.Демонстрационныекартинкиидинамическиемоделидлязанятийсдетьми5-6 лет..-СПб.: 
ООО«Издательство«Детство-пресс»,2018. 

28. Н.В.Нищева.Обучениедетейпересказупоопорнымкартинкам(5-7лет).Вып1.-СПб.: ООО«Издательство«Детство-пресс»,2019. 

29. Н.В.Нищева.Обучениедетейпересказупоопорнымкартинкам(5-7лет).Вып2.-СПб.: ООО«Издательство«Детство-пресс»,2018. 

30. Е.О.Астафьева.Временагода.Учимсяпересказывать,рассказыватьисочинять!Обучающиерассказыдлядетей.–СПб.:ООО «Издательство 
«Детство-пресс»,2017. 

31. Н.В.Нищева.Обучениедетейпересказупоопорнымкартинкам(5-7лет).Вып4.-СПб.: ООО«Издательство«Детство-пресс»,2019. 

32. Н.В.Нищева.Обучениедетейпересказупоопорнымкартинкам(5-7лет).Вып3.-СПб.: ООО«Издательство«Детство-пресс», 2019. 

33. Н.В.Нищева.Обучениедошкольниковрассказываниюпосериикартинок.Выпуск 2.Старшийдошкольныйвозраст(с5до6лет)-СПб.: ООО 
«Издательство«Детство-пресс»,2018. 

34. Н.В.Нищева.Обучениедошкольниковрассказываниюпосериикартинок.Выпуск3.Старшийдошкольныйвозраст,подготовительнаякшколе 
группа(с6до7лет)-СПб.: ООО «Издательство«Детство-пресс»,2018. 

35. Е.Н.Лукина.Обучениеграмотедетейдошкольноговозраста:Конспектызанятий.–М.: ИздательствоВладос,2018. 

36. О.М.Ельцова,А.В.Прокопьева..Сценарийобразовательныхситуацийпоознакомлениюдошкольниковсдетскойлитературой(с5до6лет).- 
СПб.:ООО«Издательство«Детство-пресс»,2018. 

37. Л.Е.Кыласова.Развитиеречи: Конспектызанятийсдетьмистаршегодошкольноговозраста.Изд3-е.–Волгоград:Учитель 

38. О.Н.Сомкова.Образовательнаяобласть«Речевоеразвитие».Какработатьпопрограмме«Детство»:Учебно-методическоепособие.-СПб.:ООО 
«Издательство«Детство-пресс»,2017. 

39. С.Ю.Кондратьева,Е.АМышкина,Л.В.Федотова.Формированиематематическихпредставленийудошкольников:Цвет,форма,величина, 
цифры.-СПб.:ООО«Издательство«Детство-пресс»,2019. 

40. Н.ВНищеева.РазвитиематематическихпредставленийудошкольниковсОНР(с4до5ис5до6лет). -СПб.: ООО «Издательство«Детство- 
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 пресс»,2009. 

41. З.А.Михайлова,О.Ю.Одинцова,В.В.Хлопотнева.Игровыеметодикиразвитиядетей3-7лет(налогико-математическомсодержании).-СПб.: 
ООО«Издательство«Детство-пресс»,2019. 

42. Т.М.Бондаренко.Приобщениедошкольниковктруду.–Воронеж:ООО«Метода»,2014. 

43. Н.Ю.Куражевой.70развивающихзаданийдлядошкольников5-6лет.–СПб.:М.:Речь,2019. 

44. С.Ю.Кондратьева,Е.А.Мышкина,Л.В.Федотова.Формированиематематическихпредставленийудошкольников:пространство,время.Выпуск 
48.–СПб.:«Издательство «Детство-пресс»,2018. 

45. Н.И.Захарова.ИграемслогическимиблокамиДьенеша.Учебныйкурсдлядетей5-6лет.–СПб.:«Издательство«Детство-пресс»,2019. 

46. М.В.Тихонова,Н.С.Смирнова.Краснаизба…Знакомстводетейсрусскимнароднымискусством,ремеслами,бытомвмузеедетскогосада.- 
СПб.:ООО«Издательство«Детство-пресс»,2017. 

47. О.Э.Литвинова.Конструированиесдетьмираннегодошкольноговозраста.Конспектысовместнойдеятельностисдетьми5-6лет: учебн.- 
метод.пособие.-СПб.:ООО«Издательство«Детство-пресс»,2019. 

48. Л.П.Ушакова.Патриотическоевоспитаниедетейдошкольноговозраста.ОзнакомлениессобытиямиВОВ1941-1945годов.-СПб.:ООО 
«Издательство«Детство-пресс»,2015. 

49. С.В.Конкевич.БеседысдетьмиоВеликойотечественнойвойне.(5-7лет.).Учебно-наглядноепособие.Выпуск 1.-СПб.: ООО«Издательство 
«Детство-пресс»,2018. 

50. Л.Е.Белоусова.НавстречуДнюПобеды.Циклтематическихбесед-рассказовдлязанятийсдетьмидошкольногоимладшегошкольного 
возраста.-СПб.: ООО«Издательство«Детство-пресс»,2016. 

51. Н.В.Бабинова.Тематическиефольклорныевечера.-СПб.:ООО«Издательство «Детство-пресс»,2014. 

52. Т.А.Грачева,В.А.Деркунская.Театрализованныйпроектвразвитииэмпатиистаршихдошкольников(5-7лет)..-СПб.: ООО «Издательство 
«Детство-пресс»,2017. 

53. Ю.Дорожин.Народноеискусство–детям.Городецкаяроспись(5-9лет).–Ь.:Мозаика-синтез.2018. 

54. О.А.Ботякова.ТрадиционныйкостюмвкультуренародовРоссии.Выпуск20.ЧастьI.-СПб.: ООО«Издательство «Детство-пресс»,2017. 

55. Н.В.Нищева.Картотекапредметныхкартинок.Наглядныйдидактическийматериал.Выпуск№5.Животныежаркихисеверныхстран, 
животныймирокеана.-СПб.:ООО«Издательство «Детство-пресс»,2018. 

56. В.М.Нищева,Н.В.Нищева.Картотекасюжетныхкартинок.Выпуск45.Формированиепредставленийосебеисвоемтеле.  -СПб.: ООО 
«Издательство«Детство-пресс»,2015. 

57. Т.В.Цветкова.НародыРоссии.: -М.ООО«ИДСфераобразования». 

58. С.Вохринцева.Россиночка.Учимсярисовать.Полх-майданскаяроспись№1.:-Издательство«странафантазий». 

59. С.Вохринцева.Россиночка.Учимсярисовать.Хохломскаяроспись№1.: -Издательство«странафантазий». 

60. С.Вохринцева.Россиночка.Учимсярисовать.Дымковскаяигрушка№1.: -Издательство«странафантазий». 

61. С.Вохринцева.Учимсярисовать.Гжель№2.: -Издательство«странафантазий». 

62. Городецкаяроспись.:-Издательство«Образование». 

63. Т.С.Грядкина.Образовательнаяобласть«Физическоеразвитие».Какработатьпопрограмме«детство»:Учебно-метод.пособ..-СПб.:ООО 
«Издательство«Детство-пресс»,2017. 
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3.5. Организация режима пребывания детей в образовательном учреждении.Режим дня. 

Распорядокирежимдня 
Режим работы МАДОУ города Нижневартовска ДС № 69 «Светофорчик» - пятидневный, с 07.00 до 19.00,  

выходные - суббота, воскресенье.Началоучебного года -01 сентября 2023года 

Продолжительностьучебногогода:до31мая2024года. 

 

Ежедневнаяорганизацияжизниидеятельностидетейвхолодныйпериодгода 

 

 
Образовательнаяобласть 

 

Режимныемоменты 

Группа ОРН 

длядетей 

старшеговозраста 
(1годобучения) 

Физическое 

развитиеРечевоеразв

итие 

Социально-коммуникативноеразвитие 

1. Прием детей, взаимодействие с семьями воспитанников, 

визуальныйосмотр, измерение температуры, проведение 

игриндивидуальная работа 

сдетьмиартикуляционнаягимнастика,дежурство 

7.00-7.55(55 мин) 

Физическоеразвитие, 

Социально-коммуникативноеразвитие 
-утренняягимнастика 8.20-8.288мин 

Подготовкакзавтраку, Завтрак 8.28-8.55(27мин.) 

 Культурно-гигиеническиенавыки,игры 8.55-9.005мин 

Интеграциявсехобластей НОД 
1 подгруппаперерыв между 

занятиями2подгруппа 

9.00-9.25 
9.35–10.05 

25мин 

 Второйзавтрак(сок, фрукты) 10.10-10.20 

Физическоеразвитие  10мин 

Художественно-эстетическое 

развитиеПознавательноеразвитие 

Речевоеразвитие, 

Социально-коммуникативное 

развитиеФизическоеразвитие 

Совместная деятельность воспитателя с детьми, 

самостоятельнаядеятельностьдетей,индивидуальные 

занятиясдетьми 

10.10-10.35 

 
 

25мин 

Художественно-эстетическое 

развитиеПознавательноеразвитие 

Речевоеразвитие 

Социально-коммуникативное 

развитиеФизическоеразвитие 

Подготовкаивыходнапрогулку,организацияпрогулки,возвращениеспрог

улки 

10.40 – 12.20 

 
 

1час 40мин 
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Физическоеразвитие 
Социально-коммуникативноеразвитие 

Подготовкакобеду, обед. 12.25-12.35 
10мин 

Физическоеразвитие Подготовкак дневномусну. Сон 12.40-15.00 

  2часа 20мин 

 Подъем.Культурно-гигиеническиенавыки.Закаливание 15.00-15.25 
25мин 

Социально-коммуникативноеразвитие Подготовкакполднику,полдник 15.25 –15.40 
15мин 

Согласнорасписания Образовательнаядеятельность 15.40-16.05 
25мин 

Художественно-эстетическоеразвитие 
Познавательное 

развитиеРечевоеразвитие 

Социально-коммуникативное 

развитиеФизическоеразвитие 

Совместнаядеятельностьвоспитателясдетьми, самостоятельная 
деятельностьдетей,индивидуальныезанятиясдетьми 

16.10-16.50 
40мин 

Подготовкакужину,ужин 16.50 –17.00 
10мин 

Художественно-эстетическоеразвитие 
Познавательное 

развитиеРечевоеразвитие 

Социально-коммуникативное 

развитиеФизическоеразвитие 

Совместнаядеятельностьвоспитателясдетьми,игры,труд, 
самостоятельная деятельность, занятия с детьми по интересам 

илипрогулка,взаимодействиессемьямивоспитанников.Уходдетейдомой. 

17.00-19.00 
 

2часа 

Итогообщийобъемнагрузки по группам вдень -77,4% 9ч.40мин /78,3% 
+сон2ч 20мин 

итого 12 часов 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

по реализации образовательной программы дошкольного образования 

в группе компенсирующей  направленности для детей дошкольного возраста 5 - 6 лет с тжелыминарушеними речи. 

 

Образовательная 

область 

Содержание 

 

Объем образовательной нагрузки 

количество занятий длительность занятия (в минутах) 

неделя год в день в неделю/год 

Обязательная часть 

(в соответствие с ФГОС ДО Объем обязательной части программы рекомендуется не менее 60%)– 80% 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

 

Дошкольник входит в мир социальных 

отношений: 

- эмоции 

- взаимоотношения и сотрудничество 

- правила культуры поведения, общения со 

взрослыми и сверстниками 

- семья 

1 36 25 мин 25 / 900 мин 

Развиваем ценностное отношение к труду: 

- труд взрослых и рукотворный мир 

- самообслуживание и детский труд 

реализуется в совместной деятельности, режимных моментах, 

самостоятельной деятельности детей 

Формирование основ безопасного поведении 

в быту, социуме, природе 

реализуется в совместной деятельности, режимных моментах, 

самостоятельной деятельности детей 

Познавательное 

развитие 

 

Формирование первичных представлений о 

себе, других людях 

реализуется в совместной деятельности, режимных моментах, 

самостоятельной деятельности детей 

Формирование первичных представлений о 

малой родине и Отечестве, многообразии 

стран и народов мира 

реализуется в совместной деятельности, режимных моментах, 

самостоятельной деятельности детей 

Ребенок открывает мир природы 1 36 25 мин 25 / 900 мин 

Первые шаги в математику. Исследуем и 

экспериментируем 
1 36 25 мин 25 / 900 мин 

Речевое развитие 

 

Развитие речи: 

- владение речью как средством общения и 

культуры 

- развитие связной, грамматически 

правильной диалогической и монологической 

1 36 25 мин 25 / 900 мин 
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речи 

- развитие речевого творчества 

- обогащение активного словаря 

- развитие звуковой и интонационной 

культуры речи, фонематического слуха 

- формирование звуковой аналитико-

синтетической активности как предпосылок 

обучения грамоте 

1 36 25 мин 25 / 900 мин 

- знакомство с книжной культурой, детской 

литературой 

реализуется в совместной деятельности, режимных моментах, 

самостоятельной деятельности детей 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

 

Художественная литература реализуется в совместной деятельности, режимных моментах, 

самостоятельной деятельности детей 

Музыка 2 72 25 мин   50/1800мин 

Изобразительное искусство реализуется в совместной деятельности, режимных моментах, 

самостоятельной деятельности детей 

Развитие продуктивной деятельности и 

детского творчества 

    

 рисование 1 36 25 мин 25 / 900 мин 

 лепка 0,5 18 25 мин 25 / 900 мин 

 аппликация 0,5 18 25 мин 25 / 900 мин 

 конструирование реализуется в совместной деятельности, режимных моментах, 

самостоятельной деятельности детей 

Физическое 

развитие 

Двигательная деятельность 3 108 25 мин   25/2700мин 

Становление у детей ценностей здорового 

образа жизни, овладение его элементарными 

нормами и правилами 

реализуется в совместной деятельности, режимных моментах, 

самостоятельной деятельности детей 

Образовательная деятельность обязательной (инвариантной) 

части (длительность в неделю / год) 

12 занятий в неделю / 300 мин  

(5 часов) 

432 занятий в год / 10800 мин  

(180 часов) 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

(в соответствие с ФГОС ДО Объем вариативной части программы рекомендуется не более 40%)– 20% 

Приоритетное направление развития 

Социально-

коммуникативное 

Основы безопасности реализуется в совместной деятельности, режимных моментах, 

самостоятельной деятельности детей 
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развитие 

 

 «Социокультурные истоки»(программа 

духовно-нравственного воспитания) 
1 36 25 25 

Познавательное 

развитие 
Алгоритмика 

реализуется в совместной деятельности, режимных моментах, 

самостоятельной деятельности детей 

Реализация регионального компонента 

Познавательное 

развитие 

«Шашки – это интересно» 1 36 25 25 

«Экология для малышей»  
реализуется в совместной образовательной деятельности, режимных 

моментах, самостоятельной деятельности детей 

«Югра. Край, в котором я живу» 
реализуется в совместной образовательной деятельности, режимных 

моментах, самостоятельной деятельности детей 

Образовательная деятельность вариативной части 

(длительность в неделю / год) 

2 занятия в неделю / 50 мин 72 занятия в год / 1800 мин в год 

(30 часов) 

ИТОГО: 14 занятий в неделю / 350 мин 

(5 часов 50 мин) 

504 занятий в год / 12600 мин в 

год (210 часов) 
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УТВЕРЖДАЮ: 

Заведующий  МАДОУ ДС № 69 

___________ Е.Н.Кленичева 

 

 
ГОДОВОЙ КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

Муниципального автономного дошкольного образовательного учреждения города Нижневартовска детского сада № 69 «Светофорчик»  

на 2023 – 2024 учебный год 
Начало учебного года: 01.09.2023 1 полугодие: 17 недель, 85 дней 2 полугодие: 19 недель, 98 дней 

Окончание учебного года: 31.05.2024 04.11.2023 - праздничные дни – 1 01.01.2024 - 07.01.2024 - праздничные дни - 7 

Летний период: 01.06.24 - 31.08.2024 у учебный день 23.02.2024 - праздничные дни - 1 

Всего: 36 недель,  183 учебных дня в выходной день 08.03.2024 - праздничный день - 1 

 п праздничный день 01.05. - 03.05.2024 - праздничный день - 3 

 л/п летний период 09.05. - 10.05.2024 - праздничные дни - 2 

 
  

 

Месяц Сентябрь Итого 

Неделя 1  1  2  3  4  4 

недели 

1 день 
Дата 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 

 у в в у у у у у в в у у у у у в в у у у у у в в у у у у у в 
Кол-во 

учебных 

дней 

1  5  5  5  5  21 

Месяц Октябрь  Итого  

Неделя  5  6  7  8  9 4  

Дата 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 недели 

2 дня  в у у у у у в в у у у у у в в у у у у у в в у у у у у в в у у 
Кол-во 

учебных 
дней 

 5  5  5  5  2 22 

Месяц Ноябрь  Итого  

Неделя 9  10  11  12  13 4 

недели  

3 дня 
Дата 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 

 у у у п в в у у у у в в у у у у у в в у у у у у в в у у у у 
Кол-во 

учебных 

дней 

3  4  5  5  4 21 

Месяц Декабрь  Итого  

Неделя 13  14  15  16  17   4 
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Дата 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 недели 

1 день  у в в у у у у у в в у у у у у в в у у у у у в в у у у у у в в 
Кол-во 

учебных 

дней 

1  5  5  5  5   21 

Месяц Январь  Итого  

Неделя  18  19  20  21 3 

недели 

3 дня 
Дата 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 

 п п п п п п п у у у у у в в у у у у у в в у у у у у в в у у у 
Кол-во 

учебных 
дней 

 5  5  5  3 18 

Месяц Февраль  Итого  

Неделя 21  22  23  24  25 4 

недели 

2 дня 
Дата 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 

 у у в в у у у у у в в у у у у у в в у у у у п в в у у у у 
Кол-во 

учебных 

дней 

2  5  5  4  4 20 

Месяц  Март  Итого  

Неделя 25  26  27  28  29  4 

недели 

1 день 
Дата  1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 

 у в в у у у у п в в у у у у у в в у у у у у в в у у у у у в в 
Кол-во 

учебных 

дней 

1  4  5  5  5  20 

Месяц Апрель  Итого  

Неделя 30  31  32  33  33 4 

недели 

2 дня 
Дата 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 

 у у у у у в в у у у у у в в у у у у у в в у у у у у в в у у 
Кол-во 

учебных 

дней 

5  5  5  5   22 

Месяц Май  Итого 

Неделя  34  34  35  36 3 

недели 

3 дня 
Дата 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 

 п п п в в у у у п п в в у у у у у в в у у у у у в в у у у у у 
Кол-во 

учебных 

дней 

 3  5  5  5 18 

Месяц Июнь  Итого  
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Неделя             

Дата 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 

 в в  в в   п   в в      в в      в в 
Кол-во 

дней 
 5  2  2  5  5  19 

Летний оздоровительный период 

Месяц Июль  

Неделя          Итого  

Дата 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31  

  в в  в в  в в  в в  
Кол-во 

дней 
5  5  5  5  3 23 

Летний оздоровительный период 

Месяц Август  Итого 

Неделя            

Дата 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 

  в в  в в  в в  в в  в 
Кол-во 

дней 
2  5  5  5  5  22 
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Примернаяциклограммадетскихпраздников,организуемыхнауровнеДОО 
 

Названиепраздни

ка/события 

Рекомендуемоевре

мя 

проведенияпраздн

ика(события) 

Формапроведенияпраздника 

Деньзнаний 1сентября КлоуниИрискавстречаютраноутромдетей,поздравляютс праздником. 

Игроваяпрограммадлядетейнасвежемвоздухе. 

 

Деньвоспитателяи 

всех 

дошкольныхработни

ков 

27сентября 
(4-янеделясентября) 

Деньоткрытыхдверей; 
-выставкарисунков 
(«Моялюбимаявоспитательница». 
«Мойлюбимыйдетскийсад», идр.); 

 
Покровскаяярмарка(Д

арыОсени) 
1неделяоктября -выставка «Дарыосени»сучастиемродителей 

Осенины 2-3неделиоктября Музыкальныедосугивовсехгруппах 
 

День 

народногоединства 

4ноября 
(1-янеделяноября) 

ПраздникДружбыитолерантности(танцыразныхнациональностей)сучастием родителей 

 

Деньматери 4-янеделяноября Поздравительный концерт для мам.Игровая программас участием мам в группах старшего 

дошкольноговозраста. 
Оформлениеприемныхгрупп 
 

Новыйгод 3-янеделядекабря - новогоднийутренник; 
- карнавал; 
-костюмированныйбал. 
 

Прощаниеселочкой 1деньпослеянварских

праздников 

Досуг,игроваяпрограмма 

Колядки 2-3неделяянваря Веселыепраздничныепеснопениядетейстаршегодошкольного возраста 

 

ДеньзащитникаОт

ечества 

3-янеделяфевраля -спортивныйпраздник(сучастиемпап); 
-тематическиевыставкивгруппах 
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Международныйженскийд

ень 

1-янеделямарта утренник,посвященныйМеждународномуженскомудню; 

- выставкаподелок,изготовленныхсовместносмамами; 

- выставкарисунков(«Моямама», 
«Моябабушка»,«Любимаясестренка»); 
- проведение вечеравгруппе(чаепитиесмамами). 

ВсемирныйденьЗемли 2-3-янеделямарта праздник-экспериментирование(сводойиземлей); 

- праздник«Даздравствуетвода!»; 

- «путешествие»поэкологическойтропе; 
- дидактическаяигра(викторина)«Нашдом –Земля». 

 
ПроводыЗимы 1неделяапреля Досугнасвежемвоздухе,катаниеналошадях 

 

Денькосмонавтики 12апреля Просмотрвидеофильма(окосмосе,космическихявлениях идр.); 
- беседаопервомкосмонавте; 
- сюжетно-ролеваяигра«Космонавты»,«Космическийкорабль»; 
- конструированиеракеты 

Праздниквесныитруда 1-янеделямая - «трудовойдесант»(уборкатерритории); 
- природоохранная(экологическая)акция; 
- музыкальноеразвлечение«Веснакрасна»; 
- беседаопрофессиях. 
-  

ДеньПобеды 5-7мая Музыкально-тематическийвечер 
-организациятематическихвыставоквгруппах 
-рисункидетейпотеме 
 

Международныйденьза

щитыдетей 

1июня Игроваяпраздничнаяпрограмманасвежемвоздухе 
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3.6 . Кадровое обеспечение реализации Программы 

В группе работают 2 воспитателя и 1 помощник воспитатель. 

Воспитатели: Гущина Галина Аркадьевна, высшая квалификационная категория, стаж работы -35 лет. Павлющенко Тамара Михайловна - высшая 

квалификационная категория, стаж работы -25 лет 

Помощник помощник: Рудецкая Альфина Мерзибаловнана, стаж работы – 15лет 

 

КРАТКАЯ ПРЕЗЕНТАЦИЯ ПРОГРАММЫ 

 

Рабочая программа разработана на основе адаптированной образовательной программы дошкольного образования МАДОУ ДС №69 

«Светофорчик» для детей с ТНР, рабочей программы воспитания. Программа обеспечивает разностороннее развитие личности, мотивации и 

способностей детей в различных видах деятельности и охватывает следующие структурные единицы, представляющие определенные направления 

развития и образования детей (далее-образовательныеобласти):социально-коммуникативное развитие; познавательное развитие; речевое 

развитие; художественно-эстетическое развитие; физическоеразвитие. 

В Программе в соответствии с АОП дошкольного образования выделено три раздела: целевой, содержательный, организационный. 

Целевой раздел определяет общее назначение, цели, задачи и планируемые результаты реализации основной образовательной программы, 

конкретизированные в соответствии с требованиями Стандарта и учитывающие региональные, национальные и этнокультурные особенности, 

атакжеспособы определения достижения этихцелей и результатов. 

Содержательный раздел определяет общее содержание и включает образовательные программы, ориентированные на достижение 

личностныхрезультатов. 

Организационный раздел устанавливает общие рамки организации образовательного процесса, а также механизм реализации 

компонентовосновнойобразовательной программы. 

Программа включает обязательную часть и часть, формируемую участниками образовательного процесса. 

Обечастиявляютсявзаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации требованийФедерального государственного 

образовательного стандартадошкольного образования.Удельный вес образовательной нагрузки в вариативной части Программы составляет 

дополнительно менее 40% кинвариантнойчастиПрограммы. 

Программанаправленанасозданиеусловийразвитияребенка,открывающихвозможностидляегопозитивнойсоциализации,еголичностногоразвит

ия,развитияинициативыитворческихспособностейнаосновесотрудничествасовзрослымиисверстникамиисоответствующим возрасту видам 

деятельности, а также на создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой системуусловийсоциализациии 

индивидуализациидетей.Программареализуетсянагосударственном(русскомязыке). 

В рабочей программе на 2023-2024уч.г. представлено содержание и особенности организации образовательного процесса в группе КН детей 5-

6лет;дана характеристика особенностей развития детей и планируемых результатов освоения программы;определены задачи, содержание 

ирезультаты образовательной деятельностипо каждой из образовательных областей; раскрыты особенности игры как особого 

пространстваразвитияребенка;описанывариативныеформы,способы,методыисредствареализациипрограммы;особенностиобразовательнойдеятельн
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ости разных видов и культурных практик детей; способы и направления поддержки детских инициатив; особенности 

организациипедагогическойдиагностикиимониторинга;охарактеризованыособенностивзаимодействияпедагогическогоколлективассемьямивоспита

нников;представлен режим дня традиционных событий, праздников, мероприятий; особенности организации развивающей предметно-

пространственнойсреды. 

Образовательный процесс построен согласно календарно-тематическому принципу, который позволяет легко вводить региональные и 

этнокультурные компоненты. Одной теме уделяется не менее одной недели. Тема отражается в подборе материалов, находящихся в группе и уголках 

развития. Выделение основной темы периода не означает, что абсолютно вся деятельность детей должна быть посвящена этой теме. Цель введения 

основной темы периода — интегрировать образовательную деятельность и избежать неоправданного дробления детской деятельности по 

образовательным областям. 
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